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ZEVEN EEUWEN ZILVERGELD 

IN DE NEDERLANDEN 
 

WAT KON JE DOEN MET ZILVERGELD VAN DE 14E TOT DE 20E EEUW? 
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Disclaimer 

Dit boek is voornamelijk gebaseerd op informatie die verkregen is via internet. Deze sites zijn 

genoemd bij de referenties, maar de kans bestaat dat die sites veranderen of er op enig moment 

niet meer zijn. Dit boek is ook samengesteld op basis van met AI Chatbot ChatGPT verkregen 

informatie. ChatGPT is in staat om op basis van artificiële intelligentie informatie te verzamelen en 

met elkaar in verband te brengen en zo een beeld te geven hoe iets in het verleden geweest zou 

kunnen zijn. Feiten en voorbeelden uit verschillende bronnen zijn gecombineerd om tot een 

samenhangend verhaal te komen. Ook wordt gebruik gemaakt van fictieve voorbeelden hoe iets 

geweest zou kunnen zijn. Dit wordt dan ook zo vermeld.  

De afgebeelde geografische kaarten schetsen bij benadering de indeling van de Nederlanden in de 

betreffende periode. Bovendien zijn die kaarten gemaakt op basis van de hedendaagse kustlijnen 

om de toenmalige indeling af te kunnen beelden op de huidige situatie. 

Gegevens in tabellen en overzichten schetsen gemiddelden. Er waren de afgelopen eeuwen grote 

uitschieters in prijzen en beschikbaarheid van producten enerzijds en inkomens en beschikbaar 

werk anderzijds als gevolg van oorlogen, ziektes, rampen en mislukte oogsten. Maar ook als 

ƎŜǾƻƭƎ Ǿŀƴ ǎŜƛȊƻŜƴŜƴ Ŝƴ ǾŜǊǎŎƘƛƭƭŜƴ ƛƴ ǊŜƎƛƻΩǎ. Deze uitschieters zijn niet meegenomen in dit boek. 
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Zeven eeuwen daglonen en 

koopkracht 
 

 

 

 

Eeuwenlang hebben we met zilveren munten betaald. Wat je ervoor kon kopen werd vooral 

bepaald door de waarde van het zilver dat erin zat. Maar wat kon je dan kopen voor een zilveren 

stuiver in 1850? Wat betaalde je voor een nacht in een herberg in 1580? Wat verdiende een 

timmerman in 1350? En hoe zag een huishoudboekje van een dokter eruit in 1658? 

In de huidige Nederlanden circuleerden al in de Romeinse tijd munten, maar pas tegen het einde 

van de 13e eeuw nam de handel echt toe en gingen munten onderdeel uitmaken van het dagelijks 

leven, met name zilveren munten. Geld kennen we vandaag de dag nog steeds, maar zilveren 

munten niet meer. De laatste zilveren betaalmunten gingen in 1973 uit de circulatie. Er zijn 

daarna nog wel zilveren 10 en 50 gulden munten geslagen en ook zilveren 5 en 10 euromunten, 

maar die zijn meer voor verzamelaars bedoeld dan als betaalmiddel. Daarom richt dit verhaal zich 

op het gebruik van zilveren munten vanaf de 14e eeuw tot en met de 20e eeuw. Een periode van 

ȊƻΩƴ тлл ƧŀŀǊΦ 

Dit is geen naslagwerk over munttypes, rondschriften, muntmeesters, variaties, jaartallen of 

munthuizen. Dit boekje gaat er juist over wat men kon doen met deze munten; hoe ze van hand 

tot hand gingen, hƻŜ ƧŜ ȊŜ ƪƻƴ ǾŜǊŘƛŜƴŜƴ Ŝƴ ǿŀǘ ƧŜ ŜǊƳŜŜ ƪƻƴ ƪƻǇŜƴΦ ½ƻŘŀǘ ȊƻΩƴ Ƴǳƴǘ ǿŜŜǊ ŜŜƴ 

beetje tot leven komt. Zoals hoe Beatris oude Jacobs zich kon inkopen in een gasthuis in 1350, wat 

Jan Dull de leidekker verdiende aan het onderhoud van het kasteel in Middelburg in 1442 of wat 

je betaalde voor een gans of schaap in 1535.  Lees hoe een predikant in 1658 moest rondkomen 

van 12 gulden per week en wat je betaalde voor een kaartje met de trekschuit van Gouda naar 

Amsterdam in 1775.  En hoe duur was een dagje weg naar Valkenburg in 1950? Ga mee op een 

reis door de tijd en als u nog oude munten heeft liggen, kunt u hier lezen wat daarmee indertijd 

zoal gedaan werd.  

Bij de afbeeldingen van munten wordt aangegeven wat de koopkracht indertijd was vergeleken 

met 2024Φ !ƭǎ ŘŀŀǊ Řǳǎ ϵ р ōƛƧ ǎǘŀŀǘΣ ǿƻǊŘǘ ōŜŘƻŜƭŘ Řŀǘ ŘƛŜ Ƴǳƴǘ ƛƴŘŜǊǘƛƧŘ ŜŜƴ ǿŀŀǊŘŜ ƘŀŘ 

ǾŜǊƎŜƭƛƧƪōŀŀǊ ƳŜǘ ϵ р ƛƴ нлн4. Bedenk echter wel dat er vroeger veel minder producten te koop 

waren dan tegenwoordig en dat sommige producten die we nu heel gewoon vinden indertijd een 

enorme luxe waren. Dat maakt het vergelijken van koopkracht lastig. Maar het geeft wel een idee. 

Je zal zien dat inflatie iets van alle eeuwen is. Een stuiver of dubbele groot in 1350 was aanzienlijk 

groter (meer zilver) en had veel meer waarde dan een stuiver in 1850. Zie ook afbeelding 1. 
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                  +/-  1378                   +/-  1470           1592          1665              1733     1879  

Afbeelding 1. Zes stuivers1 door de eeuwen heen, vergroot afgebeeld, maar in gelijke verhouding. 

 

In grafiek 1 is de ontwikkeling van de koopkracht van een stuiver weergegeven. Overigens bestaat 

ŘŜ ΨǎǘǳƛǾŜǊΩ Ǉŀǎ ŀƭǎ Ƴǳƴǘ ǎƛƴŘǎ ƘŜǘ ōŜƎƛƴ Ǿŀƴ ŘŜ мрŜ ŜŜǳǿΦ 5ŀŀǊǾƻƻǊ ǿŀǊŜƴ ŜǊ grooten en een 

stuiver is gelijk aan een dubbele groot.  

 

Grafiek 1: Koopkracht van een stuiver tussen 1300 en 19752 

 
1 De eerste afbeelding uit 1378 is een dubbele groot, de voorloper van de stuiver. De laatste afbeelding is een munt van 5 

cents. 
2 Deze informatie is afkomstig van drie bronnen: 1) Indexatie tussen 1300 en 1450 op basis van de in dit boek beschreven 

ontwikkeling van de zilverwaarde. 2) Indexatie tussen 1450-2016 op basis van Internationale Instituut voor Sociale 

Geschiedenis IISG (zie referenties) en 3) indexatie tussen 2016-2024 op basis van de CBS index (zie referenties)  
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Uit deze grafiek blijkt bijvoorbeeld dat een stuiver in het jaar 1400 een koopkracht had 

vergelijkbaar met  ϵ 11 in 2024. Maar in 1975 had een stuiver nog slechts een koopkracht van       

ϵ лΣмлΦ Dit uiteraard los van het feit dat je indertijd heel andere (en veel minder) producten kon 

kopen. Deze koopkracht schommelde flink en werd onder andere beïnvloed door oorlogen, 

ziektes en mislukte oogsten. De grafiek toont echter alleen gemiddelden per periode van 25 jaar, 

waardoor die fluctuaties niet zichtbaar zijn. Maar de waarde van een stuiver liep als gevolg van 

inflatie wel flink terug. Van rond ŘŜ ϵ мс ƛƴ het jaar молл ǘƻǘ ŜŜƴ ǎŎƘŀƳŜƭŜ ϵ лΣмл ƛƴ het jaar 1975. 

In grafiek 2 is de ontwikkeling van het dagloon in stuivers (of dubbele grooten) tussen 1300 en 

1975 weergegeven van een geschoolde arbeider. De lijn laat zien wat het gemiddelde dagloon van 

een geschoolde arbeider was in stuivers. Dat was begin 1300 iets minder dan 1 stuiver of 2 

grooten per dag. In de loop van de tijd liep dat dagloon gestaag op tot ongeveer 20 stuivers tussen 

мстр Ŝƴ муллΦ 9ƴ ŘŀŀǊƴŀ ǾŜǊŘŜǊ ƻƳƘƻƻƎ ǘƻǘ ȊƻΩƴ сл ǎǘǳƛǾŜǊǎ ƻŦ о ƎǳƭŘŜƴ ǇŜǊ ŘŀƎ ǊƻƴŘ мфллΦ  Lƴ ŘŜ 

20e eeuw liep dit snel verder op tot wel 50 gulden (1000 stuivers) per dag in 1975.  

 

 

Grafiek 2: Het dagloon van een geschoolde arbeider tussen 1300 en 1975 

 

Naast het teruglopen van de waarde van een stuiver stegen dus wel de inkomens. Toch bleef de 

welvaart voor veel mensen lange tijd beperkt, zoals je zal lezen in de volgende hoofdstukken. 

¢ǳǎǎŜƴ мстр Ŝƴ мулл ōƭŜǾŜƴ ŘŜ ƎŜƳƛŘŘŜƭŘŜ ƛƴƪƻƳŜƴǎ Ǿŀƴ ŀǊōŜƛŘŜǊǎ ǎǘŜƪŜƴ ƻǇ ȊƻΩƴ нл ǎǘǳƛǾŜǊǎ 

ǇŜǊ ŘŀƎΣ ǘŜǊǿƛƧƭ ŘŜ ƪƻƻǇƪǊŀŎƘǘ Ǿŀƴ ŜŜƴ ǎǘǳƛǾŜǊ ƛƴ ŘƛŜ ǇŜǊƛƻŘŜ ƭŀƴƎȊŀŀƳ ŘŀŀƭŘŜ Ǿŀƴ ƎŜƳƛŘŘŜƭŘ ϵ 

0,75 ƴŀŀǊ ϵ лΣ50 als gevolg van prijsstijgingen. Het zal toen geen vetpot geweest zijn voor de 
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meeste mensen. In de 19e eeuw gingen de lonen gaandeweg sneller stijgen dan de inflatie, maar 

pas in de 20e eeuw ging het snel en stegen de inkomens en daarmee de welvaart veel sneller. 

In grafiek 3 is het dagloon in stuivers uit grafiek 2 afgezet tegen de koopkracht per stuiver uit 

grafiek 1, zodat een beeld ontstaat van de koopkracht van het dagloon. Dit beeld kan echter enkel 

als indicatie gebruikt worden, omdat er gemiddelde waarden worden vermenigvuldigd. 

Fluctuaties als gevolg van rampspoed en oorlogen zijn hierin niet meegenomen. In dergelijke 

tijden konden prijzen zomaar 2 of 3 keer zo hoog liggen en als dan ook nog het inkomen een stuk 

lager lag, was de werkelijke koopkracht van het dagloon zomaar gehalveerd of nog minder. Vaak 

waren dat tijden van bittere armoede. 

DǊŀŦƛŜƪ о ƭŀŀǘ ŘŜ ƎŜƳƛŘŘŜƭŘŜ ƪƻƻǇƪǊŀŎƘǘ Ǿŀƴ ƘŜǘ ŘŀƎƭƻƻƴ ȊƛŜƴ ǘǳǎǎŜƴ молл Ŝƴ мфтр ƛƴ ŜǳǊƻΩǎ ǘΦƻΦǾΦ 

2024. Uit de grafiek zou je kunnen afleiden dat de koopkracht voor geschoolde arbeiders een 

flinke knauw kreeg tussen 1550 en 1600. In die periode stegen de lonen wel, maar was de inflatie 

veel hoger. Een verklaring kan zijn dat door de tachtigjarige oorlog (1568 ς 1648) de belastingen 

en prijzen stegen om de oorlog te financieren en bovendien was door belegeringen en 

plunderingen de handel zeer beperkt en was er veel minder betaald werk. Hoewel na 1648 de 

zogenaamde gouden eeuw aanbrak, was dat vooral een gouden tijd voor de welgestelde burgers 

en handelaren. Er bleven hoge belastingen nodig om een sterke verdediging in stand te houden 

en dat ging vooral ten koste van de lagere sociale klasse. 

 

 

Grafiek 3: Koopkracht van het dagloon tussen 1300 en 1975. 
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Aan de andere kant was het vóór 1550 ook geen vetpot. In de late middeleeuwen waren de 

meeste arbeiders afhankelijk van landbouw en ambachtelijke activiteiten. De koopkracht was 

vaak laag en ongelijk verdeeld. Hoewel er enige mate van economische groei en stedelijke 

ontwikkeling was, leefden de meeste arbeiders in eenvoudige omstandigheden. De feodale 

structuur van de samenleving had invloed op hun levensstandaard. Na 1550 begonnen 

economische veranderingen, zoals de opkomst van het kapitalisme en de groei van handel en 

nijverheid. Dit kan geleid hebben tot een verbetering van de koopkracht voor sommigen, vooral in 

stedelijke gebieden en voor diegenen die betrokken waren bij de opkomende handels- en 

ambachtelijke sectoren. 

Waarschijnlijk is het dus te simplistisch om te stellen dat de koopkracht voor 1550 duidelijk beter 

was dan na 1550. Veel factoren speelden een rol en voor bepaalde groepen mensen zal dit het 

geval kunnen zijn geweest, maar voor andere groepen mensen niet. Wat wel duidelijk is, is dat de 

koopkracht tot eind 19e eeuw in het algemeen voor veel mensen mager was en dat de welvaart 

beperkt was en vergelijkbaar met een koopkracht van ȊƻΩƴ tien tot ŜƴƪŜƭŜ ǘƛŜƴǘŀƭƭŜƴ ŜǳǊƻΩǎ ǇŜǊ 

dag. De Wereldbank hanteerde in 2023 een (discutabele) armoedegrens van ongeveer 2 euro per 

persoon per dag. Ofwel 10 euro per dag voor een gezin met drie kinderen. Dergelijke inkomens 

vind je nu alleen nog in ontwikkelingslanden en regio's waar de kosten (en kwaliteit) van 

levensonderhoud lager zijn. Je kan dus voorzichtig stellen dat de koopkracht van de meeste 

arbeiders tot 1900 op of maar iets boven deze armoedegrens lag onder omstandigheden die je nu 

nog terugvindt bij arbeiders in ontwikkelingslanden. Ter vergelijk; in Nederland was het 

gemiddeld dagloon in 2024 bij een minimum inkomen ongeveer 120 euro (incl. vakantiegeld en 

ŀƴŘŜǊŜ ŜȄǘǊŀΩǎύ en bij modale inkomens ongeveer 170 euro. Daar gaan nog belastingen van af, 

maar krijgt men wel voorzieningen voor terug. 

In dit boek heeft elke eeuw heeft een eigen hoofdstuk. Vanaf de 14e eeuw tot en met de 20e 

eeuw. Elke hoofdstuk schetst een beeld van het gebruik van geld in de Nederlanden in die eeuw. 

Een beetje geschiedenis om de informatie in de juiste context te kunnen plaatsen, welke soorten 

zilvergeld er in die eeuw voornamelijk voorkwamen, wat de koopkracht indertijd was, wat je 

ervoor kon kopen en wat men als inkomen had. Elk hoofdstuk geeft een aantal voorbeelden van 

munten die in die eeuw in omloop waren. 

Dit boek volgt voor twee beroepen de inkomsten en uitgaven door de eeuwen heen. Voor een 

timmerman en voor een dokter. Beide beroepen bestonden al in de 14e eeuw en kennen we nog 

steeds. Elke eeuw beschrijft de ontwikkeling van hun vakgebieden, hoe ze leefden, wat ze daaraan 

uitgaven en hoe ze aan hun inkomsten kwamen. 

Daarnaast wordt ook beschreven welke soorten woningen je elke eeuw kon huren, van goedkope 

kleine huisjes tot grote woningen met meerdere verdiepingen. En wat je daar ongeveer per week 

of per maand voor moest betalen. Ook wordt elke eeuw ingegaan op welke voedingsmiddelen en 

kleding toen zoal te koop waren, hoe men kon reizen en kon overnachten op reis en hoe men vrije 

tijd kon doorbrengen. Met name vanaf de 20e eeuw kregen mensen veel meer vrije tijd en 

ontstonden er talloze mogelijkheden voor vrijetijdsbestedingen. Maar jaarmarkten, volksfeesten 

en kermissen zijn van alle tijden en zullen als een rode draad in dit boek terugkomen. 

Omdat prijzen bijna elke eeuw stegen, zijn de genoemde prijzen, uitgaven en inkomsten meestal 

gebaseerd op de situatie halverwege de eeuw. Veelal zullen de prijzen dus aan het begin van die 

eeuw lager zijn geweest en aan het einde van die eeuw hoger.  
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Tot slot wordt nogmaals benadrukt dat de genoemde prijzen, uitgaven en inkomsten gemiddelden 

zijn. Afhankelijk van tijd, periode en plaats kon dit aanzienlijk lager of hoger uitpakken. Wel 

worden regelmatig concrete voorbeelden genoemd wat iets op een bepaald moment werkelijk 

kostte of wat men concreet verdiende. Dit verhaal is gebaseerd op feiten en voorbeelden uit 

digitale archieven, maar ook op basis van voorbeelden hoe het zou hebben kunnen zijn, verkregen 

uit analyses van AI chatbot ChatGPT. Beschouw dit daarom vooral als indicatie en ter 

beeldvorming. 
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14e EEUW: ONRUST, 

UITDAGINGEN & GROOTEN 
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De 14e eeuw in de Nederlanden was een periode van tumultueuze 

veranderingen. De regio werd getroffen door sociale onrust, economische 

schommelingen en politieke verschuivingen. Steden zoals Brugge, Gent en 

Amsterdam floreerden dankzij de opkomende handel en nijverheid, wat leidde 

tot groeiende welvaart. Vanuit Italië kwam de gouden gulden en er kwamen 

ook grotere zilveren munten; de groot. Tegelijkertijd zorgden conflicten zoals de 

Honderdjarige Oorlog en interne twisten voor instabiliteit. De opkomst van de 

Bourgondische hertogen bracht enige eenheid, maar versterkte ook de 

centralisatie van de macht. De pestepidemieën, zoals de Zwarte Dood, 

veroorzaakten verwoesting en decimeerden de bevolking. Cultureel gezien was 

de 14e eeuw een tijd van gotische kunst en literatuur, met meesterwerken zoals 

de bouw van de Domtoren in Utrecht. Kortom, de 14e eeuw in de Nederlanden 

was een periode van dynamiek en uitdagingen die de basis legde voor latere 

ontwikkelingen. 

 

De handel bloeide op. Uit het Oostzeegebied kwam graan en hout, uit Engeland wol en uit 

Frankrijk ruw zout. Met deze grondstoffen werden producten gemaakt als bier, laken (wollen 

stoffen), fijn zout (en daarmee gekaakte haring) en schepen. Veel van deze producten werden 

vervolgens weer geëxporteerd. De handel werd wel getemperd door rampen. In het begin van de 

14e eeuw waren er diverse oogsten mislukt met hongersnood als gevolg en in het midden van 

deze ŜŜǳǿ ǎǘƛŜǊǾŜƴ ƳƛƭƧƻŜƴŜƴ ƳŜƴǎŜƴ ŘŜ ΨȊǿŀǊǘŜ ŘƻƻŘΩ ŀƭǎ ƎŜvolg van de pest. 

Al in de 13e en 14e eeuw bestonden lijfrentes of rentebrieven. Mensen konden deze kopen bij 

stadsbesturen die daarover elk jaar 10% rente uitkeerden. Zeg maar een soort van pensioen. Als 

men geen lijfrentes had, maar wel spaargeld, dan kon men zich inkopen in een gasthuis. Voor 300 

daglonen kreeg je de rest van je leven voedsel en een bed op een slaapzaal. Rond 1350 was het 

dagloon van een arbeider gemiddeld 4 grooten. Er gingen 40 grooten in een gulden. Dus 300 

daglonen was in 1350 ongeveer 30 gulden (zie ook de volgende paragraaf voor uitleg).  Voor 600 

daglonen (60 gulden) kreeg je een eigen kamer of huisje. Vaak werd de inkoopsom op 

verschillende manieren voldaan. Zo kon Beatris oude Jacobs aan het Sint Pietersgasthuis in 

Amsterdam zich inkopen met 48 gulden contant, een rentebrief van jaarlijks 10 gulden én voor 6 

gulden aan goederen. Zonder geld kon je op je oude dag eigenlijk alleen bij je kinderen inwonen. 

Had je ook geen kinderen, dan was de enige optie om op straat te gaan bedelen. 

In Middelburg zijn grafelijke rekeningen gevonden over het onderhoud van de kastelen 

Middelburg en Nieuwburg. Veel kleine aannemers waren voor de kastelen van de graaf in de 

weer. Meester Ghenekijn, een leidekker, reisde in 1344 acht dagen lang de kastelen af om 

reparaties aan de daken uit te voeren van de Aelsbrechtsberg (Bloemendaal), de Nuwendoorn, de 

Nieuwburg en de Middelburg. Ghenekijn had ook helpers in dienst en moest voor het uitvoeren 

van de werkzaamheden zelfs een schip huren om zijn personeel te vervoeren. Toen hij klaar was 

met de grafelijke opdracht kreeg hij 156 grooten en 4 penningen. Meester Enghebrecht voerde 

ook timmerwerkzaamheden uit met helpers voor 24 grooten per dag en hij repareerde de 
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brouwketel voor 108 grooten (9 schellingen). Rond 1350 was Floris van Alkemade slotvoogd. Deze 

had 15 gewapende mannen in het slot die een salaris van twee grooten per persoon per dag 

ontvingen.  

Rond 1355 werd Gijsbrecht van Nijenrode baljuw (vertegenwoordiger van de graaf) van 

Kennemerland en Friesland, inclusief het beheer van de Nieuwburg. Hiervoor ontving hij een 

salaris van 130 grooten per dag. Heel wat meer dan de soldaten op het kasteel. Die ontvingen een 

loon van elk 4 grooten per dag. In 1358 maakte Albrecht van Beieren zich ongerust over de 

toestand van het geschut op de Nieuwburg en Middelburg. Hij benoemde Jan van Leijden 

Hugenzoon tot nieuwe schutmeester. Deze kreeg daarvoor een salaris van 10 grooten per dag en 

kleding om zijn functie te kunnen uitoefenen. Uiteindelijk werden deze kastelen in 1517 

aangevallen en verwoest.  

In tijden van oorlog kon men opgeroepen worden om dienst te nemen. Dit konden echter ook 

afgekocht worden door iemand af te vaardigen. In 1345 moest een man met eigendommen die 

een jaarlijks inkomen opleverden van 30 gulden (zoals pachtinkomsten van land of woningen) dan 

een boogschutter leveren, een man met een inkomen van 60 gulden moest een lansier te paard 

leveren en bij jaarinkomens van 150 gulden of meer moest men een krijger of ridder leveren. Een 

gewone arbeider verdiende in die tijd ȊƻΩƴ 30 gulden per jaar, maar had geen eigendommen die 

een inkomen opleverden. Hij moest dan zelf in dienst. In afbeelding 14.1 worden ridders herdacht 

die sneuvelden in 1345 in de slag bij Warns tegen de Friezen. 

 

Afbeelding 14.1. De heren van Montfoort, anoniem, ca 1400. Vier Hollandse ridders knielen voor Maria. De 

eerste drie sneuvelden in 1345 in de Slag bij Warns tegen de Friezen (online collectie Rijksmuseum) 
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Ook toen was er inflatie. Gaandeweg werden grooten minder waard. Dat kwam vooral door het 

omsmelten van oude grooten en laten slaan van (meer) nieuwe grooten. Deze nieuwe grooten 

waren lichter of hadden een lager zilvergehalte, maar werden in omloop gebracht als een echte 

ƎǊƻƻǘΦ aŜǘ ŘŜ ǿƛƴǎǘ ŘƻƻǊ ŘŜȊŜ ΨƻƳǿƛǎǎŜƭƛƴƎΩ ƪƻn men oorlogen financieren of andere zaken 

bekostigen. Grooten werden gaandeweg steeds lichter en de koers daalde van 12 naar 8 oude 

penningen. Vanaf 1365 werden er dubbele grooten geslagen die later ook wel stuivers werden 

genoemd. De oude penningen bleven nog lange tijd de kleinste munteenheid. Omdat bijvoorbeeld 

de Utrechtse penning de kleinste munt was waarmee men in Utrecht kon betalen, bakten bakkers 

speciaal penningbrood, waarbij het gewicht van het brood(je) was afgestemd op de waarde van 

één penning. 

De Nederlanden waren in de middeleeuwen versnipperd in verschillende gewesten. 

Graafschappen, hertogdommen en bisdommen. Min of meer zelfstandig, maar onder invloed van 

het Duitse rijk en in steeds sterkere mate afhankelijk van graafschap Vlaanderen. De huidige 

noordelijke provincies van de Nederlanden waren in het machtsspel nauwelijks van belang, omdat 

ze een zeer agrarische infrastructuur hadden. Zie ook kaart 1. 

In 1387 maakte Boudewijn Maes zijn testament. Boudewijn Maes was een vermogend man in 

Sluis. Hij liet aan de kerk van Onze Vrouwe te Sluis 10 schellingen na. Bovendien een 

eeuwigdurend legaat van jaarlijks 12 gulden om drie keer per week een zielenmis aan hem en zijn 

overleden vrienden op te dragen. Dat is dus 12 gulden voor 156 missen per jaar. Dat komt neer op 

3 grooten per mis. 

Een dijkgraaf, de hoogste functionaris door de graaf aangesteld om sluizen en dijken te bewaken, 

verdiende in die tijd ongeveer 6 gulden per week. Dat komt neer op 34 grooten per dag. De adel 

had de meeste inkomsten. Zo is bekend dat de baljuw (bestuurder) van Woerden tussen 1394 en 

1396 elke maand 480 gulden aan de gravin betaalde. Dat kwam neer op de helft van alle 

inkomsten in het baljuwschap. De baljuw zelf moest het doen met een schamele 120 gulden per 

jaar, ofwel 10 gulden per maand. Dit varieerde echter nogal en bovendien waren er allerlei 

emolumenten, dus dat geeft wel een vertekend beeld. Dat blijkt ook wel uit het inkomen van 

ΨŎƻƭƭŜƎŀΩ DƛƧǎōǊŜŎƘǘ Ǿŀƴ bƛƧŜƴǊƻŘŜ ƛƴ морр ƳŜǘ ŜŜƴ ƛƴƪƻƳŜƴ Ǿŀn 1200 gulden per jaar. 
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Kaart 1: indeling van de Nederlanden rond 1384 

 

 

Muntstelsel 

Vanuit het zuiden van Europa bloeide de handel op. De kleine, lichte zilveren munten penningen 

die toen al een paar eeuwen circuleerden, voldeden niet aan de betalingsbehoefte. Er kwamen 

grotere zilveren munten die grosso of groot genoemd werden. Vanuit Italië kwamen ook gouden 

ƳǳƴǘŜƴΣ ŘŜ ŦƛƻǊƛƴƻ ŘΩƻǊƻ ƻŦǿŜƭ ƎƻǳŘŜƴ ŦƭƻǊƛƧƴΦ 5ŜȊŜ ǿŜǊŘ ƛƴ ŘŜ bŜŘŜǊƭŀƴŘŜƴ ŀƭ ǎƴŜƭ ƎǳƭŘŜƴ 

genoemd of goudgulden. Floris V van Holland begon in 1287 met het slaan van grooten naar Tours 

voorbeeld (Tourse groot). Vlaanderen was in die tijd het economisch centrum van de Nederlanden 

en vanaf 1337 ging Vlaanderen een eigen groot slaan, de leeuwengroot. De leeuwengroot had een 

koers van 12 penningen en was bijna een eeuw lang de standaardmunt. Grooten werden 

gaandeweg wel steeds lichter en de koers daalde. Vanaf 1365 werden er ook dubbele grooten 

geslagen. 
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In de 14e eeuw kwamen voornamelijk penningen, grooten en dubbele grooten voor. Penningen 

waren kleine zilveren muntjes van minder dan één gram. En vaak ook nog van een laag 

zilvergehalte. Die muntjes voldeden niet meer bij toenemende handel. Daarom werden er 

grooten geslagen met een waarde van (aanvankelijk) 12 penningen. In rekeningen werden grotere 

bedragen genoteerd in schellingen en ponden als rekeneenheid. 12 grooten was 1 schelling en er 

gingen 20 schellingen in een pond. Er gingen dus 240 grooten in één pond. 

We hebben dan vooral in omloop: 

ω Oude kleine zilveren penningen of denari die al eeuwen circuleerden. 

ω Een groot met een waarde van 12 penningen, maar later ook lichtere grooten van 8 

penningen. Ook de 1/2e groot en 1/3e groot (sterling) kwamen voor. 

ω Een dubbele groot. 

ω Een gouden gulden met een waarde van 40 grooten. 

En op papier kenden we ook: 

ω Een schelling (solidus) van 12 grooten. In de 14e eeuw was de schelling alleen nog een 

rekeneenheid. Als munt kwam die nog niet voor, maar men rekende er wel mee. 

ω 5Ŝ ǊŜƪŜƴŜŜƴƘŜƛŘ ΨǇƻƴŘΩ Ǿŀƴ с ƎǳƭŘŜƴΣ нл ǎŎƘŜƭƭƛƴƎŜƴ ƻŦ нпл ƎǊƻƻǘŜƴΦ tƻƴŘ ƪƻƳǘ Ǿŀƴ ƘŜǘ 

Latijnse Libra en werd vaak afgekort als Lb. Een pond heeft hier nooit als munt bestaan. 

En om het ingewikkeld te maken kwamen er in de loop van de tijd verschillende versies, zoals 

Vlaamse grooten en Hollandse grooten die in gewicht, gehalte en koers verschilden. 

 

Koopkracht van veel voorkomende munten in de 14e eeuw:3 

Munt Koers 1300 1325 1350 1375 

Penning  1/12e groot  ϵ лΣсу ϵ лΣсм ϵ лΣрп ϵ лΣпф 

Groot  Groot  ϵ уΣн ϵ тΣп ϵ сΣр ϵ рΣф 

Dubbele groot 2 grooten  ϵ мс ϵ мр ϵ мо ϵ мн 

Goudgulden 40 grooten ϵ оол ϵ нфл ϵ нсл ϵ нпл 

 

Gemiddeld daginkomen van een geschoolde arbeider: 

Jaar Inkomen per dag Uitbetaling 

1300  1,5 grooten in penningen  

1325 2,5 grooten In penningen en grooten 

1350  4 grooten  in grooten  

1400  6 grooten  in (dubbele) grooten 

 

 
3 T.o.v. koopkracht euro in 2024. Op basis prijsindex van zilverwaarde, het IISG en CBS. Afgeronde gemiddelden. 
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In de 14e eeuw was er sprake van economische groei, waardoor de vraag naar zilver als 

betaalmiddel toenam. Dit had een positief effect op de waarde van zilver. Vanwege de schaarste 

aan zilver ging men nieuwe munten slaan met minder zilver erin. Dit leidde tot inflatie. 

De penning en de groot waren de meest voorkomende munten in de 14e eeuw. Een zilveren 

penning woog ongeveer 0,3 tot 0,6 gram en een zilveren groot woog 2 tot 4 gram. Maar de 

zilvergehaltes konden sterk variëren van 50 tot 80% begin 14 eeuw tot veel minder eind 14e eeuw. 

Zo bevatte een penning eind 14e eeuw vaak nog maar 0,1 gram zilver. 

Onder Floris V werden sinds 1286 grooten geslagen met een gewicht van gemiddeld 4 gram en 

ŜŜƴ ȊƛƭǾŜǊƎŜƘŀƭǘŜ Ǿŀƴ ȊƻΩƴ фу҈Φ IƛŜǊǳƛǘ ƪŀƴ ƧŜ ŀŦƭŜƛŘŜƴ Řŀǘ ŜƛƴŘ моe eeuw en begin 14e eeuw uit 1 

kilo zilver ongeveer 255 grooten geslagen konden worden. De zilverwaarde uitgedrukt in guldens 

was dus ongeveer 6,40 gulden (255/40) per kilo, afgezien van de kosten van de muntslag. 

Zo liet Willem V, graaf van Holland en Zeeland, halverwege de 14e eeuw grote hoeveelheden 

zilveren grooten slaan in zijn munthuizen in Dordrecht, Haarlem en Geertruidenberg. Deze 

grooten waren bedoeld om als betaalmiddel te dienen in de eigen gebieden van de graaf en 

werden ook wel Hollandse grooten genoemd. De grooten die Willem V liet slaan hadden een 

gewicht van ongeveer 3,5 gram met een zilvergehalte van meer dan 92%. Van 1 kilo zilver werden 

ongeveer 310 grooten geslagen. De intrinsieke waarde van een groot was gelijk aan de 

zilverwaarde van het gewicht van het materiaal waaruit het was gemaakt. Deze zilveren grooten 

waren een belangrijk betaalmiddel in Holland en Zeeland in de 14e eeuw en werden ook 

internationaal verhandeld vanwege hun hoge kwaliteit en betrouwbaarheid. Op basis daarvan kan 

je afleiden dat zilver halverwege de 14e eeuw een waarde had van bijna 8 gulden (310/40) per 

kilo. Hierin zijn de kosten van de muntslag niet meegenomen. 

Hieronder staan eerst drie voorbeelden van penningen (1,5 x vergroot) uit de 13e eeuw van 

Frederik II, Nijmegen (1212-1250), feodaal vorstendom Ieper, Vlaanderen (1259-1300) en Jan I, 

Brabant (1268-1294). Een penning had rond 1300 nog een koopkracht vergelijkbaar met ongeveer 

70 eurocent in 2024. 

 

      

 

Hieronder staan twee sterlingen (van 4 penningen) met links de 1/3e groot van Jan III, Brabant 

(1330-1337) en rechts de 1/3e groot van Gwijde van Dampiere, Vlaanderen (+/- 1295). 1,5 keer 

ǾŜǊƎǊƻƻǘΦ 5Ŝ ƪƻƻǇƪǊŀŎƘǘ Ǿŀƴ ȊƻΩƴ ǎǘŜǊƭƛƴƎ ǿŀǎ ǊƻƴŘ молл ǾŜǊƎŜƭƛƧƪōŀŀǊ ƳŜǘ ϵ 2,50 in 2024. 
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Drie voorbeelden van hele grooten zijn (1,5 x vergroot) links de eerste groot die in de 

Nederlanden geslagen werd, de Tourse groot van Floris V (1256-1296)4, daarnaast een 

leeuwengroot van Lodewijk van Male, Vlaanderen (1346-1384) en rechts een groot van Jan van 

Arkel, Utrecht (1348-1363). De koopkracht van een groot was in 1350 ongeveer gelijk aan ϵ 6,50 

in 2024. 

 

   

 
 

 

 

En een voorbeeld van een dubbele groot (1,5x vergroot) is de dubbele groot of zilveren leeuw van 

Lodewijk van Male, Vlaanderen (1346-1384). 

 

  

  

 
4 Afbeelding groot Floris V uit verzameling van Mika van Eldijk 
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Voedingsmiddelen 

In steden waren er markten waar boeren uit de omgeving hun producten verkochten, zoals graan, 

fruit, vlees, vis en zuivelproducten. Deze markten vonden vaak plaats op een centraal plein in de 

stad en waren erg populair bij de lokale bevolking. Ze werden meestal eens per week gehouden. 

Op deze markten werden niet alleen voedingsmiddelen verhandeld, maar ook textiel, hout, 

metaalwaren en andere goederen. De markt was een belangrijke ontmoetingsplek waar mensen 

uit verschillende dorpen en steden elkaar konden ontmoeten. Het was niet alleen een plek om 

goederen te kopen en te verkopen, maar ook om nieuws uit te wisselen, sociale contacten te 

leggen en soms zelfs om recht te spreken. Daarnaast was de markt ook een belangrijke bron van 

inkomen voor veel mensen, zoals voor ambachtslieden en handelaren. Zie afbeelding 14.2 hoe 

een markt er in de 12e eeuw uitgezien zou hebben. 

De markt was meestal opgebouwd uit kraampjes of tafels waar de goederen werden uitgestald. Er 

was vaak een vast patroon waarbij de verschillende soorten goederen op een bepaalde plek 

werden verkocht. Zo was er bijvoorbeeld een plek waar alleen groenten en fruit werden verkocht 

en een andere plek waar alleen textiel en kleding werd verkocht. Het was gebruikelijk om te 

onderhandelen over de prijs en soms werden de goederen zelfs geveild. Daarnaast waren er in 

steden ook speciaalzaken waar mensen terecht konden voor specifieke producten, zoals 

bakkerijen, slagerijen, viswinkels en kruideniers. 
 

 

Afbeelding 14.2. Jaarmarkt te Utrecht in de 12e eeuw, Christiaan Lodewijk van Kesteren, naar Charles 

Rochussen,  1865 ς 1870 (online collectie Rijksmuseum) 
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Prijzen waren afhankelijk van veel factoren en konden nogal schommelen, maar een indicatie van 

prijzen voor voedingsmiddelen in de 14e eeuw is: 

¶ Een liter bier 1,5 tot 3 penningen 

¶ Een hand kleine visjes, zoals haring: 1 tot 3 penningen 

¶ Een pond roggebrood: 4 penningen 

¶ Een liter melk: 5 penningen 

¶ Een pond kaas: 6 penningen 

¶ Een mandje appels of peren: 1 groot 

¶ Een dozijn eieren: 1 groot 

¶ Een pond kabeljauw: 1 groot 

¶ Een pond boter: 2 groot 

¶ Een pond varkensvlees: 2 groot 

¶ Een pond rundvlees: 3 groot 

¶ Een pond suiker: 6 groot 

 

Groenten, zoals prei, wortelen, uien en bieten, werden veelal zelf verbouwd voor eigen gebruik. 

Als ze al op de markt verkrijgbaar waren, dan waren ze eigenlijk alleen betaalbaar voor de rijkere 

klasse. Een ambachtsman had een karig menu. Meestal alleen wat roggebrood en wat melk. Of 

een combinatie hiervan om wat pap te maken. Afhankelijk van de regio en het seizoen ook wat 

vis, kaas, groente of fruit. Of men maakte hier een stoofpot of soep van.  

Ook dieren werden verhandeld op de markt. De prijs van dieren was sterk afhankelijk van de 

kwaliteit. Een gans of kip kocht je al voor een paar penningen tot 1 groot. De prijs van een varken 

lag tussen 1 en 2 schelling. Een moederschaap met lammeren kon wel 4 schellingen opbrengen, 

terwijl enkel een lam ongeveer 3 grooten opbracht. Een koe bracht tussen 4 en 6 schelling op en 

een trek-os tot 10 schelling. Een goed rijpaard moest minimaal een pond kosten (6 goudguldens). 

Deze prijzen zijn gemiddelde prijzen in de 14e eeuw. De prijzen fluctueerden echter sterk. Begin 

14e eeuw kon je voor een penning nog een penningbrood kopen van ongeveer een pond. 

Datzelfde brood kostte eind 14e eeuw ongeveer een halve groot! Bovendien kenmerkt de 14e 

eeuw zich door vele oorlogen en rampen, zoals de zwarte dood. Deze pestepidemie duurde van 

1347 tot 1351 met rampzalige gevolgen. In tijden van rampen en oorlogen zullen de prijzen fors 

hoger geweest zijn. 

 

Kleding 

In de 14e eeuw droeg men kleding van wol of linnen. Zijde was een luxe product. De tuniek was 

een belangrijk kledingstuk en was een soort overkleed dat vaak tot net boven de knieën reikte. 

Mannen droegen daar een broek onder en vrouwen een wijde rok. Men droeg vaak puntige leren 

schoenen met aan de voorkant een verlengde en verhoogde opkrullende zool (een zogenaamde 

poulaine). Prijzen varieerden sterk en waren afhankelijk van kwaliteit en decoratie.  

Voor een eenvoudige wollen tuniek die door arbeiders en lagere klassen werd gedragen moest 

men 2 tot 3 schellingen betalen (24 tot 36 grooten), afhankelijk van de kwaliteit. Een wollen 

mantel, die vaak wat duurder was vanwege het gebruik van dikkere en warmere stof, kostte 

mogelijk 4 tot 6 schellingen. Een zijden overkleed of jurk voor vrouwen van hogere sociale klassen 
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of adel was aanzienlijk duurder en kostte al snel 3 goudguldens of meer. Hoofddeksels zoals 

hoeden waren populair bij mannen van verschillende sociale klassen. Een herenhoed van goede 

kwaliteit van wol of linnen en versierd met een eenvoudige band zou 1 tot 3 schellingen kunnen 

kosten. Eenvoudige onderkleding, zoals linnen hemden en broeken, werden vaak gedragen om de 

huid te beschermen tegen de buitenste kledinglagen. Deze kostten 4 grooten tot een schelling, 

afhankelijk van de kwaliteit van het linnen. 

Eenvoudige leren schoenen kostten ongeveer 2 schellingen (24 grooten), afhankelijk van de 

kwaliteit. Laarzen of luxere schoenen met fijner leer waren een stuk duurder en konden al snel 

een goudgulden of meer kosten. 

 

Wonen 

In de 14e eeuw woonden ambachtslieden, zoals veel andere mensen, in steden en dorpen. Hun 

woonomstandigheden waren echter sterk afhankelijk van hun welstand. Ambachtslieden die het 

goed deden in hun vak konden zich een beter huis veroorloven dan hun minder succesvolle 

collega's. Over het algemeen woonden ambachtslieden in de middeleeuwen in huizen van hout en 

leem of (deels) baksteen. Deze huizen hadden vaak één of twee verdiepingen en een zadeldak. De 

begane grond werd vaak gebruikt als werkplaats en opslagruimte voor materialen en 

gereedschap. De bovenverdieping werd gebruikt als woonruimte voor het gezin. De 

omstandigheden in de huizen van ambachtslieden waren vaak behoorlijk primitief. Er was geen 

stromend water of riolering, en de huizen werden verwarmd met open haarden. Sanitaire 

voorzieningen waren beperkt tot een emmer of een pot die op straat geleegd kon worden. 

Bovendien waren de huizen vaak erg klein en hadden ze weinig ventilatie, wat leidde tot slechte 

hygiënische omstandigheden en gezondheidsproblemen. Huurprijzen varieerden van 8 grooten 

per maand voor een houten huisje met één kamer tot 40 grooten per maand voor stenen huizen 

met meerdere kamers. Dat kwam neer op resp. 8 schelling en 40 schelling huur per jaar. Soorten 

woningen die men kon huren waren: 

¶ Voor een hutje in een liefdadigheidshofje was de huurprijs rond 4 grooten per maand. 

Meestal één klein kamertje. Veelal bedoeld voor ouderen en armen. 

¶ Huurprijzen voor een bescheiden stads- of dorpswoning met één of twee kamers of een 

landelijk gelegen eenvoudige boerderij lagen tussen 8 en 12 grooten per maand. 

¶ Grotere huizen met meerdere kamers huurde je voor 20 tot 40 grooten per maand.  

¶ Huizen in stadsburchten waren met huren van 40 tot 100 grooten of meer per maand 

alleen betaalbaar voor de hogere sociale klasse. 

 

Reizen 

Om tussen twee plaatsen te reizen in de 14 eeuw ging men lopen, met kar en ezel, per paard of 

per boot. Per paard was eigenlijk voorbehouden aan edellieden en ridders. En de boot werd 

voornamelijk door handelaren gebruikt om hun goederen te vervoeren. Bijvoorbeeld tussen 

Utrecht en Amsterdam. Met goede conditie kon je dat in een dag lopen. Of in 4-5 uur afleggen per 

paard. Per boot was het meest comfortabel, maar dan was je ook wel een dag bezig. Vervoer per 

boot kwam vooral voor als je goederen moest vervoeren. Gewone mensen reisden dus doorgaans 
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te voet. Meer welgestelde mensen konden een paard kopen voor 6 tot 10 gulden. En dan moest 

het ook nog onderhouden worden. Dat alleen al kostte ongeveer 40% van het jaarinkomen van 

een arbeider. 

 

Overnachten en maaltijden 

In de 14e eeuw was reizen een uitdagende en vermoeiende onderneming en mogelijkheden voor 

overnachten waren vaak eenvoudig. Als men onderweg moest overnachten sliep men veelal 

onder een boom of in een schuur. Of als je geluk had kreeg je onderdak bij particulieren of 

kloosters. Reizigers met een hogere sociale status, zoals adel of rijke kooplieden, konden soms 

verblijven in herenhuizen of kastelen van lokale heersers. Maar er waren ook herbergen langs 

belangrijke handelsroutes en in steden en dorpen. Ze waren toen nog vaak onderdeel van een 

boerderij of een dorpshuis. De kwaliteit van de faciliteiten en diensten varieerde sterk, afhankelijk 

van de specifieke herberg. Het waren eenvoudige logementen met slaapzalen en kamers waar 

reizigers een bed konden huren voor de nacht. Ze waren vaak drukbezocht en boden 

basisvoorzieningen zoals een bed, eten en drinken. Het was een belangrijke plek voor reizigers om 

uit te rusten, te eten en elkaar te ontmoeten om verhalen uit te wisselen.  Een herberg was 

meestal een laag gebouw, gemaakt van hout, steen of een combinatie van beide. Het had vaak 

een puntig rieten dak of een dak bedekt met stro of dakpannen. Er waren meestal enkele ramen 

met kleine glas-in-loodruitjes voor daglicht. Aan de voorkant van het gebouw was meestal een 

uithangbord te zien, waarop de naam of het symbool van de herberg stond. Bij het betreden van 

de herberg kwam je doorgaans in een grote gemeenschappelijke ruimte, ook wel de gelagkamer 

genoemd. Dit was de centrale ontmoetingsplek voor gasten. De gelagkamer had waarschijnlijk 

enkele lange houten tafels en banken waar reizigers samen konden zitten en maaltijden konden 

nuttigen. Er was meestal een open haard of een grote vuurplaats in het midden van de 

gelagkamer, wat niet alleen zorgde voor warmte, maar ook voor het bereiden van voedsel. De 

muren van de gelagkamer konden versierd zijn met eenvoudige decoraties, zoals geweien, 

schilden of landkaarten.  

Een herberg die mogelijk in de 14e eeuw bestaan heeft ǿŀǎ ƘŜǊōŜǊƎ ά5Ŝ DƻǳŘŜƴ hǎέ. Deze 

herberg was gelegen aan de rand van een drukke handelsroute in een middeleeuwse stad in de 

Nederlanden. Het was een robuust stenen gebouw met een rieten dak en een houten 

uithangbord met een glanzende gouden os als teken van rijkdom en overvloed. De herberg bood 

naast overnachten ook de mogelijkheid om te eten of om je te wassen. De herberg bood 

verschillende opties voor slaapplaatsen. Reizigers konden kiezen uit gemeenschappelijke 

slaapzalen met ruwe houten bedden en strozakken voor 2 grooten per nacht. Of een privékamer 

voor 5 grooten per nacht voor degenen die wat meer comfort wensten. Deze kamers waren 

voorzien van een eenvoudig houten bed met linnengoed en een wollen deken. De herberg 

serveerde ontbijt, lunch en diner. Het menu bestond uit eenvoudige gerechten zoals stoofpot, 

brood, kaas, en groenten uit de tuin. Dranken omvatte lokaal gebrouwen bier en eenvoudige 

wijnen. Een eenvoudige maaltijd was verkrijgbaar vanaf één groot. Extra luxe, zoals vlees, kostte 

één of enkele grooten extra. Voor wie wilde opfrissen na een lange dag reizen, waren er 

gemeenschappelijke wasbakken en houten badkuipen beschikbaar. Warm water was schaars en 

werd tegen een extra vergoeding van één groot verstrekt. Het betalen van de rekening gebeurde 

meestal aan het einde van het verblijf met contant geld of met goederen in ruil voor de diensten. 
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Timmerman 

Over het algemeen was de economie van de 14e eeuw in Europa gebaseerd op landbouw, 

ambachtelijke productie en handel. Timmerlieden waren belangrijke ambachtslieden die 

verantwoordelijk waren voor het bouwen en repareren van huizen, kerken en andere gebouwen, 

evenals het maken van meubels en andere houten objecten. Ze werkten vaak als onderdeel van 

een gilde, die de beroepsstandaarden en regels voor hun werkzaamheden vastlegde. In de 14e 

eeuw was het gebruikelijk dat ambachtslieden hun werk uitvoerden in werkplaatsen aan huis, 

waar ze vaak samenwerkten met leerlingen en andere werknemers. Deze werkplaatsen waren 

vaak klein en basic en werden niet verwarmd, waardoor werken in de winter erg zwaar kon zijn. 

Inkomsten varieerden sterk afhankelijk van locatie, seizoen en vakmanschap, maar waren 

gemiddeld 4 grooten per dag halverwege de 14e eeuw. Met 6 dagen werken per week verdiende 

men dus gemiddeld 24 grooten per week. De uitgaven bestonden uit voedsel, huur, brandstof 

voor verwarmen huis en werkplaats en kosten voor zijn gereedschap. Een huishoudboekje zou er 

als volgt uit hebben kunnen zien: 

¶ Wekelijkse inkomsten: ongeveer 24 grooten per week 

¶ Wekelijkse uitgaven: 

o Voedsel: 12 grooten 

o Brandstof: 2 grooten 

o Materialen en gereedschappen: 3 grooten 

o Huur: 2 tot 3 grooten 

o Overige uitgaven: 2 grooten 

o Sparen voor kleding e.d.: 2 of 3 grooten 

Met 12 grooten voor voedsel per week voor een heel gezin kon je eigenlijk alleen roggebrood, 

melk, bier en wat vis of kaas kopen. Meestal waren er wat groente, fruit en eieren rondom huis 

beschikbaar. En voor 2 of 3 grooten aan huur per week huurde je een eenvoudig huisje met één 

werkruimte en één of twee ruimtes om met zijn allen in te wonen. Voor kleding was niet veel geld 

beschikbaar. Alleen al voor een paar eenvoudige schoenen moest een timmerman 2 à 3 maanden 

sparen. De meeste kleding (ver)maakte men zelf. Soms kon een timmerman wat bijverdienen 

door eigen producten op de markt te verkopen. 

 

Dokter 

Het beroep van een dokter in de Nederlanden in de 14e eeuw was heel anders dan wat we nu 

kennen. Het was een tijd waarin de kennis van de anatomie, fysiologie en pathologie nog beperkt 

was en er weinig bekend was over zaken als microbiologie en infectieziekten. Toch was de rol van 

een dokter in die tijd belangrijk. Hij was een persoon die door de gemeenschap werd 

gerespecteerd en die als doel had om de gezondheid van zijn patiënten te herstellen. In de 

meeste gevallen waren artsen in de 14e eeuw opgeleid in medische scholen en universiteiten, die 

vooral waren gevestigd in Italië, Frankrijk en Duitsland. 

Een dokter in de Nederlanden in de 14e eeuw hield zich voornamelijk bezig met het behandelen 

van verwondingen, aandoeningen en ziektes. Dit omvatte het voorschrijven van medicijnen en 

kruiden, het uitvoeren van aderlatingen, het aanbrengen van verbanden en andere medische 

behandelingen. Artsen waren doorgaans welvarende burgers en ze genoten aanzienlijke sociale 
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status en prestige. Vaak woonden ze in doktershuizen met aparte wachtruimte en 

behandelruimte. Hun inkomen kwam voornamelijk uit het verlenen van medische diensten, maar 

sommigen hadden ook andere bronnen van inkomsten, zoals landbezit of het bezit van een eigen 

apotheek. Het tarief voor een bezoek van een dokter varieerde afhankelijk van reisafstand en 

behandeling.  

Voorbeelden van behandelingen en tarieven zijn: 

¶ Een consult voor 5 grooten. 

¶ Een aderlating voor 10 grooten. 

¶ Een kruidenremedie voor 2 tot 5 grooten, afhankelijk van de gebruikte kruiden. 

¶ Het trekken van een tand of kies voor 5 tot 10 grooten. 

¶ Primitieve operaties begonnen bij 20 grooten, maar konden veel duurder zijn. 

Voor de meeste mensen was dit onbetaalbaar. Ook in ruil voor goederen. Alleen de rijkere klasse 

had de middelen om de diensten van een dokter te betalen. Voor de armen waren er vaak 

alternatieve behandelmethoden beschikbaar, zoals het bezoeken van een kruidendokter of het 

gebruik van huismiddeltjes.  

 

De inkomsten van een vooraanstaand arts in de 14e eeuw bestonden bijvoorbeeld uit:  

¶ Consulten gemiddeld 20 grooten per dag. Bij 5 dagen per week dus 100 grooten. 

¶ Uit kruidenverkoop, aderlatingen en andere behandelingen ȊƻΩƴ 20 grooten per week. 

Totaal: 120 grooten per week of een vergelijkbaar bedrag aan goederen. 

 

De wekelijkse uitgaven konden bestaan uit: 

¶ Huur van het doktershuis: 5 tot 10 grooten per week. 

¶ Voedsel en benodigdheden voor het huishouden: 50 grooten per week 

¶ Hulp in de huishouding (meid): 4 grooten per week 

¶ Kleding en uitrusting: 10 grooten per week 

¶ Boeken en andere medische hulpmiddelen: 4 grooten per week 

¶ Opleiding van kinderen: 2 grooten per week. 

Totaal: 75 tot 80 grooten per week. 

 

Meestal hield een dokter redelijk wat geld over om zijn welvarende status te kunnen financieren, 

zoals: 

¶ Investeringen in onroerend goed, grond of ondernemingen.  

¶ Liefdadigheid, zoals het steunen van lokale kerkelijke of liefdadigheidsinstellingen. In de 

middeleeuwen was het een belangrijk onderdeel van het christendom om de 

minderbedeelden te helpen en liefdadigheid te beoefenen. 

¶ Luxe goederen, zoals sieraden, meubels of kunstwerken. Dit zou kunnen dienen om zijn 

sociale status te verhogen en zijn reputatie als succesvolle dokter te versterken. 
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Vrije tijd en Vermaak 

De meeste mensen werkten lange dagen in de buitenlucht, vooral in de landbouw, met veel 

fysieke arbeid en weinig comfort en gemak. Maar er waren ook momenten van rust, zoals 's 

avonds na het werk, op zondagen en tijdens religieuze feestdagen. In hun spaarzame vrije tijd 

hielden mensen zich bezig met activiteiten zoals zingen, dansen, muziek maken, borduren, jagen 

en vissen. Daarnaast werden er in steden en dorpen vaak markten en festivals gehouden waar 

mensen naartoe konden gaan om te handelen, elkaar te zien en zich te vermaken. Op jaarmarkten 

kon men van alles kopen, waaronder ook huishoudelijke spullen. Prijzen waren afhankelijk van 

locatie en tijd van het jaar, maar voorbeelden zijn: 

¶ Potten en pannen. Een kleine ijzeren pot kostte ongeveer 2 grooten, terwijl een grotere 

pot tussen de 4 en 6 grooten kostte. Een grote koperen pan kon 10 grooten of meer 

kosten. 

¶ Houten lepels en schalen. Een set van 3 houten lepels kostte ongeveer 1 groot, terwijl 

een houten schaal of een aardewerken pot tussen de 2 en 4 grooten kostte. 

¶ Kandelaars en kaarsen. Een eenvoudige ijzeren kandelaar kostte ongeveer 1 groot, terwijl 

een kandelaar van koper 10 grooten of meer kon kosten. Kaarsen waren ook te koop 

voor een penning tot 1/2e groot per stuk. 

¶ Meubels. Prijzen waren afhankelijk van soort hout en kwaliteit vakmanschap. Een 

eenvoudige houten kruk of stoel kostte ongeveer 1 tot 5 grooten, een houten tafel 

tussen 3 en 10 grooten en een compleet bed kon 10 tot 20 grooten kosten. 

Er waren ook ker(k)missen, maar die hadden vaak vooral een religieuze betekenis met een 

officieel gedeelte in de kerk en een meer feestelijk gedeelte buiten met allerlei kraampjes waar 

lokale ambachtslieden hun werk verkochten.  Er was ook wel amusement met rondtrekkende 

muzikanten, toneelspelers, acrobaten en narren. Vaak waren die optredens gratis voor het 

publiek en konden ze achteraf een vrijwillige gift geven of wat voedsel. Men kon er ook spelletjes 

doen, zoals dobbelen en met pijl en boog schieten. Meestal deed men dan een inzet van enkele 

penningen in de pot. De winnaar kreeg de pot. 
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15e EEUW; HANDEL, 

VERANDERINGEN & STUIVERS 
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De 15e eeuw in de Nederlanden werd gekenmerkt door politieke complexiteit 

en culturele bloei. De opkomst van de Bourgondische Nederlanden onder 

Philips de Goede bracht een periode van relatieve stabiliteit en economische 

groei. De noordelijke Nederlanden waren grotendeels nog zelfstandig, maar wel 

sterk afhankelijk van de economie in de zuidelijke Nederlanden. Steden zoals 

Brugge, Gent en Antwerpen floreerden als handelscentra. Dankzij de uitvinding 

van de boekdrukkunst kon kennis zich makkelijker verspreiden. Ondanks deze 

vooruitgang brachten religieuze conflicten ook onrust.  

 

In het begin van de 15e eeuw hadden kerkelijken het niet breed. Zo was het inkomen van de 

priester van de kapel die gesticht was voor de ziel van graaf Floris V slechts 15 gulden per jaar. 

Omdat hij daarvan niet kon leven gaf Willem VI hem in 1414 een opslag van 5 gulden. Maar 20 

gulden was nog steeds maar iets meer dan een stuiver per dag. In 1425 ontving een school-

meester in Arnhem 24 goudguldens per jaar. Dat was 2 gulden per maand ofwel 1,5 stuiver per 

dag bij 6 dagen werken per week. Dat was nog steeds erg weinig. Meestal verdienden priesters en 

schoolmeesters noodgedwongen extra bij door kostgangers in huis te nemen of bijles te geven.  

Philips de Goede (1396-1467) kreeg begin 15e eeuw de controle over Vlaanderen, Brabant, 

Limburg, Holland en Zeeland. Utrecht, Gelderland, Friesland en Groningen waren nog zelfstandig, 

maar wel sterk afhankelijk van de Zuid-Nederlandse economie. Zie ook kaart 2. 

In Middelburg zijn grafelijke rekeningen gevonden over het onderhoud van de kastelen 

Middelburg en Nieuwburg. Veel kleine aannemers waren voor de kastelen van de graaf in de 

weer. In 1442 en 1443 werden diverse reparaties en onderhoud uitgevoerd. Pieter Janszoon, de 

rietdekker en zijn knecht werkten negen dagen lang aan " 't bouhuijs ende an die poortcamer". 

Daarvoor kregen zij samen 12 grooten Vlaams per dag. Maar ze ontvingen ook nog eens 6 pond 8 

schellingen en 6 penningen voor de levering van riet, helm, repen, banden en 6 schuiten klei. Jan 

Pieterzoon, de glasemaker, kreeg voor zijn werk 3 pond 19 schellingen en 4 penningen. De 

metselaar ontving 1 pond 14 schellingen en 8 penningen. Jan Dul, de leidekker van Haarlem, 

werkte 13 dagen en ontving voor zijn werk, materialen en onkosten 11 pond en 18 schellingen. 

Het inkomen van ambachtslieden was indertijd ongeveer 6 tot 8 grooten per dag. 
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Kaart 2: Indeling van de Nederlanden rond 1435 

 

Eind 15e eeuw vielen nog meer delen van de Nederlanden onder de Bourgondische Nederlanden. 

Zie ook kaart 3. De zoon van Philips de Goede, Karel de Stoute (1433-1477) liet samen met zijn 

dochter Maria van Bourgondië (1457-1485) vanaf 1474 lichtere dubbele stuivers slaan die 

vuurijzers werden genoemd. Ook haar zoon Philips de Schone (1478-1506) liet stuivers en dubbele 

stuivers slaan. Deze munten circuleerden al snel overal in de Bourgondische Nederlanden.  

Ook Utrecht, Groningen, Gelderland en Friesland sloegen grooten, stuivers en dubbele stuivers in 

die periode. Een belangrijke muntsoort was de jager of dubbele stuiver van 1454 tot 1500. In 

Gelderland werden onder hertog Arnold van Egmond (1423-1472) vooral kromstaarten en 

ǿƻŜŎƘŜȅΩǎ ƎŜǎƭŀƎŜƴΣ ǾŀǊƛŀƴǘŜƴ ƻǇ ŘŜ ǎǘǳƛǾŜǊΦ [ŀǘŜǊ ƪǿŀƳ ŘŜ ŘǳōōŜƭŜ ǿƻŜŎƘŜȅ ƻƴŘŜǊ YŀǊŜƭ Ǿŀƴ 

Egmond (1492-1538). Vanaf 1496 kwam Karel van Gelre (1467 ς 1538) met nieuwe munten, de 

snaphaanschellingen van 6 stuivers en later ook de kwart-snaphanen of peerdekens. Toen was de 

schelling niet alleen een rekenmunt meer, maar ook een bestaande munt geworden. Gaandeweg 
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gingen zij ook over op de Bourgondische munten naarmate ze meer onder invloed kwamen van 

Karel de Stoute en zijn opvolgers. Er was een wisselende machtsstrijd, maar vanaf 1543 

behoorden deze gewesten ook tot de Bourgondische Nederlanden. 

 

 

Kaart 3: Indeling van de Nederlanden rond 1475 

 

In 1488 werd in Amsterdam de Sint-Antoniespoort gebouwd op de Nieuwmarkt. Ongeschoolde 

Werklieden verdienden toen slechts 2 stuivers per dag en hun knechten 1,5 stuiver. Geschoolde 

vakmensen verdienden meer. In dezelfde periode werden diverse werkzaamheden verricht aan 

de Domtoren in Utrecht. Henrick Claesz, de knecht van een beeldenmaker, verdiende per dag 3,5 

stuiver. De beeldenmaker zelf, Henrick Bontmaker, verdiende per dag 6 stuivers. Twee mannen 

die hout kwamen zagen kregen elk 4 stuiver per dag. Henrick van Tricht bracht ook paard en 

wagen mee om stenen te vervoeren en dat leverde 7 stuivers extra op. 
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Utrecht kende ook rijke burgers. Uit belastinggegevens van de stad Utrecht blijkt dat er rond 1480 

ongeveer 120 gegoede burgers in Utrecht woonden met een kapitaal van gemiddeld 5000 gulden 

per burger. Daar moest een gewone arbeider bijna 100 jaar voor werken! Daarnaast waren er 

ongeveer 600 burgers met een kapitaal tussen 450 gulden en 5000 gulden. Dat waren vooral 

handelaren, met name in textiel en levensmiddelen. In die tijd woonden er in totaal zo'n 2400 

burgers (werkbare mannen) in Utrecht. Met vrouwen, kinderen en ouderen erbij ongeveer 10.000 

mensen. Dus zo'n 70% van de gezinnen hadden een kapitaal van (veel) minder dan 450 gulden. 

Dat waren de handwerkers en arbeiders. 

 

Muntstelsel 

Gaandeweg deze eeuw kwamen steeds meer delen onder het gezag van de Bourgondische 

Nederlanden en werden daar ook Bourgondische munten geslagen. Aan het eind van de 15e eeuw 

werden de eerste schellingen van 6 stuivers geslagen. 

Koopkracht5 van veel voorkomende munten in de 15e eeuw: 

Munt Koers 1400 1425 1450 1475 

Penning  1/12e groot  ϵ лΣп5 ϵ лΣ4 ϵ лΣ3 ϵ лΣ25 

Groot  1/2e stuiver  ϵ рΣ5 ϵ пΣп ϵ оΣр ϵ оΣл 

Dubbele groot 1 stuiver  ϵ мм ϵ уΣу ϵ тΣл ϵ сΣл 

Goudgulden  20 stuivers  ϵ нмл ϵ мул ϵ мпл ϵ мнл 

 

Gemiddeld daginkomen van een geschoolde arbeider: 

Jaar Inkomen Uitbetaling 

1400  3 stuivers per dag  in (dubbele) grooten  

1450  4 stuivers per dag  in (dubbele) stuivers  

1475  5 stuivers per dag  in (dubbele) stuivers  

1500  5 stuivers per dag  in (dubbele) stuivers 

 

  

 
5 t.o.v. koopkracht euro in 2024. Op basis van indexatie zilverwaarde, prijsindex van het IISG en CBS. Afgeronde 

gemiddelden. 
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In de 15e eeuw kwamen voornamelijk penningen, grooten en dubbele grooten of stuivers voor. In 

rekeningen werden nog steeds grote bedragen genoteerd in schellingen en ponden, zoals ook in 

de 14e eeuw. We hebben dan vooral in omloop: 

ω Oude kleine zilveren penningen die al sinds eeuwen circuleerden. 

ω Verschillende grooten, zoals een Vlaamse groot van 12 penningen en een Brabantse 

groot van 8 penningen.  

ω Een dubbele groot of stuiver. 

ω Dubbele stuivers en munten met een waarde tussen 1 en 2 stuivers in. 

ω Een gouden gulden van 20 stuivers. 

En op papier kenden we ook: 

ω Een schelling van 12 grooten. Pas eind 15e eeuw werden de eerste schellingen geslagen. 

ω De pond van 6 gulden, 20 schellingen of 240 grooten. Een pond heeft hier nooit als munt 

bestaan. 

Ook in de 15e eeuw was er sprake van inflatie. Men bleef deze eeuw munten slaan met een lager 

gehalte of gewicht dan de vorige emissie. Het was lastig om de waardevermindering van geld te 

stoppen, maar in 1433 voerde Philips een uniforme regeling in met de Vlaamse groot als nieuwe 

standaard. Er kwam ook een dubbele groot of vierlander die in alle gebieden in omloop kwam en 

daardoor een succesvolle munt werd. 

Voor kleine bedragen waren er nog steeds penningen die echter steeds minder zilver gingen 

bevatten. Er gingen 8 tot 12 penningen in een groot. Voor grotere bedragen waren er gouden 

guldens in omloop. Het lastige was dat gewicht en gehalte van deze stuivers en guldens nogal 

varieerde en daarmee ook hun onderlinge koers.  Daarom gaf men ook aan welk type men 

bedoelde, bijvoorbeeld een Vlaamse of Brabantse groot vanwege de koersverschillen tussen deze 

munten.  

In de loop van de eeuw kwam meer zilver beschikbaar door de ontdekking van zilvermijnen in 

Zuid-Amerika. Tegelijkertijd nam de vraag naar zilver toe vanwege toenemende handel en 

behoefte aan meer munten daarbij. In het begin van de 15e eeuw hadden grooten een gewicht 

van rond de 3 gram en een zilvergehalte van meer dan 92%. Hieruit kan je afleiden dat de waarde 

van zilver begin 15e eeuw ongeveer 10 gulden per kilo was. 

Vorsten en graafschappen gingen echter steeds lichtere munten slaan om meer grooten in 

omloop te brengen, waardoor de intrinsieke waarde van de groot afnam en de inflatie toenam. Zo 

kwamen er in de loop van de 15e eeuw ook grooten van 2,5 gram en een zilvergehalte van slechts 

70% of minder. Daardoor halveerde bijna de hoeveelheid zilver in deze grooten. Het gevolg was 

dat de waarde van deze munten daalde en lager gewaardeerd werden dan grooten uit andere 

steden. Hierdoor ontstonden aanzienlijke koersverschillen tussen grooten. In de loop van de 15e 

eeuw kwamen steeds vaker dubbele grooten of stuivers voor. Aanvankelijk met een gewicht van 

ongeveer 3,4 gram en hoog zilvergehalte, maar ook dit liep terug tot minder dan 3 gram en een 

zilvergehalte van slechts 70% of minder. Als we dit als gemiddelde nemen, dan bevatte een 

dubbele groot eind 15e ŜŜǳǿ ǎƭŜŎƘǘǎ ȊƻΩƴ н ƎǊŀƳ ȊƛƭǾŜǊ Ŝƴ gingen er 500 dubbele grooten in een 

kilo zilver. De waarde van zilver was dan eind 15e eeuw ongeveer 25 gulden per kilo. Koersen 

fluctueerden echter sterk en daarmee is deze theoretische zilverwaarde slechts een indicatie. 
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Voorbeelden van munten die in de 15e eeuw in de Nederlanden circuleerden zijn ten eerste drie 

dubbele grooten van begin 15e eeuw. Hieronder staan van links naar rechts (1,5 x vergroot) een 

kromstaart van Jan Zonder Vrees, Vlaanderen (1418), een braspenning van Jan Zonder Vrees, 

Vlaanderen (1404-1419) en een vierlander van Philips de Goede, Bourgondische Nederlanden 

(1434-1454). De koopkracht van een dubbele groot was begin 15e ŜŜǳǿ ǾŜǊƎŜƭƛƧƪōŀŀǊ ƳŜǘ ȊƻΩƴ ф 

euro in 2024. 

 

   

 
 

 

Kromstaart Braspenning Vierlander 

 

Later in de 15e eeuw kwamen er dubbele stuivers, zoals de volgende drie voorbeelden (1,5 keer 

vergroot). Links eerst een jager van David van Bourgondië, Utrecht (1477), een dubbele stuiver 

van Karel de Stoute, Bourgondische Nederlanden (1467-1477) en een dubbel vuurijzer van Maria 

van Bourgondië, Bourgondische Nederlanden (1478). De koopkracht van een dubbele stuiver was 

eind 15e ŜŜǳǿ ǾŜǊƎŜƭƛƧƪōŀŀǊ ƳŜǘ ȊƻΩƴ мн ŜǳǊƻ ƛƴ нлнпΦ 
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Jager Dubbele stuiver Dubbel vuurijzer 

 

 

Voedingsmiddelen 

In de 15e eeuw hadden de markten dezelfde functie als in de 14e eeuw. Het was de centrale plek 

om artikelen te verhandelen en tevens een ontmoetingsplek om nieuws uit te wisselen. Het was 

vaak nog vrij ongeorganiseerd en de hygiëne liet vaak te wensen over. Naast de producten uit de 

14e eeuw kwamen er ook nieuwe producten bij, zoals suiker, tabak en specerijen. Maar 

vooralsnog waren die met prijzen van 20 tot 40 groot per pond voorbehouden aan de meer 

welgestelde klasse. 

In de 15e eeuw waren veel prijzen hoger dan in de 14e eeuw als gevolg van een grotere 

bevolkingsgroei en de gevolgen van rampzalige gebeurtenissen zoals de Sint-Elisabethvloed, 

pestepidemieën en de Honderdjarige oorlog. Zie afbeelding 15.1 voor een impressie van de Sint-

Elisabethvloed. 

Prijzen fluctueerden sterk, maar waren gemiddeld: 

¶ Een roggebrood (kilo): 1 groot 

¶ Een liter bier of liter melk: 1 groot 

¶ Een dozijn eieren: 1 groot 

¶ Een pond kabeljauw: 2 groot 

¶ Een pond boter of kaas: 2 tot 3 groot 

¶ Een pond varkensvlees: 4 groot 

¶ Een pond rundvlees: 6 groot 
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Afbeelding 15.1. De Sint-Elisabeths vloed, Meester van de Heilige Elisabeth-Panelen, ca. 1490 - ca. 1495 

In de nacht van 19 november 1421 ς de naamdag van de heilige Elisabeth ς overstroomden grote delen van 

Holland. Vooral de omgeving van Dordrecht werd door deze ramp zwaar getroffen: 23 dorpen gingen ten 

onder en 2000 mensen vonden de dood (online collectie rijksmuseum). 

 

Na het einde van de Stichtse oorlog tussen Utrecht en omringende gebieden in 1384 waren veel 

groothandelsprijzen gedaald. Tappers mochten toen niet meer vragen dan een halve groot voor 

een mengel (1,2 liter) binnenlands bier, zes en halve groot voor een mengel Malvisei (Griekse 

wijn) en niet meer dan 4 groot voor een mengel rijnwijn.  Je kon drank overigens ook in een halve 

mengel (pint) en kwart mengel bestellen. 

Een ambachtsman had net als in de 14e eeuw een karig menu. Wat roggebrood en wat melk. Of 

een combinatie hiervan om wat pap te maken. Afhankelijk van de regio en het seizoen ook wat 

vis, kaas, groente of fruit. Of men maakte hier een stoofpot of soep van. Vlees was doorgaans niet 

betaalbaar, tenzij dat toevallig in de buurt voorhanden was. Door een toename van handelsroutes 

kwam er wel meer variatie beschikbaar, zoals in smaakmakers als kaneel, nootmuskaat en peper. 
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Vanwege de prijs was dat vaak wel voorbehouden aan de meer welgestelde klassen. Ook hadden 

meer welgestelde mensen meer keuze, zoals verschillende brood- en kaassoorten, vlees en vis en 

soms ook exotische ingrediënten, zoals specerijen, suiker en gedroogd fruit. Naast bier hadden ze 

ook betere wijnen. 

 

Kleding 

In de Nederlanden van de 15e eeuw droegen mannen doorgaans een lange tuniek die tot op de 

knieën viel, met daaroverheen een korte jas met wijde mouwen die tot halverwege de bovenarm 

reikte. De jas was vaak versierd met bont of borduursel en werd op de borst dichtgeknoopt met 

kleine knopen of haakjes. Onder de tuniek droegen mannen een nauwsluitende broek die tot aan 

de enkels reikte en sokken of kousen die daaroverheen werden getrokken. Daarnaast droegen 

mannen een hoofddeksel, zoals een muts of een hoed. 

Vrouwen droegen in de 15e eeuw vaak lange, wijde gewaden met een strak lijfje en een laag 

uitgesneden hals. De mouwen waren wijd en liepen uit in een puntige vorm. Over het gewaad 

droegen vrouwen een overkleed dat open was aan de voorkant en dat aan de borst en de 

schouders met koorden werd vastgemaakt. Het overkleed was vaak versierd met borduursel en 

had vaak lange, sierlijke mouwen. Onder het gewaad droegen vrouwen een nauwsluitende 

onderjurk die tot aan de enkels reikte en die vaak was versierd met borduursel. Vrouwen droegen 

ook hoofddeksels, zoals een hoofddoek of een sluier. 

De prijzen van kledingstukken stegen met de prijzen mee. Er kwamen in de 15e eeuw wel meer 

variaties, luxere materialen, mogelijkheden om de kwaliteit te verbeteren en om decoraties te 

verfraaien. Daardoor kwamen er meer duurdere kledingstukken. 

Voor een eenvoudige wollen tuniek moest men 3 tot 5 schellingen betalen, afhankelijk van de 

kwaliteit. Een wollen mantel, die vaak wat duurder was vanwege het gebruik van dikkere en 

warmere stof, zou 4 tot 8 schellingen hebben kunnen kosten. Een zijden overkleed of jurk voor 

vrouwen van hogere sociale klassen of adel was aanzienlijk duurder en kostte al snel 20 schelling 

(6 goudguldens) of meer.  

Hoofddeksels zoals hoeden waren populair bij mannen van verschillende sociale klassen. Een 

hoed van goede kwaliteit, mogelijk gemaakt van wol of linnen en versierd met een eenvoudige 

band, zou 2 tot 5 schellingen kunnen kosten. Eenvoudige onderkleding, zoals linnen hemden en 

broeken, werden vaak gedragen om de huid te beschermen tegen de buitenste kledinglagen. Deze 

konden 6 grooten tot een schelling kosten, afhankelijk van de kwaliteit van het linnen. Eenvoudige 

leren schoenen kostten ongeveer 4 schellingen, afhankelijk van de kwaliteit. Laarzen of luxere 

schoenen met fijner leer waren een stuk duurder en konden al snel een paar goudguldens kosten. 

 

Wonen 

In de 15e eeuw stegen de huurprijzen van woningen in de Nederlanden vergeleken met de 14e 

eeuw. Over het algemeen werden eenvoudige huizen gehuurd door ambachtslieden en waren 

luxere huizen voorbehouden aan welgestelde burgers. 

Een voorbeeld van een eenvoudig huis dat in de 15e eeuw werd gehuurd door een ambachtsman 

was een eenvoudige kamer met een bedstede, een open haard en een kleine keukenhoek. De 



35 
 

huurprijs hiervan was ongeveer 3,5 grooten per week of 15 grooten per maand. Een luxere 

woning in de 15e eeuw was een stenen huis met meerdere kamers en een eigen binnenplaats. Dit 

soort huizen werden vaak gehuurd door meer welgestelde burgers. De huurprijs hiervan varieerde 

afhankelijk van de locatie en grootte, maar kon oplopen tot 60 grooten of 1,5 goudgulden per 

maand. De huurprijs van grote woningen in centra van grotere steden kon wel oplopen tot 5 

goudguldens of meer per maand.  

De St Jakobsparochie in Gent verhuurde in 1492 in totaal 91 woningen aan ongeschoolde 

arbeiders. De huur varieerde van 2 tot 10 grooten per maand. Dat kwam neer op ½e groot tot 2½e 

groot per week. Dat was relatief goedkoop, maar de goedkoopste variant was niet veel meer dan 

één kleine ruimte. 

 

Reizen 

Ook in de 15e eeuw was reizen te voet nog het meest voorkomend. Maar wegen werden wel 

verbeterd en uitgebreid, waardoor er meer karren en wagens beschikbaar kwamen voor vervoer 

van passagiers en goederen. Voor het huren van een paard en wagen moest men gemiddeld 12 

grooten per dag betalen. Dat was alleen betaalbaar voor de meer welgestelde burgers. 

Scheepvaart werd nog steeds met name gebruikt voor goederenvervoer, hoewel ook passagiers 

konden meevaren. In de vroege 15e eeuw kostte de tocht per schip van Utrecht naar Woerden 3 

grooten per persoon.  

 

Overnachten en maaltijden 

In de 15e eeuw was reizen, net als in de 14e eeuw, een uitdagende en vermoeiende onderneming 

en mogelijkheden voor overnachten waren vaak eenvoudig. Als men onderweg moest 

overnachten sliep men veelal onder een boom of in een schuur. Of als je geluk had kreeg je 

onderdak bij particulieren of kloosters. Maar er waren ook herbergen langs belangrijke 

handelsroutes en in steden en dorpen. Omdat de handel in de 15e eeuw verder opbloeide met 

een toenemend aantal reizigers en handelaren, nam het aantal herbergen in stedelijke gebieden 

toe. Er kwam meer regelgeving van lokale autoriteiten en gildes om de kwaliteit te waarborgen. 

Zo kwamen er betere en schonere bedden en optioneel verwarmde slaapplekken. Maar verder 

leken herbergen nog veel op de herbergen uit de 14e eeuw. 

Een herberg die mogelijk in de 15e eeuw bestaan heeft was herberg De Zilveren Leeuw. Herberg 

De Zilveren Leeuw was een schilderachtige herberg gelegen aan de rand van een levendig stadje. 

Het gebouw had vakwerk muren en een dak van stro. Een houten uithangbord toonde een 

afbeelding van een zilveren leeuw, een symbool van kracht en gastvrijheid. De herberg was een 

welkome tussenstop voor reizigers na een lange dag op de weg en bood diverse diensten. Zie ook 

afbeelding 15.2. 
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Afbeelding 15.2. Landschap met een herberg c.a. 1500 (online collectie Rijksmuseum) 

 

Reizigers konden kiezen uit eenvoudige kamers met houten bedden en dikke dekens of een 

comfortabelere optie met zachter stro, linnengoed en soms ook verwarming in de vorm van een 

haardvuur. Een eenvoudige kamer kostte gemiddeld 4 stuivers per nacht en een meer 

comfortabele kamer tot wel 8 stuivers per nacht. Voor reizigers met een beperkt budget was een 

plekje op een slaapzaal beschikbaar voor 2 stuivers per nacht. De herberg serveerde stevige 

maaltijden. Gasten konden genieten van versgebakken brood, hartige stoofpot, groenten en 

eenvoudige lokale kazen. Prijzen van maaltijden vanaf 2 stuivers. De Zilveren Leeuw beschikte 

over gemeenschappelijke wasruimtes en houten badkuipen waar reizigers zich konden opfrissen. 

Warm water werd tegen een extra vergoeding van 2 stuivers verstrekt. De herberg bood haar 

gasten een gezellige ontmoetingsruimte met open haard. Je kon er ook terecht voor alleen een 

drankje. De herberg schonk vruchtensappen en lokale bieren voor meestal 1 stuiver per pint (0,6 

liter) en zoete wijn voor 3 stuivers. Rekeningen werden meestal aan het einde van het verblijf 

afgerekend en konden worden betaald met contant geld of in ruil voor goederen.  
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Timmerman 

Het beroep van timmerman was inhoudelijk in de 15e eeuw ongeveer gelijk aan de 14e eeuw. Wel 

ontstonden er meer gilden voor specialisaties, zoals de in die tijd gecompliceerde houtskeletbouw 

of voor het maken van specifieke meubels. Halverwege de 15e eeuw waren de inkomsten 

gemiddeld 6 á 7 grooten per dag voor het maken van meubels tot 9 grooten per dag voor werken 

aan een houtskeletbouw. Met 6 dagen werken per week kwam dat neer op gemiddeld 48 grooten 

of 24 stuivers per week. Vaak ook nog 2 grooten per week extra voor het geven van les aan een 

leerling timmerman. De gemiddelde uitgaven bij een inkomen van 50 grooten per week waren 

ongeveer: 

¶ Voedsel voor het gezin: 25 grooten 

¶ Brandhout: 2 groot 

¶ Kaarsen: 4 grooten 

¶ Huur incl. werkruimte: 3 á 5 grooten 

¶ Onvoorziene uitgaven: 2 grooten 

¶ Sparen voor kleding e.d. 5 grooten 

¶ Lidmaatschap gilde: 1 groot 

¶ Materialen en gereedschappen: 5 grooten 

¶ Opzij leggen voor tijden zonder werk: 2 grooten 

Een groot deel van het inkomen ging dus naar eenvoudig voedsel. En dan nog was het vaak 

noodzakelijk om dit aan te vullen met eigen groenten en fruit of vlees van eigen dieren of jacht. 

Soms kon een timmerman een paar stuivers per week extra verdienen met de verkoop van eigen 

producten. Veel geld voor kleding was er ook niet. Voor één eenvoudige tuniek moest al snel 2 

maanden gespaard worden. 

 

Dokter 

In de 15e eeuw kwam meer kennis beschikbaar over de anatomie van het menselijk lichaam. En 

dankzij de drukpers kon die kennis beter verspreid worden. Wel ontstonden behandelingen op 

basis van astrologie en alchemie, waardoor lang niet alle behandelingen effectief waren of zelfs 

gevaarlijk waren. Verder kwamen de soort behandelingen en bijbehorende tarieven ongeveer 

overeen met de 14e eeuw, zoals het voorbeeld van een vooraanstaande dokter bij de 14e eeuw 

met een inkomen van 120 grooten per week. In de 15e eeuw zal dat een inkomen zijn geweest van 

240 grooten per week ofwel 6 gulden. De wekelijkse uitgaven stegen tot 150 grooten per week, 

dus hielden een vooraanstaand arts nog genoeg over voor een welvarend bestaan. 

In afbeelding 15.3 staat een schets van een patiënt in behandeling door een dokter in de 15e 

eeuw. 
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Afbeelding 15.3. Dokter in de vijftiende eeuw, David van der Kellen, 1837 ς 1895. De dokter bekijkt de urine 

van de patiënt. De patiënt zit op een kruk en praat met een geestelijke (online collectie Rijksmuseum) 

 

Vrije tijd en Vermaak 

In de 15e eeuw waren kermissen en jaarmarkten een belangrijk onderdeel van het dagelijkse 

leven in steden en dorpen in Europa. Deze evenementen waren niet alleen bedoeld als een 

gelegenheid om goederen te kopen en te verkopen, maar ook als een sociale gebeurtenis, waar 

mensen elkaar konden ontmoeten, feesten en genieten van amusement. Kermissen in de 15e 

eeuw waren vaak kleurrijke en levendige evenementen, met kraampjes die een breed scala aan 

goederen verkochten, waaronder kleding, schoenen, hoeden, sieraden, speelgoed en 

huishoudelijke artikelen. Er waren ook kraampjes die eten en drinken verkochten, zoals gebak, 

snoep, geroosterd vlees, bier en wijn. Er waren ook attracties zoals wedstrijden, optochten, 

muziek- en toneelvoorstellingen, en andere vormen van entertainment, zoals acrobaten, 

jongleurs, clowns en beren. Jaarmarkten in de 15e eeuw waren vergelijkbaar met kermissen, maar 

ze waren vaak groter en hadden meer kraampjes en attracties. Ze vonden meestal eenmaal per 

jaar plaats en trokken handelaren uit verschillende regio's en landen. Voorbeelden van artikelen 

die je daar kon kopen waren: 

¶ Een koperen pan: 2-3 grooten 

¶ Een houten lepel: 1 groot 

¶ Een houten tafel: 3-10 grooten 

¶ Een houten stoel: 1-5 grooten 

¶ Een houten kist: 3 grooten 

¶ Een wollen tapijt: 10-15 grooten 

¶ Een kaars: 1/2e groot 

¶ Een kaarsenhouder: 1-2 grooten 






































































































































































































