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Disclaimer 

Dit boek is voornamelijk gebaseerd op informatie die verkregen is via internet. Deze sites zijn 

genoemd bij de referenties, maar de kans bestaat dat die sites veranderen of er op enig moment 

niet meer zijn. Dit boek is ook samengesteld op basis van met AI Chatbot ChatGPT verkregen 

informatie. ChatGPT is in staat om op basis van artificiële intelligentie informatie te verzamelen en 

met elkaar in verband te brengen en zo een beeld te geven hoe iets in het verleden geweest zou 

kunnen zijn. Feiten en voorbeelden uit verschillende bronnen zijn gecombineerd om tot een 

samenhangend verhaal te komen. Ook wordt gebruik gemaakt van fictieve voorbeelden hoe iets 

geweest zou kunnen zijn. Dit wordt dan ook zo vermeld.  

De afgebeelde geografische kaarten schetsen bij benadering de indeling van de Nederlanden in de 

betreffende periode. Bovendien zijn die kaarten gemaakt op basis van de hedendaagse kustlijnen 

om de toenmalige indeling af te kunnen beelden op de huidige situatie. 

Gegevens in tabellen en overzichten schetsen gemiddelden. Er waren de afgelopen eeuwen grote 

uitschieters in prijzen en beschikbaarheid van producten enerzijds en inkomens en beschikbaar 

werk anderzijds als gevolg van oorlogen, ziektes, rampen en mislukte oogsten. Maar ook als 

gevolg van seizoenen en verschillen in regio’s. Deze uitschieters zijn niet meegenomen in dit boek. 
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Zeven eeuwen daglonen en 

koopkracht 
 

 

 

 

Eeuwenlang hebben we met zilveren munten betaald. Wat je ervoor kon kopen werd vooral 

bepaald door de waarde van het zilver dat erin zat. Maar wat kon je dan kopen voor een zilveren 

stuiver in 1850? Wat betaalde je voor een nacht in een herberg in 1580? Wat verdiende een 

timmerman in 1350? En hoe zag een huishoudboekje van een dokter eruit in 1658? 

In de huidige Nederlanden circuleerden al in de Romeinse tijd munten, maar pas tegen het einde 

van de 13e eeuw nam de handel echt toe en gingen munten onderdeel uitmaken van het dagelijks 

leven, met name zilveren munten. Geld kennen we vandaag de dag nog steeds, maar zilveren 

munten niet meer. De laatste zilveren betaalmunten gingen in 1973 uit de circulatie. Er zijn 

daarna nog wel zilveren 10 en 50 gulden munten geslagen en ook zilveren 5 en 10 euromunten, 

maar die zijn meer voor verzamelaars bedoeld dan als betaalmiddel. Daarom richt dit verhaal zich 

op het gebruik van zilveren munten vanaf de 14e eeuw tot en met de 20e eeuw. Een periode van 

zo’n 700 jaar. 

Dit is geen naslagwerk over munttypes, rondschriften, muntmeesters, variaties, jaartallen of 

munthuizen. Dit boekje gaat er juist over wat men kon doen met deze munten; hoe ze van hand 

tot hand gingen, hoe je ze kon verdienen en wat je ermee kon kopen. Zodat zo’n munt weer een 

beetje tot leven komt. Zoals hoe Beatris oude Jacobs zich kon inkopen in een gasthuis in 1350, wat 

Jan Dull de leidekker verdiende aan het onderhoud van het kasteel in Middelburg in 1442 of wat 

je betaalde voor een gans of schaap in 1535.  Lees hoe een predikant in 1658 moest rondkomen 

van 12 gulden per week en wat je betaalde voor een kaartje met de trekschuit van Gouda naar 

Amsterdam in 1775.  En hoe duur was een dagje weg naar Valkenburg in 1950? Ga mee op een 

reis door de tijd en als u nog oude munten heeft liggen, kunt u hier lezen wat daarmee indertijd 

zoal gedaan werd.  

Bij de afbeeldingen van munten wordt aangegeven wat de koopkracht indertijd was vergeleken 

met 2024. Als daar dus € 5 bij staat, wordt bedoeld dat die munt indertijd een waarde had 

vergelijkbaar met € 5 in 2024. Bedenk echter wel dat er vroeger veel minder producten te koop 

waren dan tegenwoordig en dat sommige producten die we nu heel gewoon vinden indertijd een 

enorme luxe waren. Dat maakt het vergelijken van koopkracht lastig. Maar het geeft wel een idee. 

Je zal zien dat inflatie iets van alle eeuwen is. Een stuiver of dubbele groot in 1350 was aanzienlijk 

groter (meer zilver) en had veel meer waarde dan een stuiver in 1850. Zie ook afbeelding 1. 
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                  +/-  1378                   +/-  1470           1592          1665              1733     1879  

Afbeelding 1. Zes stuivers1 door de eeuwen heen, vergroot afgebeeld, maar in gelijke verhouding. 

 

In grafiek 1 is de ontwikkeling van de koopkracht van een stuiver weergegeven. Overigens bestaat 

de ‘stuiver’ pas als munt sinds het begin van de 15e eeuw. Daarvoor waren er grooten en een 

stuiver is gelijk aan een dubbele groot.  

 

Grafiek 1: Koopkracht van een stuiver tussen 1300 en 19752 

 
1 De eerste afbeelding uit 1378 is een dubbele groot, de voorloper van de stuiver. De laatste afbeelding is een munt van 5 

cents. 
2 Deze informatie is afkomstig van drie bronnen: 1) Indexatie tussen 1300 en 1450 op basis van de in dit boek beschreven 

ontwikkeling van de zilverwaarde. 2) Indexatie tussen 1450-2016 op basis van Internationale Instituut voor Sociale 

Geschiedenis IISG (zie referenties) en 3) indexatie tussen 2016-2024 op basis van de CBS index (zie referenties)  
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Uit deze grafiek blijkt bijvoorbeeld dat een stuiver in het jaar 1400 een koopkracht had 

vergelijkbaar met  € 11 in 2024. Maar in 1975 had een stuiver nog slechts een koopkracht van       

€ 0,10. Dit uiteraard los van het feit dat je indertijd heel andere (en veel minder) producten kon 

kopen. Deze koopkracht schommelde flink en werd onder andere beïnvloed door oorlogen, 

ziektes en mislukte oogsten. De grafiek toont echter alleen gemiddelden per periode van 25 jaar, 

waardoor die fluctuaties niet zichtbaar zijn. Maar de waarde van een stuiver liep als gevolg van 

inflatie wel flink terug. Van rond de € 16 in het jaar 1300 tot een schamele € 0,10 in het jaar 1975. 

In grafiek 2 is de ontwikkeling van het dagloon in stuivers (of dubbele grooten) tussen 1300 en 

1975 weergegeven van een geschoolde arbeider. De lijn laat zien wat het gemiddelde dagloon van 

een geschoolde arbeider was in stuivers. Dat was begin 1300 iets minder dan 1 stuiver of 2 

grooten per dag. In de loop van de tijd liep dat dagloon gestaag op tot ongeveer 20 stuivers tussen 

1675 en 1800. En daarna verder omhoog tot zo’n 60 stuivers of 3 gulden per dag rond 1900.  In de 

20e eeuw liep dit snel verder op tot wel 50 gulden (1000 stuivers) per dag in 1975.  

 

 

Grafiek 2: Het dagloon van een geschoolde arbeider tussen 1300 en 1975 

 

Naast het teruglopen van de waarde van een stuiver stegen dus wel de inkomens. Toch bleef de 

welvaart voor veel mensen lange tijd beperkt, zoals je zal lezen in de volgende hoofdstukken. 

Tussen 1675 en 1800 bleven de gemiddelde inkomens van arbeiders steken op zo’n 20 stuivers 

per dag, terwijl de koopkracht van een stuiver in die periode langzaam daalde van gemiddeld € 

0,75 naar € 0,50 als gevolg van prijsstijgingen. Het zal toen geen vetpot geweest zijn voor de 
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meeste mensen. In de 19e eeuw gingen de lonen gaandeweg sneller stijgen dan de inflatie, maar 

pas in de 20e eeuw ging het snel en stegen de inkomens en daarmee de welvaart veel sneller. 

In grafiek 3 is het dagloon in stuivers uit grafiek 2 afgezet tegen de koopkracht per stuiver uit 

grafiek 1, zodat een beeld ontstaat van de koopkracht van het dagloon. Dit beeld kan echter enkel 

als indicatie gebruikt worden, omdat er gemiddelde waarden worden vermenigvuldigd. 

Fluctuaties als gevolg van rampspoed en oorlogen zijn hierin niet meegenomen. In dergelijke 

tijden konden prijzen zomaar 2 of 3 keer zo hoog liggen en als dan ook nog het inkomen een stuk 

lager lag, was de werkelijke koopkracht van het dagloon zomaar gehalveerd of nog minder. Vaak 

waren dat tijden van bittere armoede. 

Grafiek 3 laat de gemiddelde koopkracht van het dagloon zien tussen 1300 en 1975 in euro’s t.o.v. 

2024. Uit de grafiek zou je kunnen afleiden dat de koopkracht voor geschoolde arbeiders een 

flinke knauw kreeg tussen 1550 en 1600. In die periode stegen de lonen wel, maar was de inflatie 

veel hoger. Een verklaring kan zijn dat door de tachtigjarige oorlog (1568 – 1648) de belastingen 

en prijzen stegen om de oorlog te financieren en bovendien was door belegeringen en 

plunderingen de handel zeer beperkt en was er veel minder betaald werk. Hoewel na 1648 de 

zogenaamde gouden eeuw aanbrak, was dat vooral een gouden tijd voor de welgestelde burgers 

en handelaren. Er bleven hoge belastingen nodig om een sterke verdediging in stand te houden 

en dat ging vooral ten koste van de lagere sociale klasse. 

 

 

Grafiek 3: Koopkracht van het dagloon tussen 1300 en 1975. 
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Aan de andere kant was het vóór 1550 ook geen vetpot. In de late middeleeuwen waren de 

meeste arbeiders afhankelijk van landbouw en ambachtelijke activiteiten. De koopkracht was 

vaak laag en ongelijk verdeeld. Hoewel er enige mate van economische groei en stedelijke 

ontwikkeling was, leefden de meeste arbeiders in eenvoudige omstandigheden. De feodale 

structuur van de samenleving had invloed op hun levensstandaard. Na 1550 begonnen 

economische veranderingen, zoals de opkomst van het kapitalisme en de groei van handel en 

nijverheid. Dit kan geleid hebben tot een verbetering van de koopkracht voor sommigen, vooral in 

stedelijke gebieden en voor diegenen die betrokken waren bij de opkomende handels- en 

ambachtelijke sectoren. 

Waarschijnlijk is het dus te simplistisch om te stellen dat de koopkracht voor 1550 duidelijk beter 

was dan na 1550. Veel factoren speelden een rol en voor bepaalde groepen mensen zal dit het 

geval kunnen zijn geweest, maar voor andere groepen mensen niet. Wat wel duidelijk is, is dat de 

koopkracht tot eind 19e eeuw in het algemeen voor veel mensen mager was en dat de welvaart 

beperkt was en vergelijkbaar met een koopkracht van zo’n tien tot enkele tientallen euro’s per 

dag. De Wereldbank hanteerde in 2023 een (discutabele) armoedegrens van ongeveer 2 euro per 

persoon per dag. Ofwel 10 euro per dag voor een gezin met drie kinderen. Dergelijke inkomens 

vind je nu alleen nog in ontwikkelingslanden en regio's waar de kosten (en kwaliteit) van 

levensonderhoud lager zijn. Je kan dus voorzichtig stellen dat de koopkracht van de meeste 

arbeiders tot 1900 op of maar iets boven deze armoedegrens lag onder omstandigheden die je nu 

nog terugvindt bij arbeiders in ontwikkelingslanden. Ter vergelijk; in Nederland was het 

gemiddeld dagloon in 2024 bij een minimum inkomen ongeveer 120 euro (incl. vakantiegeld en 

andere extra’s) en bij modale inkomens ongeveer 170 euro. Daar gaan nog belastingen van af, 

maar krijgt men wel voorzieningen voor terug. 

In dit boek heeft elke eeuw heeft een eigen hoofdstuk. Vanaf de 14e eeuw tot en met de 20e 

eeuw. Elke hoofdstuk schetst een beeld van het gebruik van geld in de Nederlanden in die eeuw. 

Een beetje geschiedenis om de informatie in de juiste context te kunnen plaatsen, welke soorten 

zilvergeld er in die eeuw voornamelijk voorkwamen, wat de koopkracht indertijd was, wat je 

ervoor kon kopen en wat men als inkomen had. Elk hoofdstuk geeft een aantal voorbeelden van 

munten die in die eeuw in omloop waren. 

Dit boek volgt voor twee beroepen de inkomsten en uitgaven door de eeuwen heen. Voor een 

timmerman en voor een dokter. Beide beroepen bestonden al in de 14e eeuw en kennen we nog 

steeds. Elke eeuw beschrijft de ontwikkeling van hun vakgebieden, hoe ze leefden, wat ze daaraan 

uitgaven en hoe ze aan hun inkomsten kwamen. 

Daarnaast wordt ook beschreven welke soorten woningen je elke eeuw kon huren, van goedkope 

kleine huisjes tot grote woningen met meerdere verdiepingen. En wat je daar ongeveer per week 

of per maand voor moest betalen. Ook wordt elke eeuw ingegaan op welke voedingsmiddelen en 

kleding toen zoal te koop waren, hoe men kon reizen en kon overnachten op reis en hoe men vrije 

tijd kon doorbrengen. Met name vanaf de 20e eeuw kregen mensen veel meer vrije tijd en 

ontstonden er talloze mogelijkheden voor vrijetijdsbestedingen. Maar jaarmarkten, volksfeesten 

en kermissen zijn van alle tijden en zullen als een rode draad in dit boek terugkomen. 

Omdat prijzen bijna elke eeuw stegen, zijn de genoemde prijzen, uitgaven en inkomsten meestal 

gebaseerd op de situatie halverwege de eeuw. Veelal zullen de prijzen dus aan het begin van die 

eeuw lager zijn geweest en aan het einde van die eeuw hoger.  
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Tot slot wordt nogmaals benadrukt dat de genoemde prijzen, uitgaven en inkomsten gemiddelden 

zijn. Afhankelijk van tijd, periode en plaats kon dit aanzienlijk lager of hoger uitpakken. Wel 

worden regelmatig concrete voorbeelden genoemd wat iets op een bepaald moment werkelijk 

kostte of wat men concreet verdiende. Dit verhaal is gebaseerd op feiten en voorbeelden uit 

digitale archieven, maar ook op basis van voorbeelden hoe het zou hebben kunnen zijn, verkregen 

uit analyses van AI chatbot ChatGPT. Beschouw dit daarom vooral als indicatie en ter 

beeldvorming. 
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14e EEUW: ONRUST, 

UITDAGINGEN & GROOTEN 
 

  



11 
 

De 14e eeuw in de Nederlanden was een periode van tumultueuze 

veranderingen. De regio werd getroffen door sociale onrust, economische 

schommelingen en politieke verschuivingen. Steden zoals Brugge, Gent en 

Amsterdam floreerden dankzij de opkomende handel en nijverheid, wat leidde 

tot groeiende welvaart. Vanuit Italië kwam de gouden gulden en er kwamen 

ook grotere zilveren munten; de groot. Tegelijkertijd zorgden conflicten zoals de 

Honderdjarige Oorlog en interne twisten voor instabiliteit. De opkomst van de 

Bourgondische hertogen bracht enige eenheid, maar versterkte ook de 

centralisatie van de macht. De pestepidemieën, zoals de Zwarte Dood, 

veroorzaakten verwoesting en decimeerden de bevolking. Cultureel gezien was 

de 14e eeuw een tijd van gotische kunst en literatuur, met meesterwerken zoals 

de bouw van de Domtoren in Utrecht. Kortom, de 14e eeuw in de Nederlanden 

was een periode van dynamiek en uitdagingen die de basis legde voor latere 

ontwikkelingen. 

 

De handel bloeide op. Uit het Oostzeegebied kwam graan en hout, uit Engeland wol en uit 

Frankrijk ruw zout. Met deze grondstoffen werden producten gemaakt als bier, laken (wollen 

stoffen), fijn zout (en daarmee gekaakte haring) en schepen. Veel van deze producten werden 

vervolgens weer geëxporteerd. De handel werd wel getemperd door rampen. In het begin van de 

14e eeuw waren er diverse oogsten mislukt met hongersnood als gevolg en in het midden van 

deze eeuw stierven miljoenen mensen de ‘zwarte dood’ als gevolg van de pest. 

Al in de 13e en 14e eeuw bestonden lijfrentes of rentebrieven. Mensen konden deze kopen bij 

stadsbesturen die daarover elk jaar 10% rente uitkeerden. Zeg maar een soort van pensioen. Als 

men geen lijfrentes had, maar wel spaargeld, dan kon men zich inkopen in een gasthuis. Voor 300 

daglonen kreeg je de rest van je leven voedsel en een bed op een slaapzaal. Rond 1350 was het 

dagloon van een arbeider gemiddeld 4 grooten. Er gingen 40 grooten in een gulden. Dus 300 

daglonen was in 1350 ongeveer 30 gulden (zie ook de volgende paragraaf voor uitleg).  Voor 600 

daglonen (60 gulden) kreeg je een eigen kamer of huisje. Vaak werd de inkoopsom op 

verschillende manieren voldaan. Zo kon Beatris oude Jacobs aan het Sint Pietersgasthuis in 

Amsterdam zich inkopen met 48 gulden contant, een rentebrief van jaarlijks 10 gulden én voor 6 

gulden aan goederen. Zonder geld kon je op je oude dag eigenlijk alleen bij je kinderen inwonen. 

Had je ook geen kinderen, dan was de enige optie om op straat te gaan bedelen. 

In Middelburg zijn grafelijke rekeningen gevonden over het onderhoud van de kastelen 

Middelburg en Nieuwburg. Veel kleine aannemers waren voor de kastelen van de graaf in de 

weer. Meester Ghenekijn, een leidekker, reisde in 1344 acht dagen lang de kastelen af om 

reparaties aan de daken uit te voeren van de Aelsbrechtsberg (Bloemendaal), de Nuwendoorn, de 

Nieuwburg en de Middelburg. Ghenekijn had ook helpers in dienst en moest voor het uitvoeren 

van de werkzaamheden zelfs een schip huren om zijn personeel te vervoeren. Toen hij klaar was 

met de grafelijke opdracht kreeg hij 156 grooten en 4 penningen. Meester Enghebrecht voerde 

ook timmerwerkzaamheden uit met helpers voor 24 grooten per dag en hij repareerde de 
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brouwketel voor 108 grooten (9 schellingen). Rond 1350 was Floris van Alkemade slotvoogd. Deze 

had 15 gewapende mannen in het slot die een salaris van twee grooten per persoon per dag 

ontvingen.  

Rond 1355 werd Gijsbrecht van Nijenrode baljuw (vertegenwoordiger van de graaf) van 

Kennemerland en Friesland, inclusief het beheer van de Nieuwburg. Hiervoor ontving hij een 

salaris van 130 grooten per dag. Heel wat meer dan de soldaten op het kasteel. Die ontvingen een 

loon van elk 4 grooten per dag. In 1358 maakte Albrecht van Beieren zich ongerust over de 

toestand van het geschut op de Nieuwburg en Middelburg. Hij benoemde Jan van Leijden 

Hugenzoon tot nieuwe schutmeester. Deze kreeg daarvoor een salaris van 10 grooten per dag en 

kleding om zijn functie te kunnen uitoefenen. Uiteindelijk werden deze kastelen in 1517 

aangevallen en verwoest.  

In tijden van oorlog kon men opgeroepen worden om dienst te nemen. Dit konden echter ook 

afgekocht worden door iemand af te vaardigen. In 1345 moest een man met eigendommen die 

een jaarlijks inkomen opleverden van 30 gulden (zoals pachtinkomsten van land of woningen) dan 

een boogschutter leveren, een man met een inkomen van 60 gulden moest een lansier te paard 

leveren en bij jaarinkomens van 150 gulden of meer moest men een krijger of ridder leveren. Een 

gewone arbeider verdiende in die tijd zo’n 30 gulden per jaar, maar had geen eigendommen die 

een inkomen opleverden. Hij moest dan zelf in dienst. In afbeelding 14.1 worden ridders herdacht 

die sneuvelden in 1345 in de slag bij Warns tegen de Friezen. 

 

Afbeelding 14.1. De heren van Montfoort, anoniem, ca 1400. Vier Hollandse ridders knielen voor Maria. De 

eerste drie sneuvelden in 1345 in de Slag bij Warns tegen de Friezen (online collectie Rijksmuseum) 
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Ook toen was er inflatie. Gaandeweg werden grooten minder waard. Dat kwam vooral door het 

omsmelten van oude grooten en laten slaan van (meer) nieuwe grooten. Deze nieuwe grooten 

waren lichter of hadden een lager zilvergehalte, maar werden in omloop gebracht als een echte 

groot. Met de winst door deze ‘omwisseling’ kon men oorlogen financieren of andere zaken 

bekostigen. Grooten werden gaandeweg steeds lichter en de koers daalde van 12 naar 8 oude 

penningen. Vanaf 1365 werden er dubbele grooten geslagen die later ook wel stuivers werden 

genoemd. De oude penningen bleven nog lange tijd de kleinste munteenheid. Omdat bijvoorbeeld 

de Utrechtse penning de kleinste munt was waarmee men in Utrecht kon betalen, bakten bakkers 

speciaal penningbrood, waarbij het gewicht van het brood(je) was afgestemd op de waarde van 

één penning. 

De Nederlanden waren in de middeleeuwen versnipperd in verschillende gewesten. 

Graafschappen, hertogdommen en bisdommen. Min of meer zelfstandig, maar onder invloed van 

het Duitse rijk en in steeds sterkere mate afhankelijk van graafschap Vlaanderen. De huidige 

noordelijke provincies van de Nederlanden waren in het machtsspel nauwelijks van belang, omdat 

ze een zeer agrarische infrastructuur hadden. Zie ook kaart 1. 

In 1387 maakte Boudewijn Maes zijn testament. Boudewijn Maes was een vermogend man in 

Sluis. Hij liet aan de kerk van Onze Vrouwe te Sluis 10 schellingen na. Bovendien een 

eeuwigdurend legaat van jaarlijks 12 gulden om drie keer per week een zielenmis aan hem en zijn 

overleden vrienden op te dragen. Dat is dus 12 gulden voor 156 missen per jaar. Dat komt neer op 

3 grooten per mis. 

Een dijkgraaf, de hoogste functionaris door de graaf aangesteld om sluizen en dijken te bewaken, 

verdiende in die tijd ongeveer 6 gulden per week. Dat komt neer op 34 grooten per dag. De adel 

had de meeste inkomsten. Zo is bekend dat de baljuw (bestuurder) van Woerden tussen 1394 en 

1396 elke maand 480 gulden aan de gravin betaalde. Dat kwam neer op de helft van alle 

inkomsten in het baljuwschap. De baljuw zelf moest het doen met een schamele 120 gulden per 

jaar, ofwel 10 gulden per maand. Dit varieerde echter nogal en bovendien waren er allerlei 

emolumenten, dus dat geeft wel een vertekend beeld. Dat blijkt ook wel uit het inkomen van 

‘collega’ Gijsbrecht van Nijenrode in 1355 met een inkomen van 1200 gulden per jaar. 
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Kaart 1: indeling van de Nederlanden rond 1384 

 

 

Muntstelsel 

Vanuit het zuiden van Europa bloeide de handel op. De kleine, lichte zilveren munten penningen 

die toen al een paar eeuwen circuleerden, voldeden niet aan de betalingsbehoefte. Er kwamen 

grotere zilveren munten die grosso of groot genoemd werden. Vanuit Italië kwamen ook gouden 

munten, de fiorino d’oro ofwel gouden florijn. Deze werd in de Nederlanden al snel gulden 

genoemd of goudgulden. Floris V van Holland begon in 1287 met het slaan van grooten naar Tours 

voorbeeld (Tourse groot). Vlaanderen was in die tijd het economisch centrum van de Nederlanden 

en vanaf 1337 ging Vlaanderen een eigen groot slaan, de leeuwengroot. De leeuwengroot had een 

koers van 12 penningen en was bijna een eeuw lang de standaardmunt. Grooten werden 

gaandeweg wel steeds lichter en de koers daalde. Vanaf 1365 werden er ook dubbele grooten 

geslagen. 
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In de 14e eeuw kwamen voornamelijk penningen, grooten en dubbele grooten voor. Penningen 

waren kleine zilveren muntjes van minder dan één gram. En vaak ook nog van een laag 

zilvergehalte. Die muntjes voldeden niet meer bij toenemende handel. Daarom werden er 

grooten geslagen met een waarde van (aanvankelijk) 12 penningen. In rekeningen werden grotere 

bedragen genoteerd in schellingen en ponden als rekeneenheid. 12 grooten was 1 schelling en er 

gingen 20 schellingen in een pond. Er gingen dus 240 grooten in één pond. 

We hebben dan vooral in omloop: 

• Oude kleine zilveren penningen of denari die al eeuwen circuleerden. 

• Een groot met een waarde van 12 penningen, maar later ook lichtere grooten van 8 

penningen. Ook de 1/2e groot en 1/3e groot (sterling) kwamen voor. 

• Een dubbele groot. 

• Een gouden gulden met een waarde van 40 grooten. 

En op papier kenden we ook: 

• Een schelling (solidus) van 12 grooten. In de 14e eeuw was de schelling alleen nog een 

rekeneenheid. Als munt kwam die nog niet voor, maar men rekende er wel mee. 

• De rekeneenheid ‘pond’ van 6 gulden, 20 schellingen of 240 grooten. Pond komt van het 

Latijnse Libra en werd vaak afgekort als Lb. Een pond heeft hier nooit als munt bestaan. 

En om het ingewikkeld te maken kwamen er in de loop van de tijd verschillende versies, zoals 

Vlaamse grooten en Hollandse grooten die in gewicht, gehalte en koers verschilden. 

 

Koopkracht van veel voorkomende munten in de 14e eeuw:3 

Munt Koers 1300 1325 1350 1375 

Penning  1/12e groot  € 0,68 € 0,61 € 0,54 € 0,49 

Groot  Groot  € 8,2 € 7,4 € 6,5 € 5,9 

Dubbele groot 2 grooten  € 16 € 15 € 13 € 12 

Goudgulden 40 grooten € 330 € 290 € 260 € 240 

 

Gemiddeld daginkomen van een geschoolde arbeider: 

Jaar Inkomen per dag Uitbetaling 

1300  1,5 grooten in penningen  

1325 2,5 grooten In penningen en grooten 

1350  4 grooten  in grooten  

1400  6 grooten  in (dubbele) grooten 

 

 
3 T.o.v. koopkracht euro in 2024. Op basis prijsindex van zilverwaarde, het IISG en CBS. Afgeronde gemiddelden. 
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In de 14e eeuw was er sprake van economische groei, waardoor de vraag naar zilver als 

betaalmiddel toenam. Dit had een positief effect op de waarde van zilver. Vanwege de schaarste 

aan zilver ging men nieuwe munten slaan met minder zilver erin. Dit leidde tot inflatie. 

De penning en de groot waren de meest voorkomende munten in de 14e eeuw. Een zilveren 

penning woog ongeveer 0,3 tot 0,6 gram en een zilveren groot woog 2 tot 4 gram. Maar de 

zilvergehaltes konden sterk variëren van 50 tot 80% begin 14 eeuw tot veel minder eind 14e eeuw. 

Zo bevatte een penning eind 14e eeuw vaak nog maar 0,1 gram zilver. 

Onder Floris V werden sinds 1286 grooten geslagen met een gewicht van gemiddeld 4 gram en 

een zilvergehalte van zo’n 98%. Hieruit kan je afleiden dat eind 13e eeuw en begin 14e eeuw uit 1 

kilo zilver ongeveer 255 grooten geslagen konden worden. De zilverwaarde uitgedrukt in guldens 

was dus ongeveer 6,40 gulden (255/40) per kilo, afgezien van de kosten van de muntslag. 

Zo liet Willem V, graaf van Holland en Zeeland, halverwege de 14e eeuw grote hoeveelheden 

zilveren grooten slaan in zijn munthuizen in Dordrecht, Haarlem en Geertruidenberg. Deze 

grooten waren bedoeld om als betaalmiddel te dienen in de eigen gebieden van de graaf en 

werden ook wel Hollandse grooten genoemd. De grooten die Willem V liet slaan hadden een 

gewicht van ongeveer 3,5 gram met een zilvergehalte van meer dan 92%. Van 1 kilo zilver werden 

ongeveer 310 grooten geslagen. De intrinsieke waarde van een groot was gelijk aan de 

zilverwaarde van het gewicht van het materiaal waaruit het was gemaakt. Deze zilveren grooten 

waren een belangrijk betaalmiddel in Holland en Zeeland in de 14e eeuw en werden ook 

internationaal verhandeld vanwege hun hoge kwaliteit en betrouwbaarheid. Op basis daarvan kan 

je afleiden dat zilver halverwege de 14e eeuw een waarde had van bijna 8 gulden (310/40) per 

kilo. Hierin zijn de kosten van de muntslag niet meegenomen. 

Hieronder staan eerst drie voorbeelden van penningen (1,5 x vergroot) uit de 13e eeuw van 

Frederik II, Nijmegen (1212-1250), feodaal vorstendom Ieper, Vlaanderen (1259-1300) en Jan I, 

Brabant (1268-1294). Een penning had rond 1300 nog een koopkracht vergelijkbaar met ongeveer 

70 eurocent in 2024. 

 

      

 

Hieronder staan twee sterlingen (van 4 penningen) met links de 1/3e groot van Jan III, Brabant 

(1330-1337) en rechts de 1/3e groot van Gwijde van Dampiere, Vlaanderen (+/- 1295). 1,5 keer 

vergroot. De koopkracht van zo’n sterling was rond 1300 vergelijkbaar met € 2,50 in 2024. 
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Drie voorbeelden van hele grooten zijn (1,5 x vergroot) links de eerste groot die in de 

Nederlanden geslagen werd, de Tourse groot van Floris V (1256-1296)4, daarnaast een 

leeuwengroot van Lodewijk van Male, Vlaanderen (1346-1384) en rechts een groot van Jan van 

Arkel, Utrecht (1348-1363). De koopkracht van een groot was in 1350 ongeveer gelijk aan € 6,50 

in 2024. 

 

   

 
 

 

 

En een voorbeeld van een dubbele groot (1,5x vergroot) is de dubbele groot of zilveren leeuw van 

Lodewijk van Male, Vlaanderen (1346-1384). 

 

  

  

 
4 Afbeelding groot Floris V uit verzameling van Mika van Eldijk 
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Voedingsmiddelen 

In steden waren er markten waar boeren uit de omgeving hun producten verkochten, zoals graan, 

fruit, vlees, vis en zuivelproducten. Deze markten vonden vaak plaats op een centraal plein in de 

stad en waren erg populair bij de lokale bevolking. Ze werden meestal eens per week gehouden. 

Op deze markten werden niet alleen voedingsmiddelen verhandeld, maar ook textiel, hout, 

metaalwaren en andere goederen. De markt was een belangrijke ontmoetingsplek waar mensen 

uit verschillende dorpen en steden elkaar konden ontmoeten. Het was niet alleen een plek om 

goederen te kopen en te verkopen, maar ook om nieuws uit te wisselen, sociale contacten te 

leggen en soms zelfs om recht te spreken. Daarnaast was de markt ook een belangrijke bron van 

inkomen voor veel mensen, zoals voor ambachtslieden en handelaren. Zie afbeelding 14.2 hoe 

een markt er in de 12e eeuw uitgezien zou hebben. 

De markt was meestal opgebouwd uit kraampjes of tafels waar de goederen werden uitgestald. Er 

was vaak een vast patroon waarbij de verschillende soorten goederen op een bepaalde plek 

werden verkocht. Zo was er bijvoorbeeld een plek waar alleen groenten en fruit werden verkocht 

en een andere plek waar alleen textiel en kleding werd verkocht. Het was gebruikelijk om te 

onderhandelen over de prijs en soms werden de goederen zelfs geveild. Daarnaast waren er in 

steden ook speciaalzaken waar mensen terecht konden voor specifieke producten, zoals 

bakkerijen, slagerijen, viswinkels en kruideniers. 
 

 

Afbeelding 14.2. Jaarmarkt te Utrecht in de 12e eeuw, Christiaan Lodewijk van Kesteren, naar Charles 

Rochussen,  1865 – 1870 (online collectie Rijksmuseum) 
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Prijzen waren afhankelijk van veel factoren en konden nogal schommelen, maar een indicatie van 

prijzen voor voedingsmiddelen in de 14e eeuw is: 

• Een liter bier 1,5 tot 3 penningen 

• Een hand kleine visjes, zoals haring: 1 tot 3 penningen 

• Een pond roggebrood: 4 penningen 

• Een liter melk: 5 penningen 

• Een pond kaas: 6 penningen 

• Een mandje appels of peren: 1 groot 

• Een dozijn eieren: 1 groot 

• Een pond kabeljauw: 1 groot 

• Een pond boter: 2 groot 

• Een pond varkensvlees: 2 groot 

• Een pond rundvlees: 3 groot 

• Een pond suiker: 6 groot 

 

Groenten, zoals prei, wortelen, uien en bieten, werden veelal zelf verbouwd voor eigen gebruik. 

Als ze al op de markt verkrijgbaar waren, dan waren ze eigenlijk alleen betaalbaar voor de rijkere 

klasse. Een ambachtsman had een karig menu. Meestal alleen wat roggebrood en wat melk. Of 

een combinatie hiervan om wat pap te maken. Afhankelijk van de regio en het seizoen ook wat 

vis, kaas, groente of fruit. Of men maakte hier een stoofpot of soep van.  

Ook dieren werden verhandeld op de markt. De prijs van dieren was sterk afhankelijk van de 

kwaliteit. Een gans of kip kocht je al voor een paar penningen tot 1 groot. De prijs van een varken 

lag tussen 1 en 2 schelling. Een moederschaap met lammeren kon wel 4 schellingen opbrengen, 

terwijl enkel een lam ongeveer 3 grooten opbracht. Een koe bracht tussen 4 en 6 schelling op en 

een trek-os tot 10 schelling. Een goed rijpaard moest minimaal een pond kosten (6 goudguldens). 

Deze prijzen zijn gemiddelde prijzen in de 14e eeuw. De prijzen fluctueerden echter sterk. Begin 

14e eeuw kon je voor een penning nog een penningbrood kopen van ongeveer een pond. 

Datzelfde brood kostte eind 14e eeuw ongeveer een halve groot! Bovendien kenmerkt de 14e 

eeuw zich door vele oorlogen en rampen, zoals de zwarte dood. Deze pestepidemie duurde van 

1347 tot 1351 met rampzalige gevolgen. In tijden van rampen en oorlogen zullen de prijzen fors 

hoger geweest zijn. 

 

Kleding 

In de 14e eeuw droeg men kleding van wol of linnen. Zijde was een luxe product. De tuniek was 

een belangrijk kledingstuk en was een soort overkleed dat vaak tot net boven de knieën reikte. 

Mannen droegen daar een broek onder en vrouwen een wijde rok. Men droeg vaak puntige leren 

schoenen met aan de voorkant een verlengde en verhoogde opkrullende zool (een zogenaamde 

poulaine). Prijzen varieerden sterk en waren afhankelijk van kwaliteit en decoratie.  

Voor een eenvoudige wollen tuniek die door arbeiders en lagere klassen werd gedragen moest 

men 2 tot 3 schellingen betalen (24 tot 36 grooten), afhankelijk van de kwaliteit. Een wollen 

mantel, die vaak wat duurder was vanwege het gebruik van dikkere en warmere stof, kostte 

mogelijk 4 tot 6 schellingen. Een zijden overkleed of jurk voor vrouwen van hogere sociale klassen 
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of adel was aanzienlijk duurder en kostte al snel 3 goudguldens of meer. Hoofddeksels zoals 

hoeden waren populair bij mannen van verschillende sociale klassen. Een herenhoed van goede 

kwaliteit van wol of linnen en versierd met een eenvoudige band zou 1 tot 3 schellingen kunnen 

kosten. Eenvoudige onderkleding, zoals linnen hemden en broeken, werden vaak gedragen om de 

huid te beschermen tegen de buitenste kledinglagen. Deze kostten 4 grooten tot een schelling, 

afhankelijk van de kwaliteit van het linnen. 

Eenvoudige leren schoenen kostten ongeveer 2 schellingen (24 grooten), afhankelijk van de 

kwaliteit. Laarzen of luxere schoenen met fijner leer waren een stuk duurder en konden al snel 

een goudgulden of meer kosten. 

 

Wonen 

In de 14e eeuw woonden ambachtslieden, zoals veel andere mensen, in steden en dorpen. Hun 

woonomstandigheden waren echter sterk afhankelijk van hun welstand. Ambachtslieden die het 

goed deden in hun vak konden zich een beter huis veroorloven dan hun minder succesvolle 

collega's. Over het algemeen woonden ambachtslieden in de middeleeuwen in huizen van hout en 

leem of (deels) baksteen. Deze huizen hadden vaak één of twee verdiepingen en een zadeldak. De 

begane grond werd vaak gebruikt als werkplaats en opslagruimte voor materialen en 

gereedschap. De bovenverdieping werd gebruikt als woonruimte voor het gezin. De 

omstandigheden in de huizen van ambachtslieden waren vaak behoorlijk primitief. Er was geen 

stromend water of riolering, en de huizen werden verwarmd met open haarden. Sanitaire 

voorzieningen waren beperkt tot een emmer of een pot die op straat geleegd kon worden. 

Bovendien waren de huizen vaak erg klein en hadden ze weinig ventilatie, wat leidde tot slechte 

hygiënische omstandigheden en gezondheidsproblemen. Huurprijzen varieerden van 8 grooten 

per maand voor een houten huisje met één kamer tot 40 grooten per maand voor stenen huizen 

met meerdere kamers. Dat kwam neer op resp. 8 schelling en 40 schelling huur per jaar. Soorten 

woningen die men kon huren waren: 

• Voor een hutje in een liefdadigheidshofje was de huurprijs rond 4 grooten per maand. 

Meestal één klein kamertje. Veelal bedoeld voor ouderen en armen. 

• Huurprijzen voor een bescheiden stads- of dorpswoning met één of twee kamers of een 

landelijk gelegen eenvoudige boerderij lagen tussen 8 en 12 grooten per maand. 

• Grotere huizen met meerdere kamers huurde je voor 20 tot 40 grooten per maand.  

• Huizen in stadsburchten waren met huren van 40 tot 100 grooten of meer per maand 

alleen betaalbaar voor de hogere sociale klasse. 

 

Reizen 

Om tussen twee plaatsen te reizen in de 14 eeuw ging men lopen, met kar en ezel, per paard of 

per boot. Per paard was eigenlijk voorbehouden aan edellieden en ridders. En de boot werd 

voornamelijk door handelaren gebruikt om hun goederen te vervoeren. Bijvoorbeeld tussen 

Utrecht en Amsterdam. Met goede conditie kon je dat in een dag lopen. Of in 4-5 uur afleggen per 

paard. Per boot was het meest comfortabel, maar dan was je ook wel een dag bezig. Vervoer per 

boot kwam vooral voor als je goederen moest vervoeren. Gewone mensen reisden dus doorgaans 
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te voet. Meer welgestelde mensen konden een paard kopen voor 6 tot 10 gulden. En dan moest 

het ook nog onderhouden worden. Dat alleen al kostte ongeveer 40% van het jaarinkomen van 

een arbeider. 

 

Overnachten en maaltijden 

In de 14e eeuw was reizen een uitdagende en vermoeiende onderneming en mogelijkheden voor 

overnachten waren vaak eenvoudig. Als men onderweg moest overnachten sliep men veelal 

onder een boom of in een schuur. Of als je geluk had kreeg je onderdak bij particulieren of 

kloosters. Reizigers met een hogere sociale status, zoals adel of rijke kooplieden, konden soms 

verblijven in herenhuizen of kastelen van lokale heersers. Maar er waren ook herbergen langs 

belangrijke handelsroutes en in steden en dorpen. Ze waren toen nog vaak onderdeel van een 

boerderij of een dorpshuis. De kwaliteit van de faciliteiten en diensten varieerde sterk, afhankelijk 

van de specifieke herberg. Het waren eenvoudige logementen met slaapzalen en kamers waar 

reizigers een bed konden huren voor de nacht. Ze waren vaak drukbezocht en boden 

basisvoorzieningen zoals een bed, eten en drinken. Het was een belangrijke plek voor reizigers om 

uit te rusten, te eten en elkaar te ontmoeten om verhalen uit te wisselen.  Een herberg was 

meestal een laag gebouw, gemaakt van hout, steen of een combinatie van beide. Het had vaak 

een puntig rieten dak of een dak bedekt met stro of dakpannen. Er waren meestal enkele ramen 

met kleine glas-in-loodruitjes voor daglicht. Aan de voorkant van het gebouw was meestal een 

uithangbord te zien, waarop de naam of het symbool van de herberg stond. Bij het betreden van 

de herberg kwam je doorgaans in een grote gemeenschappelijke ruimte, ook wel de gelagkamer 

genoemd. Dit was de centrale ontmoetingsplek voor gasten. De gelagkamer had waarschijnlijk 

enkele lange houten tafels en banken waar reizigers samen konden zitten en maaltijden konden 

nuttigen. Er was meestal een open haard of een grote vuurplaats in het midden van de 

gelagkamer, wat niet alleen zorgde voor warmte, maar ook voor het bereiden van voedsel. De 

muren van de gelagkamer konden versierd zijn met eenvoudige decoraties, zoals geweien, 

schilden of landkaarten.  

Een herberg die mogelijk in de 14e eeuw bestaan heeft was herberg “De Gouden Os”. Deze 

herberg was gelegen aan de rand van een drukke handelsroute in een middeleeuwse stad in de 

Nederlanden. Het was een robuust stenen gebouw met een rieten dak en een houten 

uithangbord met een glanzende gouden os als teken van rijkdom en overvloed. De herberg bood 

naast overnachten ook de mogelijkheid om te eten of om je te wassen. De herberg bood 

verschillende opties voor slaapplaatsen. Reizigers konden kiezen uit gemeenschappelijke 

slaapzalen met ruwe houten bedden en strozakken voor 2 grooten per nacht. Of een privékamer 

voor 5 grooten per nacht voor degenen die wat meer comfort wensten. Deze kamers waren 

voorzien van een eenvoudig houten bed met linnengoed en een wollen deken. De herberg 

serveerde ontbijt, lunch en diner. Het menu bestond uit eenvoudige gerechten zoals stoofpot, 

brood, kaas, en groenten uit de tuin. Dranken omvatte lokaal gebrouwen bier en eenvoudige 

wijnen. Een eenvoudige maaltijd was verkrijgbaar vanaf één groot. Extra luxe, zoals vlees, kostte 

één of enkele grooten extra. Voor wie wilde opfrissen na een lange dag reizen, waren er 

gemeenschappelijke wasbakken en houten badkuipen beschikbaar. Warm water was schaars en 

werd tegen een extra vergoeding van één groot verstrekt. Het betalen van de rekening gebeurde 

meestal aan het einde van het verblijf met contant geld of met goederen in ruil voor de diensten. 
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Timmerman 

Over het algemeen was de economie van de 14e eeuw in Europa gebaseerd op landbouw, 

ambachtelijke productie en handel. Timmerlieden waren belangrijke ambachtslieden die 

verantwoordelijk waren voor het bouwen en repareren van huizen, kerken en andere gebouwen, 

evenals het maken van meubels en andere houten objecten. Ze werkten vaak als onderdeel van 

een gilde, die de beroepsstandaarden en regels voor hun werkzaamheden vastlegde. In de 14e 

eeuw was het gebruikelijk dat ambachtslieden hun werk uitvoerden in werkplaatsen aan huis, 

waar ze vaak samenwerkten met leerlingen en andere werknemers. Deze werkplaatsen waren 

vaak klein en basic en werden niet verwarmd, waardoor werken in de winter erg zwaar kon zijn. 

Inkomsten varieerden sterk afhankelijk van locatie, seizoen en vakmanschap, maar waren 

gemiddeld 4 grooten per dag halverwege de 14e eeuw. Met 6 dagen werken per week verdiende 

men dus gemiddeld 24 grooten per week. De uitgaven bestonden uit voedsel, huur, brandstof 

voor verwarmen huis en werkplaats en kosten voor zijn gereedschap. Een huishoudboekje zou er 

als volgt uit hebben kunnen zien: 

• Wekelijkse inkomsten: ongeveer 24 grooten per week 

• Wekelijkse uitgaven: 

o Voedsel: 12 grooten 

o Brandstof: 2 grooten 

o Materialen en gereedschappen: 3 grooten 

o Huur: 2 tot 3 grooten 

o Overige uitgaven: 2 grooten 

o Sparen voor kleding e.d.: 2 of 3 grooten 

Met 12 grooten voor voedsel per week voor een heel gezin kon je eigenlijk alleen roggebrood, 

melk, bier en wat vis of kaas kopen. Meestal waren er wat groente, fruit en eieren rondom huis 

beschikbaar. En voor 2 of 3 grooten aan huur per week huurde je een eenvoudig huisje met één 

werkruimte en één of twee ruimtes om met zijn allen in te wonen. Voor kleding was niet veel geld 

beschikbaar. Alleen al voor een paar eenvoudige schoenen moest een timmerman 2 à 3 maanden 

sparen. De meeste kleding (ver)maakte men zelf. Soms kon een timmerman wat bijverdienen 

door eigen producten op de markt te verkopen. 

 

Dokter 

Het beroep van een dokter in de Nederlanden in de 14e eeuw was heel anders dan wat we nu 

kennen. Het was een tijd waarin de kennis van de anatomie, fysiologie en pathologie nog beperkt 

was en er weinig bekend was over zaken als microbiologie en infectieziekten. Toch was de rol van 

een dokter in die tijd belangrijk. Hij was een persoon die door de gemeenschap werd 

gerespecteerd en die als doel had om de gezondheid van zijn patiënten te herstellen. In de 

meeste gevallen waren artsen in de 14e eeuw opgeleid in medische scholen en universiteiten, die 

vooral waren gevestigd in Italië, Frankrijk en Duitsland. 

Een dokter in de Nederlanden in de 14e eeuw hield zich voornamelijk bezig met het behandelen 

van verwondingen, aandoeningen en ziektes. Dit omvatte het voorschrijven van medicijnen en 

kruiden, het uitvoeren van aderlatingen, het aanbrengen van verbanden en andere medische 

behandelingen. Artsen waren doorgaans welvarende burgers en ze genoten aanzienlijke sociale 
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status en prestige. Vaak woonden ze in doktershuizen met aparte wachtruimte en 

behandelruimte. Hun inkomen kwam voornamelijk uit het verlenen van medische diensten, maar 

sommigen hadden ook andere bronnen van inkomsten, zoals landbezit of het bezit van een eigen 

apotheek. Het tarief voor een bezoek van een dokter varieerde afhankelijk van reisafstand en 

behandeling.  

Voorbeelden van behandelingen en tarieven zijn: 

• Een consult voor 5 grooten. 

• Een aderlating voor 10 grooten. 

• Een kruidenremedie voor 2 tot 5 grooten, afhankelijk van de gebruikte kruiden. 

• Het trekken van een tand of kies voor 5 tot 10 grooten. 

• Primitieve operaties begonnen bij 20 grooten, maar konden veel duurder zijn. 

Voor de meeste mensen was dit onbetaalbaar. Ook in ruil voor goederen. Alleen de rijkere klasse 

had de middelen om de diensten van een dokter te betalen. Voor de armen waren er vaak 

alternatieve behandelmethoden beschikbaar, zoals het bezoeken van een kruidendokter of het 

gebruik van huismiddeltjes.  

 

De inkomsten van een vooraanstaand arts in de 14e eeuw bestonden bijvoorbeeld uit:  

• Consulten gemiddeld 20 grooten per dag. Bij 5 dagen per week dus 100 grooten. 

• Uit kruidenverkoop, aderlatingen en andere behandelingen zo’n 20 grooten per week. 

Totaal: 120 grooten per week of een vergelijkbaar bedrag aan goederen. 

 

De wekelijkse uitgaven konden bestaan uit: 

• Huur van het doktershuis: 5 tot 10 grooten per week. 

• Voedsel en benodigdheden voor het huishouden: 50 grooten per week 

• Hulp in de huishouding (meid): 4 grooten per week 

• Kleding en uitrusting: 10 grooten per week 

• Boeken en andere medische hulpmiddelen: 4 grooten per week 

• Opleiding van kinderen: 2 grooten per week. 

Totaal: 75 tot 80 grooten per week. 

 

Meestal hield een dokter redelijk wat geld over om zijn welvarende status te kunnen financieren, 

zoals: 

• Investeringen in onroerend goed, grond of ondernemingen.  

• Liefdadigheid, zoals het steunen van lokale kerkelijke of liefdadigheidsinstellingen. In de 

middeleeuwen was het een belangrijk onderdeel van het christendom om de 

minderbedeelden te helpen en liefdadigheid te beoefenen. 

• Luxe goederen, zoals sieraden, meubels of kunstwerken. Dit zou kunnen dienen om zijn 

sociale status te verhogen en zijn reputatie als succesvolle dokter te versterken. 
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Vrije tijd en Vermaak 

De meeste mensen werkten lange dagen in de buitenlucht, vooral in de landbouw, met veel 

fysieke arbeid en weinig comfort en gemak. Maar er waren ook momenten van rust, zoals 's 

avonds na het werk, op zondagen en tijdens religieuze feestdagen. In hun spaarzame vrije tijd 

hielden mensen zich bezig met activiteiten zoals zingen, dansen, muziek maken, borduren, jagen 

en vissen. Daarnaast werden er in steden en dorpen vaak markten en festivals gehouden waar 

mensen naartoe konden gaan om te handelen, elkaar te zien en zich te vermaken. Op jaarmarkten 

kon men van alles kopen, waaronder ook huishoudelijke spullen. Prijzen waren afhankelijk van 

locatie en tijd van het jaar, maar voorbeelden zijn: 

• Potten en pannen. Een kleine ijzeren pot kostte ongeveer 2 grooten, terwijl een grotere 

pot tussen de 4 en 6 grooten kostte. Een grote koperen pan kon 10 grooten of meer 

kosten. 

• Houten lepels en schalen. Een set van 3 houten lepels kostte ongeveer 1 groot, terwijl 

een houten schaal of een aardewerken pot tussen de 2 en 4 grooten kostte. 

• Kandelaars en kaarsen. Een eenvoudige ijzeren kandelaar kostte ongeveer 1 groot, terwijl 

een kandelaar van koper 10 grooten of meer kon kosten. Kaarsen waren ook te koop 

voor een penning tot 1/2e groot per stuk. 

• Meubels. Prijzen waren afhankelijk van soort hout en kwaliteit vakmanschap. Een 

eenvoudige houten kruk of stoel kostte ongeveer 1 tot 5 grooten, een houten tafel 

tussen 3 en 10 grooten en een compleet bed kon 10 tot 20 grooten kosten. 

Er waren ook ker(k)missen, maar die hadden vaak vooral een religieuze betekenis met een 

officieel gedeelte in de kerk en een meer feestelijk gedeelte buiten met allerlei kraampjes waar 

lokale ambachtslieden hun werk verkochten.  Er was ook wel amusement met rondtrekkende 

muzikanten, toneelspelers, acrobaten en narren. Vaak waren die optredens gratis voor het 

publiek en konden ze achteraf een vrijwillige gift geven of wat voedsel. Men kon er ook spelletjes 

doen, zoals dobbelen en met pijl en boog schieten. Meestal deed men dan een inzet van enkele 

penningen in de pot. De winnaar kreeg de pot. 
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15e EEUW; HANDEL, 

VERANDERINGEN & STUIVERS 
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De 15e eeuw in de Nederlanden werd gekenmerkt door politieke complexiteit 

en culturele bloei. De opkomst van de Bourgondische Nederlanden onder 

Philips de Goede bracht een periode van relatieve stabiliteit en economische 

groei. De noordelijke Nederlanden waren grotendeels nog zelfstandig, maar wel 

sterk afhankelijk van de economie in de zuidelijke Nederlanden. Steden zoals 

Brugge, Gent en Antwerpen floreerden als handelscentra. Dankzij de uitvinding 

van de boekdrukkunst kon kennis zich makkelijker verspreiden. Ondanks deze 

vooruitgang brachten religieuze conflicten ook onrust.  

 

In het begin van de 15e eeuw hadden kerkelijken het niet breed. Zo was het inkomen van de 

priester van de kapel die gesticht was voor de ziel van graaf Floris V slechts 15 gulden per jaar. 

Omdat hij daarvan niet kon leven gaf Willem VI hem in 1414 een opslag van 5 gulden. Maar 20 

gulden was nog steeds maar iets meer dan een stuiver per dag. In 1425 ontving een school-

meester in Arnhem 24 goudguldens per jaar. Dat was 2 gulden per maand ofwel 1,5 stuiver per 

dag bij 6 dagen werken per week. Dat was nog steeds erg weinig. Meestal verdienden priesters en 

schoolmeesters noodgedwongen extra bij door kostgangers in huis te nemen of bijles te geven.  

Philips de Goede (1396-1467) kreeg begin 15e eeuw de controle over Vlaanderen, Brabant, 

Limburg, Holland en Zeeland. Utrecht, Gelderland, Friesland en Groningen waren nog zelfstandig, 

maar wel sterk afhankelijk van de Zuid-Nederlandse economie. Zie ook kaart 2. 

In Middelburg zijn grafelijke rekeningen gevonden over het onderhoud van de kastelen 

Middelburg en Nieuwburg. Veel kleine aannemers waren voor de kastelen van de graaf in de 

weer. In 1442 en 1443 werden diverse reparaties en onderhoud uitgevoerd. Pieter Janszoon, de 

rietdekker en zijn knecht werkten negen dagen lang aan " 't bouhuijs ende an die poortcamer". 

Daarvoor kregen zij samen 12 grooten Vlaams per dag. Maar ze ontvingen ook nog eens 6 pond 8 

schellingen en 6 penningen voor de levering van riet, helm, repen, banden en 6 schuiten klei. Jan 

Pieterzoon, de glasemaker, kreeg voor zijn werk 3 pond 19 schellingen en 4 penningen. De 

metselaar ontving 1 pond 14 schellingen en 8 penningen. Jan Dul, de leidekker van Haarlem, 

werkte 13 dagen en ontving voor zijn werk, materialen en onkosten 11 pond en 18 schellingen. 

Het inkomen van ambachtslieden was indertijd ongeveer 6 tot 8 grooten per dag. 
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Kaart 2: Indeling van de Nederlanden rond 1435 

 

Eind 15e eeuw vielen nog meer delen van de Nederlanden onder de Bourgondische Nederlanden. 

Zie ook kaart 3. De zoon van Philips de Goede, Karel de Stoute (1433-1477) liet samen met zijn 

dochter Maria van Bourgondië (1457-1485) vanaf 1474 lichtere dubbele stuivers slaan die 

vuurijzers werden genoemd. Ook haar zoon Philips de Schone (1478-1506) liet stuivers en dubbele 

stuivers slaan. Deze munten circuleerden al snel overal in de Bourgondische Nederlanden.  

Ook Utrecht, Groningen, Gelderland en Friesland sloegen grooten, stuivers en dubbele stuivers in 

die periode. Een belangrijke muntsoort was de jager of dubbele stuiver van 1454 tot 1500. In 

Gelderland werden onder hertog Arnold van Egmond (1423-1472) vooral kromstaarten en 

woechey’s geslagen, varianten op de stuiver. Later kwam de dubbele woechey onder Karel van 

Egmond (1492-1538). Vanaf 1496 kwam Karel van Gelre (1467 – 1538) met nieuwe munten, de 

snaphaanschellingen van 6 stuivers en later ook de kwart-snaphanen of peerdekens. Toen was de 

schelling niet alleen een rekenmunt meer, maar ook een bestaande munt geworden. Gaandeweg 
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gingen zij ook over op de Bourgondische munten naarmate ze meer onder invloed kwamen van 

Karel de Stoute en zijn opvolgers. Er was een wisselende machtsstrijd, maar vanaf 1543 

behoorden deze gewesten ook tot de Bourgondische Nederlanden. 

 

 

Kaart 3: Indeling van de Nederlanden rond 1475 

 

In 1488 werd in Amsterdam de Sint-Antoniespoort gebouwd op de Nieuwmarkt. Ongeschoolde 

Werklieden verdienden toen slechts 2 stuivers per dag en hun knechten 1,5 stuiver. Geschoolde 

vakmensen verdienden meer. In dezelfde periode werden diverse werkzaamheden verricht aan 

de Domtoren in Utrecht. Henrick Claesz, de knecht van een beeldenmaker, verdiende per dag 3,5 

stuiver. De beeldenmaker zelf, Henrick Bontmaker, verdiende per dag 6 stuivers. Twee mannen 

die hout kwamen zagen kregen elk 4 stuiver per dag. Henrick van Tricht bracht ook paard en 

wagen mee om stenen te vervoeren en dat leverde 7 stuivers extra op. 
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Utrecht kende ook rijke burgers. Uit belastinggegevens van de stad Utrecht blijkt dat er rond 1480 

ongeveer 120 gegoede burgers in Utrecht woonden met een kapitaal van gemiddeld 5000 gulden 

per burger. Daar moest een gewone arbeider bijna 100 jaar voor werken! Daarnaast waren er 

ongeveer 600 burgers met een kapitaal tussen 450 gulden en 5000 gulden. Dat waren vooral 

handelaren, met name in textiel en levensmiddelen. In die tijd woonden er in totaal zo'n 2400 

burgers (werkbare mannen) in Utrecht. Met vrouwen, kinderen en ouderen erbij ongeveer 10.000 

mensen. Dus zo'n 70% van de gezinnen hadden een kapitaal van (veel) minder dan 450 gulden. 

Dat waren de handwerkers en arbeiders. 

 

Muntstelsel 

Gaandeweg deze eeuw kwamen steeds meer delen onder het gezag van de Bourgondische 

Nederlanden en werden daar ook Bourgondische munten geslagen. Aan het eind van de 15e eeuw 

werden de eerste schellingen van 6 stuivers geslagen. 

Koopkracht5 van veel voorkomende munten in de 15e eeuw: 

Munt Koers 1400 1425 1450 1475 

Penning  1/12e groot  € 0,45 € 0,4 € 0,3 € 0,25 

Groot  1/2e stuiver  € 5,5 € 4,4 € 3,5 € 3,0 

Dubbele groot 1 stuiver  € 11 € 8,8 € 7,0 € 6,0 

Goudgulden  20 stuivers  € 210 € 180 € 140 € 120 

 

Gemiddeld daginkomen van een geschoolde arbeider: 

Jaar Inkomen Uitbetaling 

1400  3 stuivers per dag  in (dubbele) grooten  

1450  4 stuivers per dag  in (dubbele) stuivers  

1475  5 stuivers per dag  in (dubbele) stuivers  

1500  5 stuivers per dag  in (dubbele) stuivers 

 

  

 
5 t.o.v. koopkracht euro in 2024. Op basis van indexatie zilverwaarde, prijsindex van het IISG en CBS. Afgeronde 

gemiddelden. 



30 
 

In de 15e eeuw kwamen voornamelijk penningen, grooten en dubbele grooten of stuivers voor. In 

rekeningen werden nog steeds grote bedragen genoteerd in schellingen en ponden, zoals ook in 

de 14e eeuw. We hebben dan vooral in omloop: 

• Oude kleine zilveren penningen die al sinds eeuwen circuleerden. 

• Verschillende grooten, zoals een Vlaamse groot van 12 penningen en een Brabantse 

groot van 8 penningen.  

• Een dubbele groot of stuiver. 

• Dubbele stuivers en munten met een waarde tussen 1 en 2 stuivers in. 

• Een gouden gulden van 20 stuivers. 

En op papier kenden we ook: 

• Een schelling van 12 grooten. Pas eind 15e eeuw werden de eerste schellingen geslagen. 

• De pond van 6 gulden, 20 schellingen of 240 grooten. Een pond heeft hier nooit als munt 

bestaan. 

Ook in de 15e eeuw was er sprake van inflatie. Men bleef deze eeuw munten slaan met een lager 

gehalte of gewicht dan de vorige emissie. Het was lastig om de waardevermindering van geld te 

stoppen, maar in 1433 voerde Philips een uniforme regeling in met de Vlaamse groot als nieuwe 

standaard. Er kwam ook een dubbele groot of vierlander die in alle gebieden in omloop kwam en 

daardoor een succesvolle munt werd. 

Voor kleine bedragen waren er nog steeds penningen die echter steeds minder zilver gingen 

bevatten. Er gingen 8 tot 12 penningen in een groot. Voor grotere bedragen waren er gouden 

guldens in omloop. Het lastige was dat gewicht en gehalte van deze stuivers en guldens nogal 

varieerde en daarmee ook hun onderlinge koers.  Daarom gaf men ook aan welk type men 

bedoelde, bijvoorbeeld een Vlaamse of Brabantse groot vanwege de koersverschillen tussen deze 

munten.  

In de loop van de eeuw kwam meer zilver beschikbaar door de ontdekking van zilvermijnen in 

Zuid-Amerika. Tegelijkertijd nam de vraag naar zilver toe vanwege toenemende handel en 

behoefte aan meer munten daarbij. In het begin van de 15e eeuw hadden grooten een gewicht 

van rond de 3 gram en een zilvergehalte van meer dan 92%. Hieruit kan je afleiden dat de waarde 

van zilver begin 15e eeuw ongeveer 10 gulden per kilo was. 

Vorsten en graafschappen gingen echter steeds lichtere munten slaan om meer grooten in 

omloop te brengen, waardoor de intrinsieke waarde van de groot afnam en de inflatie toenam. Zo 

kwamen er in de loop van de 15e eeuw ook grooten van 2,5 gram en een zilvergehalte van slechts 

70% of minder. Daardoor halveerde bijna de hoeveelheid zilver in deze grooten. Het gevolg was 

dat de waarde van deze munten daalde en lager gewaardeerd werden dan grooten uit andere 

steden. Hierdoor ontstonden aanzienlijke koersverschillen tussen grooten. In de loop van de 15e 

eeuw kwamen steeds vaker dubbele grooten of stuivers voor. Aanvankelijk met een gewicht van 

ongeveer 3,4 gram en hoog zilvergehalte, maar ook dit liep terug tot minder dan 3 gram en een 

zilvergehalte van slechts 70% of minder. Als we dit als gemiddelde nemen, dan bevatte een 

dubbele groot eind 15e eeuw slechts zo’n 2 gram zilver en gingen er 500 dubbele grooten in een 

kilo zilver. De waarde van zilver was dan eind 15e eeuw ongeveer 25 gulden per kilo. Koersen 

fluctueerden echter sterk en daarmee is deze theoretische zilverwaarde slechts een indicatie. 
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Voorbeelden van munten die in de 15e eeuw in de Nederlanden circuleerden zijn ten eerste drie 

dubbele grooten van begin 15e eeuw. Hieronder staan van links naar rechts (1,5 x vergroot) een 

kromstaart van Jan Zonder Vrees, Vlaanderen (1418), een braspenning van Jan Zonder Vrees, 

Vlaanderen (1404-1419) en een vierlander van Philips de Goede, Bourgondische Nederlanden 

(1434-1454). De koopkracht van een dubbele groot was begin 15e eeuw vergelijkbaar met zo’n 9 

euro in 2024. 

 

   

 
 

 

Kromstaart Braspenning Vierlander 

 

Later in de 15e eeuw kwamen er dubbele stuivers, zoals de volgende drie voorbeelden (1,5 keer 

vergroot). Links eerst een jager van David van Bourgondië, Utrecht (1477), een dubbele stuiver 

van Karel de Stoute, Bourgondische Nederlanden (1467-1477) en een dubbel vuurijzer van Maria 

van Bourgondië, Bourgondische Nederlanden (1478). De koopkracht van een dubbele stuiver was 

eind 15e eeuw vergelijkbaar met zo’n 12 euro in 2024. 
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Jager Dubbele stuiver Dubbel vuurijzer 

 

 

Voedingsmiddelen 

In de 15e eeuw hadden de markten dezelfde functie als in de 14e eeuw. Het was de centrale plek 

om artikelen te verhandelen en tevens een ontmoetingsplek om nieuws uit te wisselen. Het was 

vaak nog vrij ongeorganiseerd en de hygiëne liet vaak te wensen over. Naast de producten uit de 

14e eeuw kwamen er ook nieuwe producten bij, zoals suiker, tabak en specerijen. Maar 

vooralsnog waren die met prijzen van 20 tot 40 groot per pond voorbehouden aan de meer 

welgestelde klasse. 

In de 15e eeuw waren veel prijzen hoger dan in de 14e eeuw als gevolg van een grotere 

bevolkingsgroei en de gevolgen van rampzalige gebeurtenissen zoals de Sint-Elisabethvloed, 

pestepidemieën en de Honderdjarige oorlog. Zie afbeelding 15.1 voor een impressie van de Sint-

Elisabethvloed. 

Prijzen fluctueerden sterk, maar waren gemiddeld: 

• Een roggebrood (kilo): 1 groot 

• Een liter bier of liter melk: 1 groot 

• Een dozijn eieren: 1 groot 

• Een pond kabeljauw: 2 groot 

• Een pond boter of kaas: 2 tot 3 groot 

• Een pond varkensvlees: 4 groot 

• Een pond rundvlees: 6 groot 
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Afbeelding 15.1. De Sint-Elisabeths vloed, Meester van de Heilige Elisabeth-Panelen, ca. 1490 - ca. 1495 

In de nacht van 19 november 1421 – de naamdag van de heilige Elisabeth – overstroomden grote delen van 

Holland. Vooral de omgeving van Dordrecht werd door deze ramp zwaar getroffen: 23 dorpen gingen ten 

onder en 2000 mensen vonden de dood (online collectie rijksmuseum). 

 

Na het einde van de Stichtse oorlog tussen Utrecht en omringende gebieden in 1384 waren veel 

groothandelsprijzen gedaald. Tappers mochten toen niet meer vragen dan een halve groot voor 

een mengel (1,2 liter) binnenlands bier, zes en halve groot voor een mengel Malvisei (Griekse 

wijn) en niet meer dan 4 groot voor een mengel rijnwijn.  Je kon drank overigens ook in een halve 

mengel (pint) en kwart mengel bestellen. 

Een ambachtsman had net als in de 14e eeuw een karig menu. Wat roggebrood en wat melk. Of 

een combinatie hiervan om wat pap te maken. Afhankelijk van de regio en het seizoen ook wat 

vis, kaas, groente of fruit. Of men maakte hier een stoofpot of soep van. Vlees was doorgaans niet 

betaalbaar, tenzij dat toevallig in de buurt voorhanden was. Door een toename van handelsroutes 

kwam er wel meer variatie beschikbaar, zoals in smaakmakers als kaneel, nootmuskaat en peper. 
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Vanwege de prijs was dat vaak wel voorbehouden aan de meer welgestelde klassen. Ook hadden 

meer welgestelde mensen meer keuze, zoals verschillende brood- en kaassoorten, vlees en vis en 

soms ook exotische ingrediënten, zoals specerijen, suiker en gedroogd fruit. Naast bier hadden ze 

ook betere wijnen. 

 

Kleding 

In de Nederlanden van de 15e eeuw droegen mannen doorgaans een lange tuniek die tot op de 

knieën viel, met daaroverheen een korte jas met wijde mouwen die tot halverwege de bovenarm 

reikte. De jas was vaak versierd met bont of borduursel en werd op de borst dichtgeknoopt met 

kleine knopen of haakjes. Onder de tuniek droegen mannen een nauwsluitende broek die tot aan 

de enkels reikte en sokken of kousen die daaroverheen werden getrokken. Daarnaast droegen 

mannen een hoofddeksel, zoals een muts of een hoed. 

Vrouwen droegen in de 15e eeuw vaak lange, wijde gewaden met een strak lijfje en een laag 

uitgesneden hals. De mouwen waren wijd en liepen uit in een puntige vorm. Over het gewaad 

droegen vrouwen een overkleed dat open was aan de voorkant en dat aan de borst en de 

schouders met koorden werd vastgemaakt. Het overkleed was vaak versierd met borduursel en 

had vaak lange, sierlijke mouwen. Onder het gewaad droegen vrouwen een nauwsluitende 

onderjurk die tot aan de enkels reikte en die vaak was versierd met borduursel. Vrouwen droegen 

ook hoofddeksels, zoals een hoofddoek of een sluier. 

De prijzen van kledingstukken stegen met de prijzen mee. Er kwamen in de 15e eeuw wel meer 

variaties, luxere materialen, mogelijkheden om de kwaliteit te verbeteren en om decoraties te 

verfraaien. Daardoor kwamen er meer duurdere kledingstukken. 

Voor een eenvoudige wollen tuniek moest men 3 tot 5 schellingen betalen, afhankelijk van de 

kwaliteit. Een wollen mantel, die vaak wat duurder was vanwege het gebruik van dikkere en 

warmere stof, zou 4 tot 8 schellingen hebben kunnen kosten. Een zijden overkleed of jurk voor 

vrouwen van hogere sociale klassen of adel was aanzienlijk duurder en kostte al snel 20 schelling 

(6 goudguldens) of meer.  

Hoofddeksels zoals hoeden waren populair bij mannen van verschillende sociale klassen. Een 

hoed van goede kwaliteit, mogelijk gemaakt van wol of linnen en versierd met een eenvoudige 

band, zou 2 tot 5 schellingen kunnen kosten. Eenvoudige onderkleding, zoals linnen hemden en 

broeken, werden vaak gedragen om de huid te beschermen tegen de buitenste kledinglagen. Deze 

konden 6 grooten tot een schelling kosten, afhankelijk van de kwaliteit van het linnen. Eenvoudige 

leren schoenen kostten ongeveer 4 schellingen, afhankelijk van de kwaliteit. Laarzen of luxere 

schoenen met fijner leer waren een stuk duurder en konden al snel een paar goudguldens kosten. 

 

Wonen 

In de 15e eeuw stegen de huurprijzen van woningen in de Nederlanden vergeleken met de 14e 

eeuw. Over het algemeen werden eenvoudige huizen gehuurd door ambachtslieden en waren 

luxere huizen voorbehouden aan welgestelde burgers. 

Een voorbeeld van een eenvoudig huis dat in de 15e eeuw werd gehuurd door een ambachtsman 

was een eenvoudige kamer met een bedstede, een open haard en een kleine keukenhoek. De 
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huurprijs hiervan was ongeveer 3,5 grooten per week of 15 grooten per maand. Een luxere 

woning in de 15e eeuw was een stenen huis met meerdere kamers en een eigen binnenplaats. Dit 

soort huizen werden vaak gehuurd door meer welgestelde burgers. De huurprijs hiervan varieerde 

afhankelijk van de locatie en grootte, maar kon oplopen tot 60 grooten of 1,5 goudgulden per 

maand. De huurprijs van grote woningen in centra van grotere steden kon wel oplopen tot 5 

goudguldens of meer per maand.  

De St Jakobsparochie in Gent verhuurde in 1492 in totaal 91 woningen aan ongeschoolde 

arbeiders. De huur varieerde van 2 tot 10 grooten per maand. Dat kwam neer op ½e groot tot 2½e 

groot per week. Dat was relatief goedkoop, maar de goedkoopste variant was niet veel meer dan 

één kleine ruimte. 

 

Reizen 

Ook in de 15e eeuw was reizen te voet nog het meest voorkomend. Maar wegen werden wel 

verbeterd en uitgebreid, waardoor er meer karren en wagens beschikbaar kwamen voor vervoer 

van passagiers en goederen. Voor het huren van een paard en wagen moest men gemiddeld 12 

grooten per dag betalen. Dat was alleen betaalbaar voor de meer welgestelde burgers. 

Scheepvaart werd nog steeds met name gebruikt voor goederenvervoer, hoewel ook passagiers 

konden meevaren. In de vroege 15e eeuw kostte de tocht per schip van Utrecht naar Woerden 3 

grooten per persoon.  

 

Overnachten en maaltijden 

In de 15e eeuw was reizen, net als in de 14e eeuw, een uitdagende en vermoeiende onderneming 

en mogelijkheden voor overnachten waren vaak eenvoudig. Als men onderweg moest 

overnachten sliep men veelal onder een boom of in een schuur. Of als je geluk had kreeg je 

onderdak bij particulieren of kloosters. Maar er waren ook herbergen langs belangrijke 

handelsroutes en in steden en dorpen. Omdat de handel in de 15e eeuw verder opbloeide met 

een toenemend aantal reizigers en handelaren, nam het aantal herbergen in stedelijke gebieden 

toe. Er kwam meer regelgeving van lokale autoriteiten en gildes om de kwaliteit te waarborgen. 

Zo kwamen er betere en schonere bedden en optioneel verwarmde slaapplekken. Maar verder 

leken herbergen nog veel op de herbergen uit de 14e eeuw. 

Een herberg die mogelijk in de 15e eeuw bestaan heeft was herberg De Zilveren Leeuw. Herberg 

De Zilveren Leeuw was een schilderachtige herberg gelegen aan de rand van een levendig stadje. 

Het gebouw had vakwerk muren en een dak van stro. Een houten uithangbord toonde een 

afbeelding van een zilveren leeuw, een symbool van kracht en gastvrijheid. De herberg was een 

welkome tussenstop voor reizigers na een lange dag op de weg en bood diverse diensten. Zie ook 

afbeelding 15.2. 
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Afbeelding 15.2. Landschap met een herberg c.a. 1500 (online collectie Rijksmuseum) 

 

Reizigers konden kiezen uit eenvoudige kamers met houten bedden en dikke dekens of een 

comfortabelere optie met zachter stro, linnengoed en soms ook verwarming in de vorm van een 

haardvuur. Een eenvoudige kamer kostte gemiddeld 4 stuivers per nacht en een meer 

comfortabele kamer tot wel 8 stuivers per nacht. Voor reizigers met een beperkt budget was een 

plekje op een slaapzaal beschikbaar voor 2 stuivers per nacht. De herberg serveerde stevige 

maaltijden. Gasten konden genieten van versgebakken brood, hartige stoofpot, groenten en 

eenvoudige lokale kazen. Prijzen van maaltijden vanaf 2 stuivers. De Zilveren Leeuw beschikte 

over gemeenschappelijke wasruimtes en houten badkuipen waar reizigers zich konden opfrissen. 

Warm water werd tegen een extra vergoeding van 2 stuivers verstrekt. De herberg bood haar 

gasten een gezellige ontmoetingsruimte met open haard. Je kon er ook terecht voor alleen een 

drankje. De herberg schonk vruchtensappen en lokale bieren voor meestal 1 stuiver per pint (0,6 

liter) en zoete wijn voor 3 stuivers. Rekeningen werden meestal aan het einde van het verblijf 

afgerekend en konden worden betaald met contant geld of in ruil voor goederen.  
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Timmerman 

Het beroep van timmerman was inhoudelijk in de 15e eeuw ongeveer gelijk aan de 14e eeuw. Wel 

ontstonden er meer gilden voor specialisaties, zoals de in die tijd gecompliceerde houtskeletbouw 

of voor het maken van specifieke meubels. Halverwege de 15e eeuw waren de inkomsten 

gemiddeld 6 á 7 grooten per dag voor het maken van meubels tot 9 grooten per dag voor werken 

aan een houtskeletbouw. Met 6 dagen werken per week kwam dat neer op gemiddeld 48 grooten 

of 24 stuivers per week. Vaak ook nog 2 grooten per week extra voor het geven van les aan een 

leerling timmerman. De gemiddelde uitgaven bij een inkomen van 50 grooten per week waren 

ongeveer: 

• Voedsel voor het gezin: 25 grooten 

• Brandhout: 2 groot 

• Kaarsen: 4 grooten 

• Huur incl. werkruimte: 3 á 5 grooten 

• Onvoorziene uitgaven: 2 grooten 

• Sparen voor kleding e.d. 5 grooten 

• Lidmaatschap gilde: 1 groot 

• Materialen en gereedschappen: 5 grooten 

• Opzij leggen voor tijden zonder werk: 2 grooten 

Een groot deel van het inkomen ging dus naar eenvoudig voedsel. En dan nog was het vaak 

noodzakelijk om dit aan te vullen met eigen groenten en fruit of vlees van eigen dieren of jacht. 

Soms kon een timmerman een paar stuivers per week extra verdienen met de verkoop van eigen 

producten. Veel geld voor kleding was er ook niet. Voor één eenvoudige tuniek moest al snel 2 

maanden gespaard worden. 

 

Dokter 

In de 15e eeuw kwam meer kennis beschikbaar over de anatomie van het menselijk lichaam. En 

dankzij de drukpers kon die kennis beter verspreid worden. Wel ontstonden behandelingen op 

basis van astrologie en alchemie, waardoor lang niet alle behandelingen effectief waren of zelfs 

gevaarlijk waren. Verder kwamen de soort behandelingen en bijbehorende tarieven ongeveer 

overeen met de 14e eeuw, zoals het voorbeeld van een vooraanstaande dokter bij de 14e eeuw 

met een inkomen van 120 grooten per week. In de 15e eeuw zal dat een inkomen zijn geweest van 

240 grooten per week ofwel 6 gulden. De wekelijkse uitgaven stegen tot 150 grooten per week, 

dus hielden een vooraanstaand arts nog genoeg over voor een welvarend bestaan. 

In afbeelding 15.3 staat een schets van een patiënt in behandeling door een dokter in de 15e 

eeuw. 
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Afbeelding 15.3. Dokter in de vijftiende eeuw, David van der Kellen, 1837 – 1895. De dokter bekijkt de urine 

van de patiënt. De patiënt zit op een kruk en praat met een geestelijke (online collectie Rijksmuseum) 

 

Vrije tijd en Vermaak 

In de 15e eeuw waren kermissen en jaarmarkten een belangrijk onderdeel van het dagelijkse 

leven in steden en dorpen in Europa. Deze evenementen waren niet alleen bedoeld als een 

gelegenheid om goederen te kopen en te verkopen, maar ook als een sociale gebeurtenis, waar 

mensen elkaar konden ontmoeten, feesten en genieten van amusement. Kermissen in de 15e 

eeuw waren vaak kleurrijke en levendige evenementen, met kraampjes die een breed scala aan 

goederen verkochten, waaronder kleding, schoenen, hoeden, sieraden, speelgoed en 

huishoudelijke artikelen. Er waren ook kraampjes die eten en drinken verkochten, zoals gebak, 

snoep, geroosterd vlees, bier en wijn. Er waren ook attracties zoals wedstrijden, optochten, 

muziek- en toneelvoorstellingen, en andere vormen van entertainment, zoals acrobaten, 

jongleurs, clowns en beren. Jaarmarkten in de 15e eeuw waren vergelijkbaar met kermissen, maar 

ze waren vaak groter en hadden meer kraampjes en attracties. Ze vonden meestal eenmaal per 

jaar plaats en trokken handelaren uit verschillende regio's en landen. Voorbeelden van artikelen 

die je daar kon kopen waren: 

• Een koperen pan: 2-3 grooten 

• Een houten lepel: 1 groot 

• Een houten tafel: 3-10 grooten 

• Een houten stoel: 1-5 grooten 

• Een houten kist: 3 grooten 

• Een wollen tapijt: 10-15 grooten 

• Een kaars: 1/2e groot 

• Een kaarsenhouder: 1-2 grooten 
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Luxere artikelen waren ook te koop, maar alleen betaalbaar voor de welgestelden. Bijvoorbeeld: 

• Een zijden gewaad: tussen 1 en 4 schelling, afhankelijk van de kwaliteit en versiering. 

• Een gouden ring met edelsteen kon wel 1 tot 2 pond kosten. 

• Een wandtapijt kocht je vanaf 4 schelling tot ruim een pond, afhankelijk van de grootte. 

• Een spiegel kostte tussen 1 en 3 schelling, afhankelijk van de grootte en kwaliteit. 

• Geurende oliën en parfums: tussen de 2 en 10 grooten, afhankelijk van de geur. 

• Exotische goederen zoals porselein en ivoor. Deze objecten kostten al snel 4 schelling en 

konden oplopen tot 2 pond of meer, afhankelijk van de zeldzaamheid en kwaliteit. 

In dorpen waren de boerenkermissen vaak wat eenvoudiger van opzet. Het was evengoed een 

levendig en kleurrijk evenement, waarbij boeren en dorpsbewoners bij elkaar kwamen om te 

genieten van amusement, spelletjes, eten, drinken en sociale interactie. Vaak waren er diverse 

volksspelen en wedstrijden, zoals boogschieten, touwtrekken, zaklopen, hoefijzerwerpen en 

krachtmetingen. Deze activiteiten zouden zowel deelnemers als toeschouwers vermaken. 

Traditionele volksdansen en muziek waren ook een belangrijk onderdeel van de kermis. 

Muzikanten speelden op instrumenten als fluiten, doedelzakken en tamboerijnen, terwijl mensen 

samenkwamen om te dansen en te genieten van de muziek. Zie ook afbeelding 15.4. 

 

 

Afbeelding 15.4. Kermis in een dorp met dronken, dansende en vechtende mensen. In de centrale grote boom 

zit een doedelzakspeler (online collectie Rijksmuseum).  
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16e EEUW; STRIJD, REPUBLIEK 

& DAALDERS 
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Keizer Karel V werd door een reeks sterfgevallen heerser over grote delen van 

Europa, waaronder alle Nederlanden en de Spaanse troon. En zo ontstonden de 

Spaanse Nederlanden. De 16e eeuw was een tijd van grote religieuze, politieke 

en culturele omwentelingen. Het begon met de opkomst van de Reformatie, die 

leidde tot religieuze verdeeldheid en het ontstaan van protestantse en 

katholieke stromingen. Onder het bewind van Karel V en later Filips II werd de 

regio geconfronteerd met autoritaire overheersing en religieuze onderdrukking, 

wat leidde tot de Tachtigjarige Oorlog. Dit conflict tussen de opstandige 

Nederlandse gewesten en het Spaanse rijk resulteerde uiteindelijk in een pact 

met de Zuidelijke Nederlanden in 1579 en de onafhankelijkheid van de 

Republiek der Zeven Verenigde Nederlanden in 1581. Tijdens deze periode 

ontwikkelde de Republiek zich als een economisch en cultureel machtig 

centrum, met bloeiende handel, wetenschap en kunst. De 16e eeuw was 

cruciaal voor het vormgeven van de Nederlandse identiteit en het legde de 

basis voor de Gouden Eeuw die volgde. 

 

Het rijk van Keizer Karel V (1500-1558), de zoon van Philips de Schone, omvatte alle Nederlanden, 

het Duitse Rijk, Oostenrijk, Italië en vooral ook de Spaanse troon. Rond 1545 vormden alle 

Nederlanden de Spaanse Nederlanden. Alleen het prinsbisdom Luik was min of meer zelfstandig, 

maar stond onder sterke invloed van de Spaanse Nederlanden. Zie kaart 4. Het leek een mooi 

verenigd geheel, maar het was stilte voor de storm. 

In 1550 moest in het rondeel bij de Regulierspoort in Amsterdam een ‘yseren kacheloven’ gezet 

worden. Deze was in Amsterdam niet te koop en uiteindelijk is deze in Keulen gekocht voor 6 

gulden en 10 stuivers. Om de kachel te laten plaatsen inclusief blauwe kachelstenen moest 3 

gulden en 5 stuivers betaald worden. Bij elkaar dus bijna 10 gulden. 

Het bestaansminimum lag begin deze eeuw op ongeveer een stuiver per dag. Voor dit bedrag kon 

men bijvoorbeeld gevangenen en weeskinderen onderhouden. In beide gevallen was dit wel 

armoe. Nachtwachten hadden het een fractie beter met een waakloon van 1,5 of 2 stuivers per 

nacht. Zij waakten niet alleen, maar riepen ook de tijd. Hun kapitein kreeg altijd het dubbele loon. 

Tijdens de kermis in Amsterdam kreeg nachtwacht kapitein Adriaan van Dam de opdracht om 

gedurende de 8 kermisdagen s’avonds van 6 tot 9 uur met zeven wakers op zakkenrollers en 

dieven te letten. Dat kostte de gemeente 3 gulden en 12 stuivers; elke waker een stuiver per 

avond en de kapitein 2 stuivers. Voor een stuiver kon je een simpele maaltijd krijgen in een 

eetgelegenheid. Dat was dus drie uur waken voor een maaltijd. 

In 1555 had burgemeester Cornelis Volckenszoon van Amersfoort  een geschil met de rector van 

de Latijnse school. Hij functioneerde niet goed meer, met name omdat hij steeds slechter kon 

zien. De rector had echter nog een contract voor 3 jaar met een loon van 100 gulden per jaar dat 

hij niet wilde opgeven. 100 gulden per jaar kwam neer op 7 stuivers per dag. Dat was niet veel, 

maar beter iets dan niets. 
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Omdat Karel V in oorlog was met Frankrijk, werden ook de rijke Nederlanden betrokken bij deze 

oorlog. De Nederlanden moesten voor de financiering hiervan hoge belastingen betalen. 

Bovendien leden ze schade door de Franse invallen in de Zuidelijke Nederlanden. Karel probeerde 

de macht van de protesterende Staten-Generaal terug te dringen. Dat werd de keizer niet in dank 

afgenomen. In 1555 draagt Karel V de Nederlanden over aan zijn zoon Philips II.  

De inflatie was fors in de 16e eeuw. De koopkracht van een stuiver liep in de 16e eeuw terug van 

ruim € 5 in 1500 tot nog maar € 1,50 in 1600. Stuiverbrood was brood voor een stuiver. Het 

gewicht varieerde met de graanprijzen. Rond 1596 kreeg je voor een stuiver een broodje van nog 

maar 3 ons.  

 

 

Kaart 4: indeling van de Nederlanden rond 1545 
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Door de forse inflatie ontstond steeds meer onvrede. Daarnaast groeide de weerstand tegen de 

inquisitie, het harde optreden tegen de protestanten, wat zelfs de katholieken veel te ver ging. 

Het bleven immers hun landgenoten. Philips liet zich, in tegenstelling tot zijn vader, nooit zien in 

de Nederlanden en regeerde hier via een legertje gezagsdragers. In 1566 kwamen de 

protestanten in opstand door tijdens de Beeldenstorm honderden katholieke kerken te 

plunderen. Het begin van de tachtigjarige oorlog. Holland en Zeeland waren in die tijd opstandige 

gewesten en werden belegerd door Spaanse troepen. Verschillende steden gingen noodgeld 

uitgeven om hun troepen te kunnen betalen. Eerst in 1572 in Haarlem door kerkelijk zilver om te 

smelten en munten te slaan op vierkante plaatjes. Later in andere steden ook noodgedwongen op 

andere materialen. In 1573 werd de nood zo hoog dat Holland en Zeeland al het grote geld 

ongeldig verklaarden, tenzij ze geklopt werden. Voor 8 ongeklopte Philipsdaalders van 35 stuivers 

kreeg men er 7 geklopte terug. En de koers van de geklopte Philipsdaalder werd vastgesteld op 40 

stuivers. Het leek dus alsof je er niet op achteruit ging, maar feitelijk werd er geld gecreëerd uit 

niets. Toen dat nog niet afdoende bleek werden er vanaf 1576 overgewaardeerde 

leeuwendaalders geslagen van 32 stuivers, terwijl er maar voor 29 stuivers aan zilver in zat. Voor 

het eerst werd er ook niet meer gerefereerd aan Philips II, maar aan de Staten van Holland. 

Na een hoop gedoe kwam er een splitsing in 1579 met de Unie van Atrecht en de Unie van 

Utrecht. Met de Unie van Atrecht sloten de Zuidelijke Nederlanden een pact met Spanje, terwijl 

de Noordelijke Nederlanden zich verenigden in de Unie van Utrecht met als doel om de 

Spanjaarden te verjagen. Willem van Oranje probeerde de Nederlanden weer te verenigen en de 

Staten-Generaal wilden hem als vorst, maar 2 dagen voordat hij in 1584 werd ingehuldigd werd hij 

vermoord. Wel werden er vanaf 1583 Prinsendaalders geslagen met het portret van Willem van 

Oranje. Hoewel hij nooit vorst is geweest, werd de Prinsendaalder met zijn portret gehandhaafd. 

Het werd een populaire munt, omdat deze qua gewicht én uiterlijk goed aansloot bij de Duitse 

munten en daardoor erg geschikt was voor de Oostzeehandel. Ook de andere gewesten gingen 

deze Prinsendaalders slaan tot 1606. 

In kaart 5 is de opmars van de Nederlanden tegen de Spanjaarden geschetst. Het lijkt zo een 

gestage opmars, maar in werkelijkheid was het een langdurig conflict waarin afwisselend de 

Republiek veldslagen won en steden heroverde en dan weer het Spaanse leger. Na de val van 

Antwerpen in 1585 veroverde het Spaanse leger weer grote delen van de Republiek, maar na 

1590 keerde het tij weer. 
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Kaart 5: Indeling van de Nederlanden tussen 1573 en 1597 

 

Muntstelsel 

Sinds ongeveer 1520 kon men door verbeterde mijnbouwtechnieken veel meer goud en zilver 

delven. Er kwamen grotere zilveren munten om de kosten van de muntslag laag te houden, zoals 

de zilveren Karolusgulden van 20 stuivers. In het Duitse keizerrijk kwamen er echter vanaf 

ongeveer 1540 zilveren munten van zo’n 30 gram die in waarde gelijk waren aan de zwaardere 

Duitse gouden guldens van 30 stuivers. Deze werden Taler of Daalder genoemd. Ook Zwolle, 

Kampen en Deventer begonnen met het slaan van deze daalders met toestemming van de Duitse 

keizer. Vandaar munten van “de drie Keizerlijke steden”. Deze daalders waren veel populairder 

dan de lichtere Karolusguldens.  

Philips introduceerde in 1557 een grotere zilveren munt van 35 stuivers die beter aansloot bij de 

Duitse daalders. Deze munt werd daardoor al snel een succes en Philipsdaalder genoemd. De 

koers liep later op tot 50 stuivers. In 1562 werd ook het kleinere geld hierop aangepast en 

kwamen er een halve, een kwart, een vijfde, een tiende, een twintigste en een veertigste 
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Philipsdaalder. Deze laatste werd ook wel braspenning genoemd met een waarde van 1¼ stuiver 

of 2½ groot. In die tijd kon je hiervoor een pint bier kopen in een brasserie. In 1576 begonnen de 

opstandige Noordelijke Nederlanden met het slaan van eigen daalders als tegenhanger van de 

Spaanse daalders, zoals leeuwendaalders. Op deze leeuwendaalders staat een anonieme ridder 

en de Hollandse leeuw in plaats van het portret van Philips.  

Koopkracht van veel voorkomende munten in de 16e eeuw6 

Munt Koers 1500 1525 1550 1575 

Stuiver  1 stuiver  € 5,2 € 3,8 € 3,0 € 1,5 

Schelling  6 stuiver  € 31 € 23 € 18 € 9 

Gulden  20 stuiver  
 

€ 75 € 60 € 30 

Philipsdaalder  50 stuiver  
  

€ 150 € 75 

 

Gemiddeld daginkomen van een geschoolde arbeider: 

Jaartal Dag inkomen Uitbetaling 

1500  5 stuivers  in (dubbele) stuivers  

1550  8 stuivers  in (dubbele) stuivers  

1575  9 stuivers  in 1/5e en 1/10e Philipsdaalders  

1600  10 stuivers  in 1/5e en 1/10e Philipsdaalders  

 

In rekeningen werden bedragen vanaf begin 16e eeuw genoteerd in guldens, stuivers en 

penningen. Met 2-12-4 bedoelde men een bedrag van 2 guldens, 12 stuivers en 4 penningen. 

Door stijgende zilverprijzen en inflatie werden de penningen steeds lichter en bovendien het 

zilvergehalte lager. Soms slechts 2%! Eigenlijk vrijwel alleen koper dus. Het was even wennen om 

de zilverwaarde los te laten en een waarde af te spreken los van de intrinsieke waarde. 

Uiteindelijk lukte het vanaf 1543 toch om geheel koperen munten in te voeren, het eerst in de 

zuidelijke Nederlanden. De duit was geboren. We hebben dan: 

• Zilveren penningen met steeds minder zilver, totdat ze geheel van koper waren; de duit. 

• Stuivers, dubbele stuivers en vierstuivers. 

• Na 1535 ook (Carolus) guldens van 20 stuivers en daalders van 30/32 stuivers. 

• Na 1555 ook zwaardere daalders zoals de Philipsdaalder van 35-50 stuivers.  Er waren 

ook halve daalders, 1/5e daalders en 1/10e daalders. 

• Na 1575 sloegen de Noordelijke Nederlanden eigen daalders, zoals de leeuwendaalder 

en prinsendaalder 

 

 
6 t.o.v. koopkracht euro in 2024. Op basis prijsindex van het IISG en CBS. Met afgeronde gemiddelden. 
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Zilveren daalders die gemiddeld een koers hadden van 30 stuivers wogen deze aanvankelijk nog 

gemiddeld 32 gram, maar dat liep af tot zo’n 24 gram eind 16e eeuw. Ook het gehalte veranderde 

van wel 95% aan het begin van de 16e eeuw tot 75% eind 16e eeuw. Op basis hiervan kan je 

uitrekenen dat de zilverwaarde opliep van ongeveer 50 gulden per kilo begin 16e eeuw tot ruim 80 

gulden per kilo eind 16e eeuw. 

Ook als je naar het verloop van de stuiver kijkt, kom je op vergelijkbare schattingen. Een stuiver of 

dubbele groot woog begin 16e eeuw gemiddeld nog 2 tot 2,5 gram met een zilvergehalte van 50% 

tot 90%. Het gewicht van de stuiver nam in de 16e eeuw gestaag af tot ongeveer 1 à 1,5 gram eind 

16e eeuw. Het zilvergehalte bleef variëren van soms slechts 50% tot boven de 90%.  Als een 

stuiver begin 16e eeuw gemiddeld 1 gram zilver bevatte en eind 16e eeuw gemiddeld 2/3e gram 

zilver, dan kom je op vergelijkbare waarden van zilver uit. 

Inmiddels circuleerden er veel soorten munten in de Nederlanden geslagen in muntplaatsen in 

binnen- en buitenland met verschillende gewichten en gehaltes. Daarom werd gebruik gemaakt 

van zogenaamde Beeldenaers. Officieel uitgegeven boekjes met afbeeldingen en (wissel)koersen 

van courant en juist ook minder courant muntgeld. Destijds een cruciaal document voor 

geldwisselaars, handelaren en overheidsfiguren. De volledige economie draaide op muntgeld en 

in de wirwar van verschillende munttypes en hun imitaties, was een dergelijk document 

onmisbaar. Dit soort werken geven een fascinerend inzicht in wat er zoal circuleerde (je ziet 

bijvoorbeeld ook nog munten van ca. 1350 circuleren in 1550) en het koersverloop door de 

eeuwen heen. In afbeelding 16.1 staan enkele pagina’s van een Beeldenaer uit 15667.   

   
Afb.16.1. Ordonnantie statuyt ende Permissie der K. M. van den gouden ende silveren pinninghen. Gedrukt 
in 1566 door Jan Ewoutzoon in zijn drukkerij In den Vergulden Passer in de Kerckstraet (nu Warmoestraat).  

 

 

 
7 Afbeeldingen beschikbaar gesteld door Mika van Eldijk 
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Voorbeelden van stuivers die in de 16e eeuw in de Nederlanden circuleerden zijn van links naar 

rechts (1,5  keer vergroot) een stuiver Utrecht 1578, stuiver Nijmegen 1582, stuiver Zwolle 1599 

en een stuiver West-Friesland 1599. De koopkracht van een stuiver was eind 16e eeuw ongeveer 

gelijk aan 1,5 euro in 2024. 

 

    

 
 

 
 

 

Voor de 80-jarige oorlog had je bijvoorbeeld links de 1/10e Philipsdaalder Utrecht 1571 en 

daarnaast de 1/5e Philipsdaalder Gelderland 1566 (1,5 keer vergroot). Bij uitgifte was de koers van 

de Philipsdaalder 35 stuivers, dus deze munten hadden een koers van resp. 3,5 en 7 stuivers met 

een koopkracht vergelijkbaar met resp. € 6 en € 12 in 2024. 
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Karel V liet halverwege de 16e eeuw zilveren guldens slaan en later ook daalders. Links 

voorbeelden van de karolusguldens8 (zie ook de beeldenaer van afbeelding 16.1). Rechts een 

karolusdaalder Deventer uit 1555. De karolusguldens hadden rond 1550 een koopkracht 

vergelijkbaar met € 60 in 2024. 

   

  

 

Drie voorbeelden van andere daalders en rijksdaalders uit de 16e eeuw zijn links een Sint 

Martinusdaalder uit Weert (1540-1568), daarnaast een Prinsendaalder9 uit Utrecht 1592 en een 

Arendsrijksdaalder uit Kampen 1598. Daalders van 30 stuivers hadden in 1600 een koopkracht 

vergelijkbaar met ongeveer € 30 in 2024.  

 

   

 
8 Afbeeldingen karolusguldens uit veilingen van Schulman bv. Eerste is van veiling 366, kavel 639 en tweede 
is van veiling 364, kavel 843.  
9 Afbeelding prinsendaalder uit de verzameling van Michiel Kuppens 
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Voedingsmiddelen 

In de 16e eeuw kwamen er steeds meer stedelijke markten die ook groter waren dan in de 15e 

eeuw. Er werden niet alleen lokale en regionale producten verhandeld, maar ook in toenemende 

mate goederen uit het buitenland. Markten werden ook beter georganiseerd en moesten aan 

kwaliteitseisen voldoen. In de 16e eeuw zette de stijgende trend in prijzen door. In deze eeuw 

werd men zich er meer bewust van dat groenten en fruit gezond waren. Hierdoor steeg de vraag, 

maar ook de productie, waardoor groente en fruit beter betaalbaar werden. Vis bleef een 

goedkoop alternatief voor vlees. Er kwamen steeds meer nieuwe producten bij, zoals chocolade, 

katoen en rum. Verder kon je kopen: 

• Een pond groenten, zoals kool, wortelen, bonen of erwten: vanaf 1 stuiver (in het seizoen) 

• Een liter bier of liter melk: 1 stuiver 

• Een dozijn eieren: 1 tot 2 stuivers 

• Een roggebrood (van een kilo): 1 tot 2 stuivers 

• Een pond kaas of een pond boter: 2 tot 4 stuivers 

• Een pond kabeljauw: 2 tot 4 stuivers  

• Een pond varkensvlees: 4 tot 10 stuivers 

• Een pond rundvlees: 6 tot 12 stuivers 

• Een pond suiker: 15 stuivers 
 

Een ambachtsman had, net als in voorgaande eeuwen, meestal een karig menu. Wat roggebrood 

en wat melk. Of een combinatie hiervan om wat pap te maken. Afhankelijk van de regio en het 

seizoen ook wat vis, kaas, groente of fruit. Of men maakte hier een stoofpot of soep van. Vlees 

was voor hem niet betaalbaar, tenzij dat toevallig voorhanden was. Er kwam wel meer variatie. 

Suiker kwam meer en meer beschikbaar en specerijen in beperkte mate ook. Meer welgestelde 

mensen hadden aanzienlijk meer keuze. Zie ook afbeelding 16.2. Verschillende brood- en 

kaassoorten. Vlees en vis die op smaak gemaakt werden met verschillende specerijen, suiker en 

gedroogd fruit. Er kwamen ook rijstgerechten, gevulde deegwaren en bijvoorbeeld chocolade. 

Naast bier hadden ze ook betere wijnen en likeuren.  
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Afbeelding 16.2. Keukenstuk, Pieter Aertsen, 1560 – 1565. Keukenstuk met verschillende personen te     

midden van groenten, vruchten, brood, gevogelte en vis (online collectie Rijksmuseum) 

 

Kleding 

Door de groei van de bevolking en stijgende welvaart stegen de prijzen van kleding. De kwaliteit 

nam in het algemeen ook toe. Een eenvoudige tuniek of jurk van katoen of linnen kocht je voor 2 

tot 10 gulden, afhankelijk van de kwaliteit van het materiaal en het vakmanschap. De prijzen van 

een luxe, zijden overkleed voor vrouwen varieerden van 10 tot 50 gulden of zelfs meer, 

afhankelijk van het ontwerp en de verfijning. Kledingstukken met luxe versieringen, zoals hand 

geborduurde patronen, kantwerk of edelstenen, brachten extra kosten met zich mee, variërend 

van 2 tot 20 gulden boven op de basisprijs. 

Een hoed of paar handschoenen kostte tussen de 1 en 5 gulden, afhankelijk van kwaliteit, het 

ontwerp en de materialen. De jongens in het weeshuis van Woerden kregen in 1630 jaarlijks een 

nieuw hoofddeksel, maar dan wel een zeer eenvoudige variant van 2 schellingen of 12 stuivers.  

Een jas of mantel varieerde in prijs. Een eenvoudige jas of mantel kocht je voor rond de 8 gulden. 

Maar voor een luxere versie van betere kwaliteit met zijde of fijner wol en decoratieve elementen 

kon de prijs oplopen tot 50 gulden of meer. Een fluwelen jas was nog duurder. 

Eenvoudige leren schoenen, vergelijkbaar met voorgaande eeuwen maar mogelijk meer verfijnd, 

kostten tussen de 3 en 8 gulden, afhankelijk van de kwaliteit van het leer en het vakmanschap. 

Luxere schoenen, gemaakt van fijn leer en mogelijk versierd met borduursels of andere 

decoraties, waren duurder. Prijzen varieerden van 10 tot 20 gulden, afhankelijk van het ontwerp 

en de materialen. Laarzen waren populair bij reizigers en mensen die te paard reden. Zij 

betaalden daar minimaal 5, maar al snel 20 gulden voor, afhankelijk van het ontwerp en de 

gebruikte materialen. 

Stads-roedragers waren stadsbodes of helpers van de burgermeester. Voor het aanzien van de 

burgemeester van Amsterdam kregen de stads-roedragers een livrei bestaande uit lange, wijde, 

rode rokken met zwarte stroken en witte kruisen. De stof kocht men bij lakenkooper Albert de 

Veer, waarna meester snijder Martijn Jansz er livreien van maakte. Elk pak kwam neer op ruim 18 

gulden. 
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Wonen 

De huurprijzen stegen snel in de 16e eeuw als gevolg van stedelijke ontwikkeling, economische 

groei en bevolkingsgroei. Een eenvoudig huisje kon gehuurd worden voor ongeveer 10 stuivers tot 

2 gulden per maand, afhankelijk van de locatie en de grootte van het huisje. Zo’n woning bestond 

meestal uit één of twee kamers en was gemaakt van hout en leem met een rieten dak. Er werd 

gekookt op een open vuur en water moest men halen bij een nabijgelegen put. Deze woningen 

bevonden zich meestal aan de rand van de stad of in achterafstraatjes. Een iets fraaiere woning in 

een iets betere buurt kostte 3 tot 5 gulden per maand. In Utrecht kon men in de 16e eeuw een 

nette woning in het centrum huren voor tussen de 4 en 6 gulden per maand. Een kleinere woning 

elders in de stad kostte rond de 1 tot 2 gulden per maand. Een luxere woning, bijvoorbeeld een 

groot huis in de stad met meerdere kamers en eventueel een tuin, was uiteraard veel duurder. In 

Amsterdam betaalde men in de 16e eeuw voor zo’n pand in het centrum tussen de 8 en 20 gulden 

per maand. Huurprijzen voor luxe herenhuizen en verdiepingen in grachtenpanden konden 

oplopen van 50 tot 100 gulden per maand of meer. 

Het is echter belangrijk op te merken dat de huurprijzen sterk varieerden afhankelijk van de 

locatie en de economische omstandigheden. In grote steden waren de huurprijzen hoger dan op 

het platteland. 

 

Reizen 

In de 16e eeuw veranderde het reizen aanzienlijk ten opzichte van de 15e eeuw. Er kwamen meer 

geplaveide wegen en bruggen, wat het reizen over land makkelijker maakte. Ook kwamen er 

nieuwe vervoersmiddelen, zoals diligences en postkoetsen. Deze vervoermiddelen waren sneller 

en comfortabeler dan wagens zonder vering. In 1560 kostte een reis per koets van Brussel naar 

Mechelen ongeveer 4 stuivers per persoon. In 1594 betaalde men ongeveer 2 stuivers per 

persoon voor de koetsrit van Den Haag naar Rotterdam. Een eigen paard was nog steeds 

voorbehouden aan de welgestelde burgers. In de 16e eeuw betaalde je voor een paard 30 tot 70 

gulden, afhankelijk van de leeftijd en kwaliteit. In de 16e eeuw werden steeds meer kanalen en 

vaarroutes aangelegd, waardoor reizen per boot makkelijker werd en toegankelijker voor een 

groter publiek. Het waren nog wel vooral zeilschepen. Deze eeuw was er een gestaag groeiend 

netwerk van schepen en boten waarmee passagiers van de ene stad naar de andere konden 

reizen. Er waren verschillende klassen beschikbaar, afhankelijk van de grootte en het comfort van 

het schip en de financiële middelen van de reiziger. Zo betaalde je in 1526 ongeveer 8 stuivers 

voor de reis van Amsterdam naar Rotterdam. De reis duurde, afhankelijk van weer en wind, 

ongeveer 12 uur. In 1579 betaalde je voor de reis per schip van Utrecht naar Amsterdam 10 

stuivers.  
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Overnachten en maaltijden 

In de 16e eeuw was reizen, net als in de 14e en 15e eeuw, een uitdagende en vermoeiende 

onderneming en mogelijkheden voor overnachten waren vaak eenvoudig. Herbergen werden een 

steeds belangrijker mogelijkheid om te overnachten voor reizigers en handelaren. Er ontstonden 

verschillende soorten herbergen voor specifieke doelgroepen, zoals herbergen specifiek voor 

pelgrims, handelaren, reizigers van hogere sociale status en zelfs voor kunstenaars. Herbergen 

werden ook comfortabeler en verwarmingsmogelijkheden voor koudere maanden werden steeds 

meer gemeengoed. Qua uiterlijk leken herbergen nog op hun 14e en 15e eeuwse voorgangers, 

maar onder invloed van de renaissance ontstond er meer houtsnijwerk en kwamen er 

gebeeldhouwde stenen elementen in het uiterlijk. Ook kregen gemeenschappelijke ruimtes vaak 

wat betere meubelen en decoratieve elementen. Daarnaast kwamen er taveernes en koffiehuizen 

voor reizigers die enkel wat wilden eten of drinken. In essentie bleven herbergen lijken op de 

herbergen uit de 14e en 15e eeuw. 

Herberg De Gulden Roos zou in de 16e eeuw een herberg geweest kunnen zijn gelegen aan de 

rand van een drukke handelsweg. Het gebouw had vakwerk muren, een rieten dak en een houten 

uithangbord sierde de ingang met een afbeelding van een glanzende gouden roos, symbool van 

gastvrijheid en welvaart. De Herberg bood diverse accommodaties. Reizigers konden kiezen uit 

een plekje op een slaapzaal voor 4 stuivers per nacht of een eenvoudige kamer voor 8 stuivers per 

nacht met stevige houten bedden, houten kisten voor bezittingen en dikke, warme dekens. Voor 

degenen die nog meer comfort wilden waren er privékamers met zachte lakens, gordijnen, een 

kast met houtsnijwerk en een warme open haard voor 15 stuivers per nacht. De herberg 

serveerde hartige en smaakvolle maaltijden. Gasten konden genieten van versgebakken brood, 

stoofpot met lokale groenten en kruiden, en eenvoudige kazen voor zo’n 4 tot 6 stuivers per 

maaltijd. De herberg had een gezellige gemeenschappelijke ruimte met een open haard, waar 

gasten konden ontspannen, verhalen deelden en muziek maakten. Vaak was er een bard die 

deuntjes speelde op zijn fluit. Er waren ook rustige hoekjes om te lezen of te converseren. Voor 

degenen die zich wilden opfrissen na een lange reis, waren er gemeenschappelijke wasruimtes en 

houten badkuipen beschikbaar met warm water voor 3 stuivers. Rekeningen werden meestal aan 

het einde van het verblijf contant afgerekend of door middel van goederen (ruilhandel). 

De herberg met het meeste aanzien in de eerste helft van de 16e eeuw in Amsterdam was Huis 

Spanje aan de Nieuwendijk met als waard Aelbrecht de Ween. Huis Spanje had regelmatig 

voorname gasten, zoals de aartsbisschop van Brixen en Graaf Floris van Egmont. In 1535 

dineerden daar regelmatig de burgemeester en raadsleden. Waard De Ween rekende daar 8 

stuivers per maaltijd voor, inclusief dranken. Meer uitbundiger was een feestmaaltijd voor Graaf 

Floris van Egmont met 50 gasten met onder meer kalfsvlees, hammen, schaapsvlees, vis, brood, 

boter, kaas, olijven, veertig hoenders, zeventien duiven, een okshoofd (ruim 230 liter) rode wijn 

en diverse soorten bier. Dit bijzondere feestmaal kostte bij elkaar 80 gulden dat neerkwam op 32 

stuivers per persoon. 
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Timmerman 

In de 16e eeuw veranderde het beroep van timmerman aanzienlijk, voornamelijk als gevolg van 

de Renaissance en de veranderingen in de architectuur en de bouwsector die daarmee gepaard 

gingen. Een van de belangrijkste veranderingen was de opkomst van de Renaissance bouwstijl, die 

zich kenmerkte door meer verfijnde versieringen en ornamenten. Dit vereiste dat timmerlieden 

nieuwe vaardigheden leerden en nieuwe materialen gebruikten, zoals fineerhout en verschillende 

soorten hardhout. 

Daarnaast zorgde de opkomst van de boekdrukkunst voor een makkelijkere verspreiding van 

kennis en ideeën, waardoor timmerlieden toegang kregen tot nieuwe ontwerpen en technieken. 

Dit leidde tot meer specialisatie binnen het beroep, waarbij sommige timmerlieden zich richtten 

op specifieke gebieden zoals trappen, kozijnen, etc. Afhankelijk van specialisatie en ervaring 

waren de inkomsten halverwege de eeuw gemiddeld 8 tot 10 stuivers per dag, ofwel 48 tot 60 

stuivers per week. De uitgaven bestonden dan uit: 

• Huur: 5 tot 10 stuivers per week 

• Voedsel 20 tot 25 stuivers per week 

• Brandstof (hout en kolen): 8 stuivers 

• Kleding en schoenen: 10 stuivers 

• Onderhoud gereedschap: 2 stuiver 

• Onvoorzien/sparen: 5 stuivers 

Dit was geen vetpot. Met elke dag een brood en een liter melk en af en toe wat groenten, eieren 

of kaas was je al snel 25 stuivers per week kwijt. En voor bijvoorbeeld een eenvoudige jas van 8 

gulden moest de timmerman in dit voorbeeld al 16 weken sparen (16 x 10 stuivers)! Vaak 

probeerde men extra inkomsten te regelen, bijvoorbeeld doordat de man eigen gemaakte 

producten ging verkopen of dat de vrouw meehielp door thuis te werken, zoals het spinnen van 

garen of het naaien en vermaken van kleding. Ook hield men bijvoorbeeld kippen of verbouwde 

men vaak eigen voedsel, zoals granen, groenten en fruit. 
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Dokter 

In de 16e eeuw werd steeds meer medisch onderzoek gedaan in de vorm van observaties en 

experimenteren. De 16e eeuw was ook de periode van de Reformatie, wat leidde tot een 

scheiding van kerk en wetenschap. Hierdoor kreeg de geneeskunde meer vrijheid en 

onafhankelijkheid om zich te ontwikkelen als aparte wetenschap. Daarnaast zagen we in de 16e 

eeuw een groeiende belangstelling voor de studie van de geneeskunde bij de elite. Ook toen al 

was het een pittige studie die 5 of 6 jaar duurde. Hierdoor ontstonden er speciale scholen voor 

geneeskunde en werden artsen steeds meer gewaardeerd in de samenleving. In afbeelding 16.3 

behandelt een dokter een patiënt tegen syfilis. 

 

Afbeelding 16.3. Behandeling tegen syfilis, atelier Philips Galle  naar Jan van der Straet, ca. 1589. 

Het brouwen en toedienen van een medicijn tegen syfilis. Rechts maken bedienden het medicijn uit 

boomschors. Links een slaapkamer waar het medicijn aan een patiënt wordt toegediend door een dokter 

(online collectie Rijksmuseum). 

 

Enkele voorbeelden van behandelingen en tarieven zijn: 

• Consulten: 3 tot 10 stuivers 

• Een bezoek aan een zieke patiënt thuis: 2 tot 6 stuiver extra 

• Behandeling van een steenpuist: 4 tot 6 stuivers 

• Verwijderen van een tand of kies: 6 stuivers 

• Behandeling van een ziekte met behulp van aderlating: 10 stuivers 

• Behandeling van een breuk: 12 tot 20 stuivers 

• Operaties en amputaties: 5 tot 40 gulden (inclusief verzorging en nabehandelingen) 
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Per week zal het inkomen van een arts tussen de 10 en 30 gulden zijn geweest, hoewel dit sterk 

kon variëren, afhankelijk van ervaring, status en in welke sociale klasse de arts werkzaam was.  

Een huishoudboekje van een arts in de hogere sociale klasse laat een inkomen zien per week van: 

• Consulten: 12 gulden 

• Chirurgische ingrepen: 9 gulden 

• Bevallingen: 7 gulden 

• Medicijnen: 5 gulden 

Totale inkomsten 33 gulden per week. 

De uitgaven per week konden bestaan uit: 

• Huur huis en praktijkruimte: 4 gulden 

• Voeding en drank: 5 gulden 

• Kleding en schoenen: 5 gulden 

• Hulp in de huishouding: 1,50 gulden 

• Boeken en gereedschap: 2,50 gulden 

Totale uitgaven voor het dagelijks leven waren 18 gulden per week. Daarmee hield de arts in dit 

voorbeeld zo’n 15 gulden over om te sparen, voor zijn pensioen of om zijn status te financieren in 

de vorm van luxe artikelen. Ook hadden artsen in die tijd geld nodig om te reizen naar andere 

steden om zich verder te bekwamen. Vrijetijdsbesteding kostte ook geld, zoals het bezoeken van 

theaters. 

Tijdens de belegering van Zierikzee door de Spanjaarden in 1575, werden gewonde soldaten en 

matrozen behandeld door vier chirurgijnen, waaronder meester Claes (voluit Nicolaes Egberts). 

Hij behandelde tientallen gewonden, waaronder: 

• Ariaen Lichthart, matroos op de Jan Lieven Heer. Gewond aan beide benen door 

rondvliegend schroot dat uit zijn benen gesneden moest worden. Kosten operatie en 

behandeling 12 guldens. 

• Dirck van Dael, soldaat onder kapitein Claes van Cleef. Hij had een hoofdwond van 

ongeveer een vinger lang. Kosten voor verbinden van zijn hoofd 2 schelling en 3 stuivers. 

• Pieter Gerritsz, kwartiermeester op Sijmure. Hij was in zijn hoofd geschoten en had een 

verbrijzeld gehemelte. Kosten voor operatie en behandeling 6 gulden, 3 schelling en 2 

stuivers. 

Een eenvoudig consult kostte 1 schelling. Maar de kosten voor complexe operaties met een 

behandeling en verzorging die meerdere weken kon duren, zoals bij het afzetten van een been, 

konden oplopen tot 6 pond of 36 gulden. 
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Vrije tijd en Vermaak 

Ook in de 16e eeuw waren er volksfeesten die georganiseerd werden ter gelegenheid van 

religieuze vieringen, jaarmarkten of andere speciale gebeurtenissen. Deze feesten boden dans, 

muziek, toneel en sportactiviteiten. Daarnaast was er een breed scala aan goederen die je kon 

kopen of verkopen, Versgebakken brood kocht je voor 1 of 2 stuivers per brood en fruit en noten 

voor zo’n 2 tot 4 stuivers per zakje. Een biertje van een liter kocht je voor 1 of 2 stuivers. Een 

eenvoudig stukje houtsnijwerk nam je mee naar huis voor 5 tot 10 stuivers, maar voor een mooie 

aardewerken schaal kon de prijs oplopen tot 1 of 2 daalders. Eenvoudige gespen en sieraden 

kocht je voor 2 tot 8 stuivers en je kinderen kon je al voor 1 of 2 stuivers blij maken met een 

houten pop, setje tollen of zakje knikkers. 

Men kon ook deelnemen aan allerlei activiteiten en attracties, zoals draaimolens, schiettenten, 

theatervoorstellingen en dans optredens. Ook kon je deelnemen aan wedstrijden, zoals 

boogschieten, touwtrekken en worstelen. Soms was deelname gratis, soms tegen een kleine 

bijdrage van een paar duiten en in andere gevallen moest men er één of twee stuivers voor 

betalen. Afbeelding 16.4 laat een boerenkermis met diverse voorstellingen zien. 

Heel Leiden was in 1596 meer dan een jaar lang in de ban van de Gasthuisloterij die georganiseerd 

werd door het stadsbestuur van Leiden. Ongeveer 450 lotenverkopers verkochten in ruim een half 

jaar ruim 280.000 loten voor één schelling per lot. Tijdens de trekking, die 52 dagen duurde, vielen 

731 fraaie en kostbare prijzen. De hoofdprijs was 1500 gulden. Uit de opbrengst van 52.000 

gulden werd de verbouwing gefinancierd van het oude Sint-Caeciliaklooster (het huidige Museum 

Boerhaave) tot pest- en dolhuis. 

Het roken van tabak was voor 1590 zeldzaam in Holland, maar raakte daarna snel in opmars en 

reeds in 1598 waren er overal tabakskroegen. Goede tabak was met 12 gulden per pond duur en 

niet voor de gewone arbeider weggelegd. Vanaf 1615 ging men ook in Amersfoort en Amerongen 

tabak planten en ontstonden er goedkopere tabakssoorten. 
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Afbeelding 16.4. Boerenkermis op een dorpsplein met een opvoering van de klucht ‘Een cluyte van 

Plaeyerwater’, Peeter Baltens, ca. 1570. Op het toneel in het midden een opvoering. Verder scènes met eten, 

drinken, dansen, vrijen, koken, muziek maken en vechten. Links een processie met een heiligenbeeld langs een 

herberg. Voor de kerk marktstalletjes en een groep schutters (online collectie Rijksmuseum) 
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17e EEUW; CULTUUR, MACHT 

& FLORIJNEN 
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De 17e eeuw, ook bekend als de Gouden Eeuw, was een periode van veel 

welvaart en culturele bloei in de Nederlanden. Maar wel vooral voor een smalle 

bovenlaag. Mede dankzij het zilver van de buitgemaakte zilvervloot door Piet 

Hein kon de Republiek de oorlog winnen en kwam er vrede in 1648. De 

Republiek der Zeven Verenigde Provinciën werd een wereldmacht dankzij zijn 

handelsnetwerken en maritieme expertise. Amsterdam groeide uit tot een 

financieel centrum en middelpunt voor kunst en wetenschap. De bloeiende 

kunsthandel en de oprichting van de Verenigde Oost-Indische Compagnie (VOC) 

en de West-Indische Compagnie (WIC) bevorderden de handel overzee. Echter, 

sociale ongelijkheid en politieke conflicten bleven bestaan en uitbuiting en 

slavernij brachten ook een zwarte pagina in de geschiedenis. Het leven tijdens 

deze gouden eeuw was ontzettend duur. Bijna alle inkomsten waren nodig voor 

de eerste levensbehoeften. Dit kwam met name door hoge belastingen die 

nodig waren om het leger in stand te houden. 
 

In 1588 besloot men niet langer te zoeken naar een vorst, maar als Republiek der Zeven 

Verenigde Nederlanden verder te gaan. Met stadhouder Maurits van Oranje, zoon van Willem van 

Oranje, als gezagvoerder over alle troepen. Maurits joeg alle Spanjaarden weg uit het 

Noordoosten en ontzette Breda. Daarna bleef het een tijdje rustig. Gedurende de tachtigjarige 

oorlog was het toezicht lastig en waren er veel munthuizen actief met als doel om winst te maken 

door munten om te smelten en nieuwe munten te slaan die lichter waren en of een lager 

zilvergehalte hadden. Dit gebeurde bijvoorbeeld in de stedelijke munthuizen van Groningen, 

Kampen, Zwolle en Deventer. Hagemunterij heette dat. Om hier paal en perk aan te stellen 

voerden de Zuidelijke Nederlanden vanaf 1612 een nieuw muntstelsel in met o.a. de zilveren 

dukaton of rijder van 63 stuivers en de zilveren patagon van 42 stuivers. Deze munten waren 

succesvol en circuleerden al spoedig ook in de Republiek. Het was het begin van de gouden eeuw 

waarin de handel en economie opbloeide. Het was ook een tijd waarin kunst en wetenschap veel 

aandacht kregen. Helaas was er ook veel leed als gevolg van oorlog en slavernij. 

In Amsterdam waren de lonen rond 1600 hoger dan elders. Voor een volwaardige arbeidskracht 

was het dagloon ongeveer 14 stuivers en omstreeks 1650 ongeveer 20 stuivers. Vrouwen 

verdienden minder dan mannen. Een ervaren Haarlemse bleekmeid verdiende in 1600 niet meer 

dan 8 stuivers per dag, het loon van een slecht betaalde ongeschoolde arbeider. Dat loon liep op 

naar zo’n 12 stuivers per dag in 1650. 

Rond 1628 laaide de strijd weer op, waarbij de Noordelijke Nederlanden met het zilver van de 

buitgemaakte zilvervloot door Piet Hein uiteindelijk de strijd konden winnen. Dat duurde 

overigens nog wel even, maar in 1648 kwam er met de ondertekening van de Vrede van Münster 

een einde aan de Tachtigjarige Oorlog. De Spanjaarden erkenden de onafhankelijkheid van de 

Republiek. Daardoor ontstond wel een officiële splitsing van de Nederlanden; De Noordelijke 

Nederlanden die een onafhankelijke republiek vormden en de Zuidelijke Nederlanden die als de 

Spaanse Nederlanden onder vreemd gezag bleven. Zie ook kaart 6. 
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Kaart 6: Indeling van de Nederlanden vanaf 1648 
 

Voor twee stuivers kocht je in 1636 bij een boekhandel een klein boekje van 16 pagina’s over 

Reynaert de Vos. Voor een prachtig geïllustreerde Emblemata of Zinnewerck van Johan de Brune 

de Oude moest 3 guldens en 12 stuivers worden betaald. De Haagse boekverkoper Jan Veely 

verkocht in 1648 kranten (één vel op folioformaat) voor anderhalve stuiver.  

Een bekwaam orgelmaker verdiende aanzienlijk meer dan een gewoon ambachtsman. Vader en 

zoon Van Hagerbeer renoveerden in 1640 in Haarlem een orgel tegen een dagloon van vier en een 

halve gulden per dag voor beiden, plus vrije behuizing, vuur, licht en vrijstelling van bieraccijns. In 

Den Bosch, direct daarna, bedong Van Hagerbeer 5 gulden per dag per persoon en dezelfde 

emolumenten als te Haarlem.  

De klokkenist van de zeventiende eeuw was bijna altijd ook organist. In de grotere steden beliep 

zijn jaarinkomen ongeveer 500 gulden, vergelijkbaar met dat van een rector van de Latijnse school 

in die tijd.  
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In 1646 werd Jan Lijffkoop stadsbode van Breda met een salaris van 80 gulden per maand. In 1650 

weet hij zijn honorarium te verdubbelen door twee boden in dienst te nemen voor het 

sorteerwerk en vervanging. De ontvanger van post betaalde voor de postbezorging en dat was 

best prijzig. Voor een brief van Amsterdam naar Breda moest in 1650 de geadresseerde in Breda 3 

stuivers betalen. Ter vergelijk, rond 1935 betaalde je voor een brief tot 20 gram maar 1 stuiver.  

Het leven in de 17e eeuw was ontzettend duur. De oorzaak was gelegen in de torenhoge belasting 

op voedsel, kleding en brandstof. De rijke regenten en kooplieden betaalden over hun hoge 

winsten zo goed als niets. Het volk draaide op voor de kosten van het grote huurleger en de vloot. 

Veel Nederlanders hadden een inkomen dat te laag was om van te kunnen leven, maar te hoog 

was om dood te gaan. Een smalle bovenlaag had het net iets beter, zoals een gehuwd predikant 

zonder kinderen die in 1658 een inkomen had van ongeveer 600 gulden per jaar of 12 gulden per 

week. Daarvan ging bijna 7 gulden op aan wekelijkse voeding en huishouden. Het huishoudboekje 

van de predikant laat zien: 

Kosten voor voeding per week 5 gulden en 3 stuivers, bestaande uit: 

• Brood: 14 stuivers 

• Boter, kaas, melk, eieren: 1 gulden en 5 stuivers 

• Vlees en vis: 1 gulden en 7 stuivers 

• Rijst, meel, erwten: 5 stuivers 

• Groente en fruit: 6 stuivers 

• Kruiden, zout en olie: 6 stuivers 

• Bier en Wijn: 1 gulden 

Kosten voor het huishouden per week 1 gulden en 14 stuivers: 

• Turf en hout: 15 stuivers 

• Licht: 5 stuivers 

• Schoonmaakartikelen: 9 stuivers 

• Wasvrouw en werkster: 5 stuivers 

 

Volgens Nicolaes Witsen kostte het bouwen van een zeilschip met een lengte van 165 voet in het 

midden van de 17e eeuw ongeveer 100.000 gulden. Dat komt qua waarde overeen met ongeveer 

1.500.000 euro in 2024. Voor dat geld zou je zo’n schip nu niet meer kunnen bouwen, maar 

bedenk dat het arbeidsloon rond 1650 met 20 stuivers per dag veel lager lag dan nu. 20 stuivers 

per dag komt qua koopkracht neer op ongeveer 15 euro dagloon in 2024. Dergelijke karige lonen 

komen nu nog voor in ontwikkelingslanden, maar niet meer in Nederland.  Overigens was de 

lading van zo’n schip veel meer waard dan het schip zelf. De lading van een uit de Oost 

terugkerend VOC-schip bestond rond 1650 gemiddeld uit 50% peper à 9 stuivers per pond, 18% 

overige specerijen à gemiddeld 3 gulden per pond en 32% overige (verf, textiel, suiker) à 

gemiddeld 10 stuivers per pond. Op zo’n schip kon 1000 ton lading mee. In dit voorbeeld was de 

lading dan waard: 450.000 gulden aan peper, 1.080.000 gulden overige specerijen en 320.000 

gulden overige. Bij elkaar 1.850.000 gulden. Dat zou overeenkomen met bijna 28 miljoen euro in 

2024. Uit deze bedragen blijkt wel hoeveel het er de Staten-Generaal aan gelegen was om te 

zorgen dat de retourvloot veilig thuis kon varen. Gedurende de Engelse Oorlogen was het in 

handen vallen van de Engelsen van één enkel retourschip voldoende om de oorlog vele maanden 

te kunnen rekken. 
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De prijzen van specerijen gingen in de tweede helft van de 17e eeuw overigens snel omhoog.  

Rond 1650 lag de prijs van peper op de Amsterdamse veiling op 9 stuivers per pond, in 1666 was 

dit al opgelopen tot 21 stuivers. Kruidnagelen deden in 1650 ruim 3 gulden per pond en in 1666 al 

ruim 6 gulden.  

Kerk en overheid organiseerden Latijnse scholen. Het schoolgeld bedroeg in 1675 zo’n 10 tot 12 

gulden per jaar. Deftige particuliere scholen kosten al gauw 50 gulden per jaar. Een rector op een 

Latijnse school verdiende zo’n 800 gulden per jaar. Het respect voor professoren was niet bijster 

hoog. Hun inkomen was tot 1650 zo'n 400 gulden per jaar en dat was karig, waardoor zij 

studenten tegen betaling in de kost namen. Om goede hoogleraren aan te trekken tegen wie men 

opkeek verhoogde Leiden hun inkomen gaandeweg tot 2000 gulden per jaar. Harderwijk bleef 

achter met 550 gulden per jaar plus vrije woning. Hoewel het leven in Harderwijk goedkoper was 

dan in Leiden, was 550 gulden per jaar erg karig voor een fatsoenlijk bestaan als hoogleraar. Om 

leegloop tegen te gaan stegen in 1652 de traktementen in Harderwijk tot 750 à 1000 gulden met 

vrij wonen. Ondanks het goedkope leven in het stadje hielden professoren zonder eigen 

vermogen studenten in de kost en konden er dan nog geen dienstbode op na houden en zeker 

niet voldoende van hun inkomen gebruiken om zich een behoorlijke bibliotheek of 

instrumentarium aan te schaffen. 

 

Muntstelsel 

Stedelijke munthuizen verdienden goed door munten om te smelten en nieuwe munten te slaan 

die net wat minder zilver bevatten. Om daar paal en perk aan te stellen introduceerde de 

republiek een nieuw muntstelsel met zilveren rijders en dukaten. In de 17e eeuw kwamen zilveren 

guldens als munt pas aan het einde van de eeuw.  

Koopkracht10 van veel voorkomende munten in de 17e eeuw: 

Munt Koers 1600 1625 1650 1675 

Stuiver  1 stuiver € 1,00 € 0,80 € 0,75 € 0,70 

Schelling  6 stuiver  € 6,0 € 4,8 € 4,5 € 4,2 

Florijn 28 stuivers € 28 € 22 € 21 € 20 

Dukaat  50/52 stuiver  € 50 € 40 € 38 € 35 

 

Gemiddeld daginkomen van een geschoolde arbeider: 

Jaartal Dag inkomen Uitbetaling 

1600  10 stuivers  in 1/5e en 1/10e Philipsdaalders  

1625  15 stuivers  In schellingen en dubbele stuivers  

1675  20 stuivers  In schellingen en dubbele stuivers  

1700  20 stuivers  In schellingen en dubbele stuivers  

 

 
10 t.o.v. koopkracht euro in 2024. Op basis prijsindex van het IISG en CBS. Afgeronde gemiddelden. 
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Vanaf 1659 ging men in de Republiek ook zilveren rijders slaan van 60-63 stuivers en zilveren 

dukaten van 50-52 stuivers die ook wel rijksdaalder werden genoemd. De Republiek maakte in die 

tijd een ongekende bloei door met het dominerende gewest Holland voorop. Munthuizen gingen 

echter ook minderwaardig zilvergeld slaan in de vorm van daalders van 30 stuivers, florijnen van 

28 stuivers en schellingen van 6 stuivers om winst te kunnen maken. De waarde van het zilver in 

deze munten was namelijk minder dan de koers waartegen ze werden uitgegeven. Deze 

verzwakking van het muntstelsel werd al snel aangepakt. Florijnen en schellingen werden geklopt 

om ze te onderscheiden van minderwaardige exemplaren die in koers verlaagd werden.  

Met name Zeeland kon veel zilveren dukaten aanmunten, nadat in 1672 de koers kunstmatig 

verhoogd werd naar 52 stuivers. Men accepteerde die koers ook in de andere provincies, omdat 

de Staten van Zeeland die hogere koers garandeerden. 

Aan het einde van de 17e eeuw werd de gulden de standaard. Bedragen werden genoteerd in 

guldens, stuivers en duiten. Met notatie 2-12-4 bedoelde men een bedrag van 2 guldens, 12 

stuivers en 4 duiten. Aan muntgeld circuleerden vooral: 

• Duiten en oortjes van koper. Er gingen 8 duiten of 4 oortjes in een stuiver. 

• Stuivers en dubbele stuivers. 

• Schellingen van meestal 6 stuivers. 

• Stedelijke florijnen van 28 stuivers en daalders van 30 stuivers. 

• Leeuwendaalders van 32 stuivers, later oplopend tot 42 stuivers. 

• Zilveren rijders van 60 tot 63 stuivers en zilveren dukaten en rijksdaalders van 50 tot 52 

stuivers. Ook waren er halve rijders en halve, kwart en achtste dukaten. 

Pas na 1680 kwamen er munten van 1, 2 en 3 gulden in omloop. Vanaf 1694 werd de zilveren 

gulden de nieuwe standaard en werden de stedelijke munthuizen uitgekocht en gesloten. Hierna 

brak monetair gezien een rustige periode aan. De muntslag werd bepaald door het aanbod van 

zilver en goud. In de 17e eeuw liep het gewicht van daalders van 30 stuivers langzaam terug van 

20 gram begin 17e eeuw tot 15 gram eind 17e eeuw. Het zilvergehalte schommelde de hele eeuw 

rond de 73%. Daarmee was de zilverprijs begin 17e eeuw ongeveer 100 gulden en liep die op tot 

ongeveer 140 gulden eind 17e eeuw.  

De populaire leeuwendaalder had begin 17e eeuw gemiddeld een gewicht van bijna 28 gram en 

een zilvergehalte van 75%. Maar in de loop van de eeuw nam het gewicht af tot 25,5 gram en het 

gehalte nam af tot 62%. De koers van de leeuwendaalder liep op tot 42 stuivers. Deze koers 

fluctueerde echter afhankelijk van omstandigheden zoals oorlogsvoering en economische 

ontwikkelingen en regio, soms zelfs vrij fors. Maar op basis van deze gemiddelden kom je op een 

zilverwaarde van 115 gulden per kilo begin 17e eeuw tot 133 gulden per kilo eind 17e eeuw. Eind 

17e eeuw werden er ook weer zilveren guldens geslagen. Om de betrouwbaarheid te garanderen 

werd het gewicht van 10,6 gram en gehalte van 92% streng gecontroleerd. Op basis hiervan kom 

je op een zilverwaarde van 103 gulden per kilo. Het lijkt er dus op dat de zilverwaarde in de 17e 

eeuw schommelde tussen de 100 en 140 gulden per kilo. Bedenk echter dat de hogere koers van 

140 gulden vooral kwam door het overgewaardeerde minderwaardige geld dat met name in de 2e 

helft van de 17e eeuw geslagen werd. Sla een munt met een veel hogere koers dan de intrinsieke 

waarde, dan lijkt de zilverwaarde snel op te lopen. Het is reëler om aan te nemen dat de 

werkelijke zilverwaarde in de 17e eeuw schommelde tussen de 100 en 115 euro.  



64 
 

Als voorbeeld eerst wat kleingeld (1,5 x vergroot). Links is een halve stuiver Deventer uit 1629. 

Daarna een stuiver Deventer 1691 en een stuiver Utrecht 1665. Gevolgd door een 2-stuiver Zwolle 

en een 2-stuiver Enkhuizen. De koopkracht van een stuiver was in de 17e eeuw vergelijkbaar met  

€ 0,70 tot € 1,00 in 2024. 

     

  

  

 

 

Ook kwamen schellingen van 6 stuivers en 10 stuiverstukken veel voor. Op de volgende pagina 

staat (1,2 x vergroot) links eerst een 10 stuiverstuk uit Zeeland 1613, daarna een ruiterschelling 

Nijmegen uit 1685 en rechts een arendschelling Friesland uit 1615 De koopkracht van een 6 

stuiver schelling was in de 17e eeuw vergelijkbaar met 4 tot 6 euro tot in 2024. 
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Voorbeelden van grotere munten die voorkwamen (1,2 x vergroot) waren een daalder Kampen 

1692 (30 stuivers), een geklopte florijn Overijssel 1685 (28 stuivers) en een zilveren rijder 1659 (60 

stuivers). Een zilveren rijder had toen een koopkracht vergelijkbaar met ongeveer 42 euro in 2024. 

   

 

  
 

Ook leeuwendaalders kwamen veel voor, zoals onderstaande leeuwendaalder Utrecht (1,2 x 

vergroot) uit 1616 (koers 38 stuivers) met een koopkracht begin 17e eeuw vergelijkbaar met 

ongeveer 35 euro in 2024. De leeuwendaalder werd vooral gebruikt voor de handel overzee. 
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Aan het eind van de 17e eeuw werd de gulden de standaard. Hieronder staan voorbeelden (1,2 x 

vergroot) van een gulden Utrecht 1681 (20 stuivers), een halve driegulden Friesland 1696 (30 

stuivers) en een tweegulden Holland 1687 (40 stuivers). Een gulden had eind 17e eeuw een 

koopkracht vergelijkbaar met zo’n 14 euro in 2024. 

   

 
 

 
 

 

Voedingsmiddelen 

In de 17e eeuw was de markt in de Nederlanden een bruisende plek waar kooplieden, boeren, 

ambachtslieden en consumenten samenkomen om goederen te verhandelen en in te kopen. De 

markt werd vaak gehouden op een centrale plaats in de stad of het dorp, zoals een plein of een 

straat. Op de markt werd van alles verhandeld, waaronder voedsel, textiel, leer, hout, metalen, 

enzovoort. Er waren ook specifieke markten voor bepaalde producten, zoals de vismarkt of de 

bloemenmarkt. Op de markt werd er onderhandeld over de prijs van de goederen tussen de 

verkoper en de koper. De prijs van het product werd vaak bepaald door de vraag en het aanbod 

op dat moment. Kooplieden kwamen van ver om hun waren te verkopen op de markt en 

probeerden te profiteren van gunstige marktomstandigheden. De markt was ook een belangrijke 

sociale gelegenheid, waar mensen uit verschillende lagen van de samenleving elkaar ontmoetten 

en nieuws uitwisselden. Koffie werd in de 17e eeuw gaandeweg populair in de Nederlanden. 

Aanvankelijk was koffie een exotisch luxeproduct waarvoor men tot 6 gulden per pond betaalde, 

maar tegen het einde van de 17e eeuw daalde die prijs tot ongeveer 3 gulden per pond. Producten 

als suiker, cacao en rum werden langzaam betaalbaarder en populairder. 
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De inflatie liep in de 17e eeuw verder op door een immer groeiende bevolking en als gevolg van 
oorlogen, zoals de 80-jarige oorlog. Hierdoor bleven de kosten van levensonderhoud stijgen. Een 
boodschappenlijstje ziet er in de 17e eeuw gemiddeld als volgt uit: 

• Een liter melk: 2 tot 3 stuivers 

• Een pond haring: 2 tot 3 stuivers 

• Een roggebrood van een kilo: 2 stuivers 

• Een volkorenbrood van een kilo: 3 tot 4 stuivers 

• Een pond groenten: 2 stuivers 

• Een liter bier: 2 stuivers 

• Een dozijn eieren: 2 tot 3 stuivers. 

• Een pond kaas: 3 tot 5 stuivers 

• Een pond boter: 4 tot 8 stuivers 

• Een pond varkensvlees: 4 tot 10 stuivers 

• Een pond rundvlees: 6 tot 14 stuivers 

• Een pond suiker: ruim 1 gulden 
 

In tijden van oorlog was het veel duurder, zoals onderstaand krantenartikel uit 1635 laat zien: 

 

Wy ligghen tegenwoordigh anderhalfuyr van Leuven, de 
Fransche Armee houdt hem alle avonden een half mijl van 
ons Legher, in 4 a 5 dagen sal den march vorder gaen, 
waaer henen salmen haest sien. De Geestelijcken hebben 
eergisteren by mijn Heer den PrinceSauvegarde  voor haer 
Convent ende Kerckealhier  vercreghen. Op't selve instant 
zijn des Conincks Ruyters aen de onse tweemael geweest  
, met verlies van beyde zijden; de Paerden van hun 
ghecregen, zijn alhier in't Quartier  vercocht. Den 12 zijn 
twee Convoyen na St. Truyen ghegaen, om Amunitie 
Broodt: Alles is hier duur, een pont Broot 2 stuyv. een 
pondt Speck 10 st , een pondt Kaes 7 a 8 st.Etc. Over-al is 
groote vreese voor onse comste11. 

 

En soms was het goedkoper, zoals uit onderstaand krantenartikel uit 1659 blijkt. 

 

Zedert mijnen laetsten , hebben wy gheen 
veranderinge ghehadt, als dat wy dagelijcks met 
alderhande Vaertuygen onse behoften en 
verversingen uyt Iutlantgehaeltende gekregen 
hebben, tot ons groote ghemack, bekomende  aldaer 
in grooten overvloet voor een stuyver 20 Eyeren , 
ende 3 Schapen voor een Rijckxdaelder , want de 
Boeren sijn verlieft by het gelt, dat daer weynigh is, 
dryven en brengen alle Vivers herwaerts , waer byafte 
meeten is , dat de Geallieerde daer een vette weyde 
moeten in hebben12. 

 

 
11 “tquartier van den Doorl.Prince van Osangien tot Rosbeeck den 15 dito. "Courante uyt Italien, Duytslandt, &c.". 

Amsterdam, 23-06-1635, www.delpher.nl 
12 "Ordinarisse middel-weeckse courante". Amsterdam, 08-07-1659, www.delpher.nl 
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Het menu van een ambachtsman in de 17e eeuw was nog steeds voornamelijk gebaseerd op 

lokale en seizoensgebonden ingrediënten, met nadruk op granen, groenten en in mindere mate 

vlees vanwege de kosten en beschikbaarheid. Hun voeding was niet erg gevarieerd, maar eerder 

gericht op het stillen van de honger. Wel was er wat meer betaalbare diversiteit door verbeterde 

landbouwtechnieken. Naast bier en water kwam er ook steeds meer koffie en thee. In afbeelding 

17.1 koopt een vrouw vis bij een visstalletje. 

 

 

Afbeelding 17.1. De visvrouw, Quiringh Gerritsz. van Brekelenkam, 1650 – 1670. Een jonge vrouw met een 

emmer aan de arm telt geld uit voor vis dat zij koopt bij een visstalletje (online collectie Rijksmuseum) 

 

Buitenlandse producten kwamen in grotere hoeveelheden beschikbaar en waren daardoor soms 

toegankelijk voor de gewone arbeider. Meer welgestelde mensen hadden aanzienlijk meer keuze 

en konden meeliften op culinaire trends van vlees- en visbereidingen met kruidige sauzen en rijke 

soepen. Daarnaast kwamen er ook steeds meer rijstgerechten, gevulde deegwaren en 

bijvoorbeeld chocolade en marsepein. Zo boden Izaak en Jacob Baffan in de Joode Breestraat in 

Amsterdam in 1706 Puyks van Chocolaat (puike chocolade) aan voor 16 stuivers per pond. Gerard 

Smit in de Niewe-Zyds-Agterburgwal verkocht ook chocolade, maar dan met kaneel, banilhas 

(banaan) en amber voor 16 tot 30 stuivers het pond. Dat kon een ambachtsman met een 

gemiddeld dagloon van 15 tot 20 stuivers zich niet veroorloven. 
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Kleding 

Kleding was ook duur in de 17e eeuw. De vraag naar stoffen was groter dan het aanbod en dat 

deed de prijs stijgen. Bovendien werd alles nog met de hand gemaakt wat arbeidsintensief was. 

Kleding diende niet alleen als functioneel kledingstuk, maar ook als een manier om sociale status 

en rijkdom uit te drukken. De welgestelde klasse droeg vaak kleding gemaakt van dure materialen, 

versierd met borduursels en andere decoratieve elementen. Maar ook eenvoudige kleding was 

relatief kostbaar, waardoor de lagere klasse veelal zelf kleding maakte of bestaande kleding 

eindeloos vermaakte. Nu deed men wel veel langer met kleding dan tegenwoordig. Met jassen en 

overkleding vaak 10 jaar of meer.  

De Jacobijnse kraag kwam in de 17e eeuw in de mode. Deze stijve, opstaande kraag was een 

kenmerkend onderdeel van de kleding in de 17e eeuw. Hij werd vaak gedragen met overhemden 

en jurken. Je kocht zo’n kraag voor een bedrag tussen 2 en 10 gulden, afhankelijk van de verfijning 

en materialen. Vrouwen droegen een combinatie van onderrokken, lijfjes, rokken, schorten en 

jakken. Deze waren vaak gemaakt van linnen, katoen of wol. Zo’n set kostte vanaf zo’n 20 gulden 

voor een eenvoudige set, tot 50 gulden of meer bij luxere materialen en fraaiere ontwerpen. 

Een elegante zijden japon voor vrouwen van hoge kwaliteit met fraaie versieringen, in lijn met de 

Barokstijl, was met 100 gulden alleen weggelegd voor de welgestelde klasse. Een fijne kanten 

kraag die op zo’n japon werd gedragen kostte enkele guldens tot enkele tientallen guldens, 

afhankelijk van de complexiteit en de fijnheid van het kantwerk. 

Een eenvoudig hemd of slaaplaken kon je kopen voor 2 tot 4 gulden. Een eenvoudige broek of rok 

van wol of linnen kostte in de 17e eeuw ongeveer 4 tot 10 gulden. Een luxere broek of rok van 

fijne wol, geschikt voor mannen of vrouwen, kostte 8 tot 20 guldens, afhankelijk van de kwaliteit 

van het materiaal en het vakmanschap. Een broek of rok van zijde of fluweel kon oplopen tot 50 

gulden of meer. Een verfijnde hoed met decoratieve linten en mogelijk veeraccenten kostte 2 tot 

10 gulden, afhankelijk van het ontwerp en de gebruikte materialen. 

Een jas voor mannen varieerde van 10 tot 50 guldens, afhankelijk van de complexiteit van het 

ontwerp, de versieringen en de materialen. Mannen droegen kniebroeken, vaak met bijpassende 

vesten of jassen. Deze konden worden gemaakt van wol, linnen of zijde, afhankelijk van de 

gelegenheid. Een complete outfit kostte tussen de 30 en 70 gulden. 

Eenvoudige leren schoenen, vergelijkbaar met voorgaande eeuwen maar mogelijk meer verfijnd, 

kocht je vanaf zo’n 5 gulden, afhankelijk van de kwaliteit van het leer en het vakmanschap. Luxere 

schoenen en laarzen, gemaakt van fijn leer en mogelijk versierd met borduursels of andere 

decoraties konden oplopen tot 40 gulden of meer, afhankelijk van het ontwerp en de materialen. 
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Wonen 

in de 17e eeuw was de huurprijs van een woning afhankelijk van verschillende factoren, zoals de 

locatie, grootte en kwaliteit van de woning, en de economische situatie. Over het algemeen 

waren de huurprijzen hoger in steden dan op het platteland. 

Een eenvoudige arbeiderswoning in de stad was meestal een klein huisje of slechts een kamer in 

een rijtjeshuis. De huurprijs varieerde afhankelijk van de locatie en grootte, maar lag over het 

algemeen tussen de 1 en 3 gulden per maand. Dat lijkt mee te vallen, maar men had ook geld 

nodig voor voedsel, kleding en andere basisbehoeften. Er was weinig werkzekerheid en het 

inkomen was dus niet constant. Daarom was het voor ambachtslieden belangrijk om de 

huurkosten zo laag mogelijk te houden. De huurprijs van een iets betere middenklasse woning 

met bijvoorbeeld een werkruimte lag tussen 4 en 10 gulden per maand. 

Een leuk voorbeeld is dat ook de muntslag ergens moest plaatsvinden. Op 1 februari 1614 werd 

na een periode van stilstand de munt in Den Bosch heropend door de nieuwe muntmeester 

Nicolaas Bloemert. Bloemert kreeg opdracht om in de stad een geschikt huis te vinden waar de 

munt in kon worden ondergebracht. Uiteindelijk werd dat een groot huis aan de Postelstraat met 

een opvallende traptoren (het huis bestaat nog steeds) voor een huur van 20 gulden per maand.  

Een luxere woning in de stad was meestal een appartement of bovenwoning in een grachtenpand. 

Ook wel ‘bovenhuizen’ genoemd.  De huurprijs van deze woningen kon oplopen tot 20 gulden per 

maand. Een grachtenpand in de betere buurten van Amsterdam kon soms wel 100 gulden of meer 

per maand kosten. Dit was echter alleen betaalbaar voor de rijke burgers of adel. 

Op het platteland waren de huurprijzen over het algemeen lager dan in de steden. Een 

eenvoudige boerenwoning, meer een hut, huurde je vanaf 1 gulden per maand. Dit was meestal 

inclusief het gebruik van land en stalruimte voor vee. Een grotere boerderij met meer land en 

betere voorzieningen was al snel veel duurder. 

 

Reizen 

In de gouden eeuw kwamen er al toeristen naar Amsterdam, vooral uit Engeland. Vanuit Harwich 

voeren er pakketboten naar Hellevoetsluis vanaf 6 gulden per persoon, bedienden half geld. In de 

17e eeuw werd het reizen per trekschuit snel populairder en betaalbaarder door een groei van de 

middenklasse. De trekschuit was met al onze waterwegen populair en relatief voordelig, omdat 

grotere groepen mensen tegelijk vervoerd konden worden. In 1661 duurde de reis van Rotterdam 

naar Amsterdam per trekschuit bijna veertien uur. Een reiziger die om vijf uur ’s morgens met de 

trekschuit uit Rotterdam vertrok moest overstappen in Delft, Leiden, Leidschendam en Haarlem 

en kwam dan om kwart over zes ‘s avonds in Amsterdam aan. De hele reis kostte ongeveer 

anderhalve gulden. Afbeelding 17.2 laat een trekschuit zien in de buurt van Nijenrode.  
 

Per koets was wel sneller, maar ook duurder. De rit van Amsterdam naar Den Haag kostte in 1661 

vier gulden en drie stuivers. Dat is meer dan drie keer de ritprijs van de trekschuit. De reis over de 

weg duurde zes uur, terwijl de trekschuit er elf uur over deed. De rit van Amsterdam naar 

Antwerpen was in 1661 overigens vastgesteld op 10 gulden per persoon. Bovendien móest de 

koets vertrekken, ook als er maar één persoon in zat. Er waren namelijk klachten dat de koets dan 

niet ging, tenzij die persoon 20 gulden wilde betalen.   
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Afbeelding 17.2. Fragment van schilderij Het kasteel Nijenrode aan de Vecht bij Breukelen, Jacobus Storck, 

1660 – 1686 met een trekschuit en een zeilboot (online collectie Rijksmuseum). 

 

Je kon ook een hele koets huren. Bijvoorbeeld voor de rit van Naarden naar Amersfoort. Uit een 

advertentie in een Amsterdamse krant13 uit 1642 stond dat deze rit een vaste prijs had van 4 

gulden voor een open wagen en 4 gulden 10 stuivers voor een koets. Zie afbeelding 17.3. 

 

 

Afbeelding 17.3: paragraaf uit een Amsterdamse krant van 10 mei 1642 

 

In de Haerlemsche Courant van 4 mei 1688 stond een advertentie voor de postkoets van 

Harderwijk naar Deventer die vertrekt als de veerboot uit Amsterdam in Harderwijk aankomt. 

Kosten 1 gulden 15 stuivers per persoon voor de rit van 5 à 6 uur. Zie ook afbeelding 17.4. 
 
 

 
13 "Tĳdinghe uyt verscheyde quartieren". Amsterdam, 10-05-1642, www.delpher.nl. 
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Afbeelding 17.4: paragraaf uit de Haerlemsche Courant van 4 mei 1688. 

 

 

Overnachten en maaltijden 

In de 17e eeuw waren herbergen de belangrijkste mogelijkheid voor reizigers om te overnachten, 

te baden, te eten en te drinken. De bouwstijl was vaak nog de traditionele bouwstijl met 

vakwerkconstructie, rieten daken en houten panelen, zoals in de voorgaande eeuwen. Zie ook de 

plattelandsherberg in afbeelding 17.5 

 
 

 

Afbeelding 17.5. De pleisterplaats, Emanuel Murant, 1650 – 1700. Enkele ruiters houden rust voor een 

herberg (online collectie Rijksmuseum) 
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Maar de invloed van de renaissancestijl die in de 16e eeuw begon zette wel verder door. Er 

kwamen ook meer herbergen in andere architectonische stijlen. De basisfuncties bleven gelijk, 

maar er kwam meer diversiteit, zoals luxere kamers en uitgebreidere menu’s. Ook gingen 

herbergen meer diensten aanbieden, zoals verzorging en het wisselen van paarden en het 

aanbieden van postdiensten. 

In 1680 stond aan de Amsterdamse Kamperkade, ongeveer waar nu het Damrak ligt, herberg het 

Wapen van Stockholm. Een nachtje slapen op een wat armoedige slaapzaal kostte daar slechts 

vier stuivers. Dat was goed te betalen, want in die tijd verdiende een ambachtsman ongeveer 

twintig stuivers per dag. Voor enig comfort, zoals kaarsen, moest wel extra betaald worden. Een 

maaltijd was met acht tot twaalf stuivers relatief duur. Het beste logement in de Warmoesstraat 

was de chiquere Liesveldse Bijbel van kastelein Jan Meurs. Een overnachting in eigen kamer, maar 

zonder maaltijd kostte er 12 stuivers. Een maaltijd inclusief bier kostte maar liefst 25 stuivers. Dat 

was erg duur! Maar het eten was goed en de kamer comfortabel en schoon. In Het Witte Hart 

achter de Oude kerk kostte een overnachting 6 stuivers per nacht, maar daarvoor moest je soms 

een kamer delen of zelfs een bed. Je kon er wel goed eten, maar ook aan de dure kant; 15 stuivers 

voor een maaltijd met bier.  

Eind 17e eeuw betaalde je in herbergen voor een pint (0,6 liter) bier meestal twee stuivers en voor 

een pint wijn (Franse wijn van onbekende herkomst) gemiddeld 4 stuivers. Voor een pint 

Bordeauxwijn betaalde je in herberg het Witte Hart in 1698 negen stuivers. Dat is drie stuivers 

meer dan voor de overnachting! Rijnwijn was een dure wijnsoort en werd met acht tot twaalf 

stuivers per pint alleen gedronken door de elite. Een kop koffie was meer gemeengoed geworden 

en met één stuiver per kop voor een breed publiek betaalbaar. 

Werkzoekende matrozen hadden onvoldoende geld op zak om het lang vol te kunnen houden in 

een herberg. Eten en slapen in een redelijke accommodatie kostte drie tot vijf gulden per week.  

Goed te betalen voor zeelieden van hogere rang, maar niet voor een matroos met een gemiddeld 

maandsalaris van 15 gulden. Die had contacten nodig om een eenvoudiger slaapplaats te vinden. 

Particuliere verhuurders boden goedkope slaapplekken thuis aan, zoals in hun werkruimte, voor 

tussen de zeven en vijftien stuivers per week. Zo verdiende een stokvisverkoper iets bij door de 

achterkamer in zijn huis op de Zeedijk te verhuren. Onfortuinlijke matrozen vielen zonder 

dergelijke contacten nogal eens in handen van slaapbazen die ‘gratis’ kost en inwoning regelden, 

maar ondertussen de matrozen lieten aanmonsteren en in ruil daarvoor een deel van het salaris 

van de matroos uitbetaald kregen.  

De Keizerskroon in de Kalverstraat behoorde tot het luxere segment. Voor 5 gulden per dag 

huurde je er een kamer met volpension. Er werden daar ook veilingen gehouden, zoals de 

schilderijen van Rembrandt na zijn faillissement in 1656. Als je echt op stand wilde verblijven had 

je het statige Oudezijds Heerenlogement op de Grimburgwal waar je 10 gulden per nacht inclusief 

diner betaalde. Zie afb. 17.6. 
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Afbeelding 17.6. Gezicht op het Oudezijds Heerenlogement te Amsterdam, Jacob van Meurs (mogelijk), 1663 

– 1664 (online Collectie Rijksmuseum) 

 

Timmerman 

In de 17e eeuw ontwikkelde het beroep van timmerman zich verder en werd het steeds meer 

gespecialiseerd. Er ontstonden verschillende specialisaties binnen het beroep, zoals scheeps- en 

meubeltimmerlieden. Dit kwam mede door de groeiende vraag naar gespecialiseerd vakmanschap 

en de groeiende economie. De timmerman had in de 17e eeuw steeds meer te maken met 

nieuwe technologieën en materialen, zoals het gebruik van ijzeren spijkers in plaats van houten 

pinnen. Daarnaast veranderden ook de bouwstijlen en -methoden. Zo werd in de 17e eeuw 

bijvoorbeeld meer gebruik gemaakt van houtskeletbouw en kreeg de gevelarchitectuur steeds 

meer aandacht. Ook op het gebied van inkomen veranderde er veel voor timmermannen in de 

17e eeuw. Daglonen lagen tussen 15 en 30 stuivers per dag, afhankelijk van plaats, ervaring en 

specialisatie. Als we uitgaan van gemiddeld 20 stuivers per dag, dan was dat 120 stuivers of 6 

gulden per week. Meestal verdiende hij ook nog zo’n 20 stuivers in de week met lesgeven of 

verkoop van eigen producten. Totale inkomsten dus ongeveer 7 gulden per week. De wekelijkse 

uitgaven waren bijvoorbeeld: 

• 1 á 2 gulden huur voor een bescheiden arbeiderswoning in de buitenwijken van een stad 

• 2 gulden voor basisvoedsel, zoals brood, kaas, melk, eieren en groenten 

• 25 stuivers reservering voor kleding en schoenen 
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• 10 stuivers reservering voor gereedschap 

• 5 stuivers voor overige kosten 

• 20 stuivers om te sparen, bijvoorbeeld voor als er minder werk was 

Dit was, net als in voorgaande eeuwen, geen vetpot. Amper voldoende voor basisvoedsel, maar 

meestal verbouwde men ook zelf wat voedsel om aan te vullen. Als er kleding of schoenen nodig 

waren, was dat een pittige aanslag op het budget. Vaak probeerde men extra inkomsten te 

regelen, bijvoorbeeld doordat de man zelfgemaakte producten ging verkopen of dat de vrouw 

meehielp, zoals met schoonmaakwerk of met naaien en vermaken van kleding.  

 

Dokter 

Deze eeuw werd het beroep van dokter steeds professioneler. Er kwamen wetenschappelijke 

verenigingen en ethische gedragsnormen. Er ontstonden specialisaties, zoals oogheelkunde, 

chirurgie en verloskunde. Ook kwam steeds meer kennis beschikbaar en technologische 

hulpmiddelen, zoals de microscoop. Veel voorkomende behandelingen in de 17e eeuw waren: 

• Consulten 1 tot 2 gulden.  

• Aderlating vanaf 5 stuivers.  

• Medicijnen en kruiden om ziekten te behandelen voor enkele stuivers tot enkele guldens 

per dosis, afhankelijk van de ingrediënten. In het handboek “Formularium der 

geneesmiddelen” uit 1696 werden prijzen van medicijnen genoemd. Zo kostte 

Laudanum, een pijnstiller op basis van opium 5 gulden per ons! Maar de productie was 

ook kostbaar. 

• Chirurgische ingrepen met primitieve instrumenten en er was een hoog risico op 

complicaties en infecties. Een amputatie bijvoorbeeld kostte tussen de 20 en 30 gulden. 
 

De inkomsten per week van een arts in de betere sociale kringen zouden ongeveer kunnen zijn: 

• Consulten: 40 gulden per week 

• Verkoop medicijnen en kruiden: 10 gulden per week. 

• Behandelingen: 50 gulden per week. 

Totaal 100 gulden per week. Maar dit bedrag varieerde sterk afhankelijk van de omvang van de 

praktijk, de locatie, de concurrentie en de sociale klasse van zijn klantenkring.  

Het wekelijks uitgavenpatroon van een arts in betere sociale kringen zou kunnen bestaan uit: 

• De huur van een fraai huis of pand met praktijkruimte in een betere buurt kostte 30 tot 

40 gulden per maand ofwel 7 tot 10 gulden per week. 

• Artsen in de hogere sociale klasse hadden vaak huishoudelijk personeel, zoals een 

schoonmaakster, bediende en een kok. Kosten 15 tot 20 gulden per week.  

• Een dergelijke arts zou zich luxere voeding en dranken kunnen veroorloven, zoals wijn, 

exotisch fruit, vlees en vis. Kosten 10 tot 15 gulden per week. 

• Deze arts zou er waarschijnlijk op gebrand zijn om zich goed te kleden. De kosten voor 

kleding en accessoires, zoals hoeden en schoenen, zouden ongeveer 5 tot 10 gulden per 

week zijn. 
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• Artsen moesten zich voortdurend blijven bijscholen en nieuwe boeken aanschaffen om 

bij te blijven in hun vakgebied. Hiervoor was een reservering van 5 tot 10 gulden per 

week nodig. 

• Daarnaast had een arts zo’n 5 tot 10 gulden per week nodig voor reizen, sociale 

evenementen, donaties aan goede doelen, enz.  

• Sparen, investeren en uitgaven aan luxe, zoals interieur en vrije tijd, ongeveer 25 tot 40 

gulden per week. 

Daarmee komen we op een uitgavenpatroon van 72 gulden tot 115 gulden per week 

 

Vrije tijd en Vermaak 

De volksfeesten uit de 16e eeuw waren er ook in de 17e eeuw met vergelijkbare attracties en 

producten. Wel werd het aanbod uitgebreider met bijvoorbeeld specerijen (kaneel, nootmuskaat, 

peper), chocolade, tabak en chinees porselein. Vaak waren deze producten alleen betaalbaar voor 

de welgestelden, hoewel je voor één of enkele stuivers al wel een mok chocoladedrank of portie 

snuiftabak kon kopen. 

In het centrum van Amsterdam kon je prima uit eten. Vanaf 5 stuivers voor een eenvoudige 

maaltijd tot 1 gulden voor een compleet diner met drank. Overdag kon je koffie, thee en 

chocolade drinken in één van de tientallen koffiehuizen voor 1 stuiver. Desgewenst gezoet met 

suiker en aangelengd met melk voor 2 duiten extra. Voor 4 duiten kreeg je er een gestopte pijp 

bij. s’ Avonds kon je vertier zoeken in een van de vele speelhuizen. Daar kon je drinken, dansen, 

sjansen en kaarten. En vaak ging sjansen meer in de richting van prostitutie. Eén van de 

beroemdste en chicste speelhuizen was het Hof van Holland op de Zeedijk. Bier werd hier 

geserveerd in luxe flesjes van maar liefst 3 stuivers per fles. De dames van plezier waren vaak 

jonger en knapper dan de hoeren op straat. Je betaalde wel 1,5 gulden voor hun diensten, terwijl 

een straathoer 1 tot 2 schellingen rekende. In de armere en slechtere wijken soms zelfs maar 3 of 

4 stuivers. Braver vertier kon je vinden in de schouwburg. Aanplakbiljetten verkondigden wat er te 

zien was. Een gewoon kaartje kostte 6 stuivers of een schelling. Een kaartje op het balkon kostte 

10 stuivers en voor 3 gulden kreeg je een loge. De winst van de schouwburg kwam overigens ten 

goede aan het Burgerweeshuis en het Oude Mannen en Vrouwenhuis.  

Ook populair was de Hortus in de Plantage. Een bijzondere artsenij tuin met een internationaal 

vermaarde collectie van planten en bomen, inclusief een tropische collectie in een kas. Toegang 4 

stuivers, inclusief les in medicinale plantkunde. Bij toeristen waren ook de tuchthuizen populair, 

zoals het rasphuis voor de mannen en het spinhuis voor de vrouwen. Voor slechts 2 stuivers kon 

men alcoholisten, prostituees en dievegges bewonderen. Voor hetzelfde bedrag had men toegang 

tot het dolhuis, waar onhandelbare veroordeelden en psychiatrische patiënten zaten. 
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18e EEUW; VERLICHTING, 

WETENSCHAP & SCHELLINGEN  
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De 18e eeuw was een periode van verandering en contrasten in de 

Nederlanden. Terwijl de gloriedagen van de Gouden Eeuw vervaagden, werd 

het land geconfronteerd met economische uitdagingen en politieke instabiliteit. 

De Republiek verloor haar dominantie in de internationale handel en conflicten 

met andere Europese machten verzwakten haar positie. Tijdens deze periode 

ontstonden echter ook nieuwe intellectuele bewegingen, zoals de Verlichting, 

die de nadruk legden op rede, kennis en vrijheid van denken. Maar daardoor 

ontstond ook meer kritiek op bestaande sociale en politieke structuren. Dit in 

combinatie met een lastige economische periode en politieke verdeeldheid 

leidde tot politieke en sociale onrust met uiteindelijk de Franse Revolutie. 

De Zuidelijke Nederlanden bleven na de splitsing in 1648 tot rond 1700 een 

‘buitenpost’ van Spanje en werden daardoor meegesleurd in allerlei oorlogen. 

In 1700 overleed de kinderloos gebleven Spaanse koning Karel II en na wat 

strubbelingen kwamen de zuidelijke Nederlanden in 1713 in Oostenrijks bezit 

en werden het de Oostenrijkse Nederlanden. Na de Franse revolutie in 1789 

werden de Oostenrijkse Nederlanden bij Frankrijk ingelijfd en veroverden de 

Fransen in 1795 ook de Republiek. 

 

De Zuidelijke Nederlanden kwamen in 1713 in Oostenrijks bezit en werden de Oostenrijkse 

Nederlanden. In de eerste helft van de 18e eeuw was daar weinig aanmunting en circuleerden er 

vooral Franse munten, omdat die een voordeliger koers hadden. In 1755 kwam keizerin Maria 

Theresia met een munthervorming en introduceerde de zilveren thaler of kroon die in groten 

getale geslagen werd. Zelfs na haar dood in 1780 bleven ze de Maria Theresia thaler in Oostenrijk 

slaan met het jaar 1780. De munt circuleerde veel in de Oostenrijkse Nederlanden en ook in grote 

delen van Europa, Midden-Oosten en Afrika. De munt met jaartal 1780 wordt nog steeds 

geslagen! Vreemd genoeg heeft de munt nooit echt gecirculeerd in de Republiek. 

In 1710 kreeg een boerin 4 stuivers voor een pond boter. In 1750 was dit opgelopen tot 6 stuivers. 

Voor een hectare land betaalde men in 1750 ongeveer 300 gulden. Voor één gulden kon je 16 liter 

tarwe kopen waar je zo’n 16 broden van kon maken. Eén liter bier was toen al twee stuivers. De 

prijzen van graan bleven landelijk tot in het eerste kwart van de negentiende eeuw stijgen. Een 

ongeschoolde arbeider was met zijn gezin soms meer dan driekwart van het inkomen kwijt aan 

het kopen van brood en eenvoudig voedsel! Uit een Brummense rekening uit 1750 is bekend dat 

een dakdekker in de winter zestien stuivers per dag verdiende en in de zomer achttien. 

In Zeeland waren de Zeeuwse dukaten populaire munten. Ze waren 52 en soms wel 53 stuivers 

waard. Je had ook halve, kwart en zelfs achtste dukaten. Die laatsten werden Pietjes genoemd en 

waren 6,5 stuivers waard. Hieraan danken de Pietjeswagens hun naam. Pietjeswagens waren 

rijtuigen tussen Middelburg en Vlissingen en men betaalde voor een ritje één Pietje. 

In 1792 vond een tweedehands inboedelverkoop plaats. een paar opbrengsten waren: tafels rond 

de 2 gulden, stoelen 1 tot 2 gulden, een grote kast 9 gulden, een ijzeren ketel 2 gulden en een 
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koperen ketel 29 gulden.  Een spiegel ging weg voor 2 gulden 2 stuivers, vier schilderijen samen 

voor 11 stuivers, een grote soepkom voor 2 gulden 5 stuivers en een suikerschoteltje voor 13 

stuivers. 

Na de Franse revolutie in 1789 kwamen de Zuidelijke Nederlanden in opstand tegen de 

Oostenrijkse overheersing. In 1795 verklaarde de nieuwe Franse Republiek de oorlog aan de 

Oostenrijkse monarchie. De Oostenrijkse Nederlanden werden bij Frankrijk ingelijfd en de Fransen 

veroverden ook de Republiek. Stadhouder Willem V vluchtte naar Engeland en de Republiek werd 

onder de naam Bataafse republiek een vazalstaat van de Franse republiek. De muntslag bleef vrij 

rustig, behalve dan een aanmunting van 100.000 gulden aan scheepjesguldens voor Bataafs Indië 

in 1802. Zie kaart 7 met een indeling van de Nederlanden in de 18e eeuw.  

 

 

Kaart 7: Indeling van de Nederlanden tussen 1715 en 1795 
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Muntstelsel 

De 18e eeuw was monetair gezien een rustige tijd. Stedelijke munthuizen waren gesloten en 

hagemunterij kwam bijna niet meer voor. In de Republiek circuleerden vooral stuivers, schellingen 

en guldens in verschillende denominaties. Het loonde bijna niet om munten te slaan, omdat zilver 

sterk in prijs gestegen was. Pas na 1765 ging de zilverprijs flink omlaag en werden er weer op 

grote schaal guldens, dukaten, rijders en drie-guldens aangemunt.  

Rond 1725 werden in Brazilië grote goudvoorraden ontdekt die een daling van de goudprijs op de 

wereldmarkt veroorzaakten. In de Republiek kwamen daardoor na een eeuw van vrijwel 

uitsluitend zilveren munten weer gouden munten in omloop. Na 1765 maakte een lagere 

zilverprijs het weer mogelijk dat er in grote aantallen guldens en drieguldens aangemunt konden 

worden. De productie van zilveren dukaten en zilveren rijders (ducatons) waren vooral voor de 

buitenlandse handel met de Verenigde Oost-Indische Compagnie (VOC) als een grote afnemer. 

Alleen de Zeeuwse dukaten circuleerden veel in de Republiek, omdat de koers van 52 stuivers 

gegarandeerd werd. 

Koopkracht14 van veel voorkomende munten in de 18e eeuw: 

Munt Koers 1700 1725 1750 1775 

Stuiver  1 stuiver € 0,75 € 0,70 € 0,70 € 0,60 

Schelling  6 stuiver  € 4,5 € 4,2 € 4,2 € 3,6 

Gulden  20 stuivers  € 15 € 14 € 14 € 12 

3-gulden  60 stuivers  € 45 € 42 € 42 € 36 

  

In de 18e eeuw bleef de koopkracht ongeveer gelijk. Het dagloon van een vakman bleef ook de 

hele eeuw ongeveer 20 stuivers per dag. 

Jaartal Dag inkomen Uitbetaling 

1700 - 1800 20 stuivers  In schellingen en dubbele stuivers  

 

Aan muntgeld circuleerden vooral: 

• Duiten en oortjes van koper. Er gingen 8 duiten of 4 oortjes in een stuiver. 

• Stuivers en dubbele stuivers die dubbeltjes werden genoemd. 

• Schellingen van 6 stuivers. 

• Kwart guldens van 5 stuivers, halve guldens van 10 stuivers, guldens en 3-guldens 

• Zilveren rijders van 60-63 stuivers en zilveren dukaten en rijksdaalders van 50-52 

stuivers. 
 

In de 18e eeuw was de gulden van 20 stuivers de standaard munt. Deze woog de hele eeuw 

ongeveer 10,6 gram en had een zilvergehalte van gemiddeld 92%. Ondanks enkele fluctuaties 

schommelde de zilverprijs daardoor deze eeuw rondom ongeveer 103 gulden per kilo, exclusief de 

kosten van de muntslag. 

 
14 t.o.v. koopkracht euro in 2024. Op basis prijsindex van het IISG en CBS. Afgeronde gemiddelden over telkens 20 jaar. 
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Een andere munt die veel gebruikt werd was de scheepjesschelling van 6 stuivers. Deze had een 

gewicht van ongeveer 5 gram en een gehalte van 58%. Dus bevatte een schelling ongeveer 2,9 

gram zilver.  Daarmee kom je op een zilverprijs van 104 euro per kilo. Ook hierbij zijn de kosten 

van de muntslag niet meegenomen.  

Voorbeelden van stuivers die in de 18e eeuw in de Nederlanden circuleerden zijn van links naar 

rechts (1,5 keer vergroot) een bezemstuiver Groningen 1738, een wapenstuiver Holland 1730, een 

dubbele stuiver met klimmende leeuw Gelderland 1734 en een dubbele wapenstuiver West-

Friesland 1718. De koopkracht van een dubbele stuiver of dubbeltje was begin 18e eeuw ongeveer 

vergelijkbaar met € 1,40 in 2024. 

 

    

  
  

 

Andere zilveren munten die veel voorkwamen, waren links een kwart gulden of 

muntmeesterpenning Utrecht 1759 en rechts een tien stuiverstuk Gelderland 1751. Op de 

volgende pagina links een achtste dukaat of pietje (6,5 stuivers) Zeeland 1762 en rechts een 

scheepjesschelling Utrecht 1764. De koopkracht van een schelling was rond 1775 ongeveer 

vergelijkbaar met € 3,60 in 2024. (1,5 keer vergroot) 
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De grotere munten die veel voorkwamen waren bijvoorbeeld van links naar rechts (1,2 keer 

vergroot) een gulden Utrecht 1794, een dukaat Zeeland 1738 en een driegulden Utrecht 1793. De 

dukaat had met een koers van 52 stuivers rond 1750 een koopkracht vergelijkbaar met ongeveer 

€ 36 in 2024.  
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Voedingsmiddelen 

Ook in de 18e eeuw was de markt een belangrijke economische en sociale instelling, net zoals in 

de voorgaande eeuwen. Wel werd de markt steeds verder gereguleerd, zoals aparte markten voor 

specifieke producten, vaste markttijden en regels omtrent de kwaliteit van producten. Ook deze 

eeuw stegen de prijzen en een boodschappenlijstje zag er als volgt uit: 

• Een pond groenten: 1 tot 2,5 stuivers 

• Een roggebrood van een kilo: 2 stuivers 

• Een tarwebrood van een kilo: 3 tot 4 stuivers 

• Een liter melk of een liter bier: 2 tot 3 stuivers 

• Een pond haring: 2 tot 4 stuivers 

• Een pond boter of kaas: 4 tot 8 stuivers 

• Een pond vlees: 6 tot 16 stuivers, afhankelijk van de kwaliteit en soort. 

• Een pond suiker: 1 gulden 

• Een pond koffie: 2 tot 3 gulden 

 

Nieuwe producten die opkwamen in de 18e eeuw waren o.a. aardappelen en thee. Omdat ze 

nieuw waren en nog niet op grote schaal beschikbaar, waren de prijzen nog relatief hoog. Voor 

een pond aardappelen was je al snel 10 stuivers tot 1 gulden kwijt en thee was met een prijs van 

enkele guldens per pond nog een luxe product. Afb. 18.1 laat de Groenmarkt zien in Den Haag. 

 

Afbeelding 18.1. Gezicht op de Dagelijkse Groenmarkt te Den Haag, Adolf van der Laan (toegeschreven aan), 

naar Daniël Marot (II), in of na 1717 (online collectie Rijksmuseum) 
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Het dagelijks menu van arbeiders was nog steeds karig, net als de voorgaande eeuwen. 

Voornamelijk gebaseerd op granen, groenten en peulvruchten die als brood, pap of stoofpotjes 

gegeten werden. Zuivelproducten en fruit indien beschikbaar tegen betaalbare prijzen.  

Het menu van welgestelde mensen in de 18e eeuw in de Nederlanden weerspiegelde hun hogere 

sociale status en de beschikbaarheid van luxe ingrediënten. Ze konden genieten van een 

gevarieerd en rijkelijk dieet, beïnvloed door culinaire trends en invloeden uit andere Europese en 

wereldwijde keukens. De 18e eeuw markeerde een periode van toenemende culinaire diversiteit 

en uitwisseling van smaken. 

 

Kleding 

De prijzen van kleding in de 18e eeuw waren over het algemeen hoger dan in de 17e eeuw. Dit 

kwam onder andere door de toename van de handel in exotische stoffen en het groeiende belang 

van mode en luxe in de Europese samenleving. Enkele voorbeelden van prijzen voor 

kledingstukken in de 18e eeuw zijn: 

• Werkkleding voor arbeiders, zoals werkschorten, broeken en hemden kocht je vanaf 2 tot 

4 gulden. Jassen van eenvoudige en goedkope materialen kocht je voor 5 tot 15 gulden. 

• Een eenvoudige jas van wol of linnen kostte in de 18e eeuw ongeveer 15 tot 30 gulden. 

Een luxere jas van zijde of fluweel met versieringen kon echter oplopen tot 100 gulden of 

meer. 

• Een eenvoudige broek of rok van wol of linnen kostte in de 18e eeuw ongeveer 8 tot 15 

gulden. Een betere kwaliteit kocht je voor 20 tot 40 gulden. Een luxere broek of rok van 

zijde of fluweel kon echter oplopen tot 100 gulden of meer. 

• Een elegante zijden japon in de stijl van het Rococo of neoclassicisme zou kunnen 

variëren van ongeveer 30 tot 150 guldens, afhankelijk van de kwaliteit van de zijde, de 

versieringen en het vakmanschap. Een fijne kanten kraag die op een japon werd 

gedragen, kostte enkele guldens tot enkele tientallen guldens, afhankelijk van de 

complexiteit en fijnheid van het kantwerk. 

• Een verfijnde hoed met decoratieve linten en mogelijk veeraccenten zou ongeveer 5 tot 

20 guldens kunnen kosten, afhankelijk van het ontwerp en de gebruikte materialen. 

• Een eenvoudig paar schoenen van leer kostte in de 18e eeuw ongeveer 5 tot 10 gulden. 

Betere kwaliteit schoenen en laarzen met decoraties kostten zo’n 10 tot 30 gulden. Maar 

als je genoeg geld had, kon je ook rijk gedecoreerde schoenen van exotische leersoorten 

kopen voor 50 gulden of meer. 
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Wonen 

De huurprijs van een woning varieerde sterk. Ongeschoolde arbeiders zaten vaak in zeer 

eenvoudige woningen, eigenlijk meer hutjes, voor soms minder dan 1 gulden per week. Terwijl 

welgestelden en de adel herenhuizen konden huren voor wel 100 gulden per maand of meer. 

Grofweg waren er vier categorieën: 

• Kleine huisjes. Voor 2 tot 4 gulden per maand kon je niet veel meer huren dan een hut 

met één ruimte om in te verblijven en te slapen en meer niet.  

• Eenvoudige woning. In de 18e eeuw kostte de huur van een eenvoudige woning 

ongeveer 6 tot 12 gulden per maand. Deze woningen waren meestal klein en hadden 

weinig luxe, zoals stromend water of een eigen toilet. Ze hadden vaak wel een (kleine) 

werkruimte. Ze werden meestal bewoond door arbeiders en ambachtslieden. 

• Luxewoning. Voor een luxewoning, zoals een bovenwoning in een grachtenpand, 

betaalde men 20 tot 40 gulden per maand. Deze woningen waren vaak gelegen in de 

betere buurten van de stad en hadden meer comfort, zoals stromend water, een eigen 

toilet en soms zelfs een tuin. Ze werden bewoond door meer welgestelde burgers, 

handelaren en hogere ambtenaren. 

• Herenhuis. Voor een herenhuis betaalde men in de 18e eeuw aanzienlijk meer huur, 

variërend van 50 tot wel 150 gulden per maand. Deze huizen hadden vaak meerdere 

verdiepingen met hoge plafonds en fraaie tuinen. Ze werden bewoond door de rijken in 

de samenleving. 

In een Leidsche courant uit 1785 werd de verkoop van een aantal verhuurde huizen in het 

centrum van Leiden aangekondigd. Zie afbeelding 18.2. Daaruit blijkt dat een eenvoudig huisje 

verhuurd werd voor bijna 4 gulden per maand (46 gulden per jaar), voorts een aantal woningen 

voor rond de 10 gulden per maand (110-150 gulden per jaar) en twee ‘hegte sterke’ huizen voor 

17,50 en 31,25 gulden per maand (210 resp. 375 gulden per jaar). 
 

 

Afbeelding 18.2: verkoop van verhuurde huizen in Leiden in 178515 

 
15 Advertentie. "Leydse courant". Te Leyden, 30-11-1785, Online beschikbaar via Delpher.nl 
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Lastiger was het om aan kapitaal te komen als je een winkel wilde beginnen. Kramer Nicolaes 

Solders kocht in 1741 bij openbaar opbod een huis in de Hoogbrugstraat te Maastricht voor 3.910 

gulden. De prijzen van winkelpanden varieerden tussen 2.800 gulden en 10.000 gulden. Een 

alternatief was om een winkelpand te huren voor prijzen die varieerden van 10 tot 40 gulden per 

maand. Dat was duurder dan huizen met alleen een woonbestemming. Die hadden in Maastricht 

een huurprijs van rond de 5 gulden per maand. Koopman Sebastiaen Paes verhuurde in 1741 een 

bescheiden winkelpand in de Muntstraat te Maastricht voor 136 gulden per jaar. 

 

Reizen 

Op veel plekken moest tol betaald worden om door bepaalde gebieden te mogen reizen of om 

gebruik te mogen maken van wegen en bruggen. Een voorbeeld komt uit de Oprechte 

Haerlemsche Courant van juni 1700, waarbij passanten bij het Huys te Werven bij Den Haag een 

oortje (1/4e stuiver) aan tol moesten betalen. Een rijtuig met paard moest 1 stuiver betalen en 

koetsen met 2 of 4 paarden resp. 2 en 4 stuivers aan tol. Daarvoor was er wel een nieuwe weg 

aangelegd. Zie ook afbeelding 18.3. 

 

 

 

 

Afbeelding 18.3: tolheffing bij Huis te Werven16 

 

Net als in de 17e eeuw waren de belangrijkste opties om te reizen in de 18e eeuw de trekschuit, te 

paard of met postkoets. Veel mensen reisden echter te voet. In de 18e eeuw werden wegen wel 

verbeterd, waardoor reizen per paard of koets makkelijker ging. Ook werd het kanalennetwerk 

uitgebreid, zodat meer dorpen en steden met de trekschuit bereikbaar werden. Ondanks deze 

verbeteringen bleef het reizen in de 18e eeuw traag en weinig comfortabel. 

De ‘gewone’ klasse was de goedkoopste klasse in de trekschuit. Je zat dan met meerdere 

passagiers op een kale houten bank in het ruim met doorgaans beperkte beenruimte en weinig of 

slecht zicht. Tarieven wisselden afhankelijk van tijdstip, beschikbaarheid en seizoen, maar waren 

gemiddeld ongeveer 1 gulden voor de tocht van Amsterdam naar Haarlem of Utrecht, 1,5 gulden 

van Amsterdam naar Leiden en 3 gulden van Amsterdam naar Rotterdam. Voor de eerste klasse 

betaalde je ongeveer het dubbele. Maar dan had je wel gestoffeerde zitplaatsen in de roef, meer 

beenruimte, beter uitzicht en soms zelfs privé kamers. Overigens duurden deze reizen lang. Van 

Amsterdam naar Haarlem zo’n 3 tot 4 uur en van Amsterdam naar Rotterdam maar liefst 12 tot 16 

uur. Soms nog langer, afhankelijk van tussenstops. 

1775 kocht een zekere heer Barends een kaartje voor de trekschuit van Gouda naar Amsterdam 

voor 2 gulden en 8 stuivers in het luxere gedeelte (de roef) bij kastelein Jan Willem van 

Sweeringen van het Amsterdamse Veerhuis in Gouda. Daarvandaan vertrok de trekschuit. Een 

kaartje voor in het ruim (zie afbeelding 18.4) kostte 15 stuivers. Daar kwam dan nog 1 stuiver bij 

 
16 "Oprechte Haerlemsche courant". Haerlem, 24-06-1700, Online beschikbaar via Delpher.nl 



87 
 

voor een zitplek en 2 stuivers voor een kussen. Er konden 28 mensen mee in het ruim en 4 in de 

roef. De prijs was inclusief 5 stuivers voor de tol onderweg.  

Om te reizen met bagage kon je ook gebruik maken van een sjees (licht rijtuig met twee paarden 

voor twee passagiers en beperkt laadvermogen) of een berline (koets met vier wielen, vier 

paarden en geschikt voor vier tot zes passagiers). Een sjees kostte rond 1780 ongeveer 1,5 gulden 

per uur. Een berline kostte 3 guldens per uur. Een rit van Maastricht naar Luik duurde 4 uur en 

kostte 6 gulden per sjees of 12 gulden met een berline. Een rit naar Bergen op Zoom duurde 30 

uur en kostte zo’n 90 gulden per berline. Transport van goederen kon natuurlijk ook. Om 

goederen te vervoeren per diligence van Brussel naar Maastricht kostte rond 1780 tussen 2 en 3 

gulden per 100 pond.   

Afbeelding 18.4. Haarlemmer trekschuit in 1760,  Simon Fokke (1712-1784), stadsarchief Amsterdam 

 

Meer welgestelde reizigers kozen voor reizen per koets.  Ze konden dan vertrekken en onderweg 

stoppen wanneer ze wilden. Vergelijk het maar met een taxi. Reizen per koets op veelal 

onverharde wegen was niet persé sneller dan per trekschuit, maar je kon wel meer plaatsen 

bereiken en het was een meer comfortabele manier van reizen. Bovendien gaf het een bepaalde 

status als je per koets reisde. Tarieven voor de huur van een koets wisselden afhankelijk van luxe 

en comfortniveau, tijdstip, seizoen en beschikbaarheid en varieerden van 3 tot 6 gulden voor de 

rit van Amsterdam naar Haarlem (3 tot 6 uur) of 15 tot 30 gulden voor de rit van Amsterdam naar 

Rotterdam (12 tot 18 uur). In 1733 bepaalde het stadsbestuur van Groningen de ritprijs per 

postkoets van Groningen naar Leeuwarden op 30 stuivers per persoon. 
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Overnachten en maaltijden 

In de 18e eeuw werden de overnachtingsmogelijkheden verder aangepast aan de veranderende 

reisbehoeften en maatschappelijke ontwikkelingen. Door verbeterde infrastructuur, zoals wegen 

en transportmiddelen, werd reizen gemakkelijker en toegankelijker. Dit leidde tot een grotere 

behoefte aan overnachtingsmogelijkheden langs belangrijke reisroutes. 

Voor de lagere klasse ontstonden er steeds meer slaapplekken bij particulieren voor ongeveer 2 

stuivers per dag. Maar dan heb je niet veel meer dan een slaapplek ergens in een hoek van een 

werkruimte of op zolder bij mensen thuis. 

Terwijl sommige herbergen traditionele diensten bleven bieden, begonnen andere zich aan te 

passen aan de toenemende vraag naar comfort, efficiëntie en verfijning. Er ontstond een grotere 

nadruk op dienstverlening en gastvrijheid. Zolang je maar betaalde natuurlijk. De stedelijke 

bevolking groeide, wat resulteerde in een grotere vraag naar accommodaties in steden. 

Herbergen in stedelijke gebieden bloeiden en pasten zich aan aan de behoeften van 

stadsbewoners, reizigers en handelaren. Er werd meer aandacht besteed aan comfortabele 

bedden, schoon beddengoed en betere sanitaire voorzieningen. De Verlichting, een intellectuele 

beweging die rationaliteit en wetenschap benadrukte, had invloed op de overnachtings-

mogelijkheden. Reizigers, geleerden en denkers hadden behoefte aan goed georganiseerde en 

comfortabele plaatsen om te verblijven. Er ontstond vraag naar luxueuzere accommodaties. 

Sommige herbergen evolueerden naar meer elegante hotels die hogere sociale klassen en rijke 

reizigers aantrokken. 

Herberg De Zilveren Koets was mogelijk een charmante herberg in een schilderachtig stadje in 

Gelderland. Met zijn elegante uitstraling en warme gastvrijheid was het een geliefde bestemming 

voor zowel lokale bewoners als reizigers die op zoek zijn naar betaalbare comfort en stijl.  Gasten 

konden kiezen uit verschillende accommodatie-opties. De herberg bood goed ingerichte kamers 

met meubels en zachte bedden. Een standaardkamer voor 18 stuivers per nacht en een luxe 

kamer voor 1 gulden en 10 stuivers per nacht, inclusief bad faciliteiten. Een budgetoptie voor 8 

stuivers was een plek in één van de slaapzalen met redelijk comfortabele bedden en gordijnen 

voor privacy. In het fraaie eetgedeelte van De Zilveren Koets konden gasten genieten van heerlijke 

huisgemaakte maaltijden. Het menu omvatte lokale gerechten zoals smaakvolle stoofpotten, 

versgebakken brood en lokale kazen, evenals verfrissende drankjes, waaronder lokale bieren en 

huisgemaakte frisdranken. Een uitgebreid drie gangen menu werd aangeboden voor 12 stuivers. 

De herberg bood daarnaast gezellige salons en lounges waar gasten kunnen ontspannen en 

genieten van elkaars gezelschap. De Zilveren Koets voorzag in nette en goed onderhouden bad 

faciliteiten waar gasten zich konden opfrissen na hun reis. 

In 1757 was het Kasteel van Antwerpen aan de Nieuwezijds Voorburgwal in Amsterdam een 

populaire herberg. Een reiziger met bediende kreeg twee kamers, één voor hemzelf en één voor 

zijn bediende, voor een gulden per nacht. Een maaltijd voor vier personen kostte hem drie gulden 

en vier stuivers. Reizigers die enkele maanden in de stad moesten zijn, konden echter beter een 

kamer huren in een Burgerhuis ergens in de grachtengordel voor maximaal 9 gulden per maand.  

Eyndhove was in die tijd een stadje van 2000 inwoners. De voornaamste herberg daar in die tijd 

was Van Boeckel. Die was veel minder duur dan in Amsterdam. In 1781 betaalde je voor een 
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overnachting met half pension 1 gulden per dag en voor een knecht 10 stuivers. Lunch kostte 12 

stuivers en de middagthee 2 stuivers. Wijn bij het eten was 14 stuivers de fles. 

Daarnaast ontstonden er steeds meer luxere hotels voor de hogere sociale klasse. De Gouden 

Leeuw was mogelijk een prachtig Renaissance hotel gelegen in het bruisende hart van een grote 

stad in Holland. Met zijn weelderige architectuur en verfijnde sfeer was het een favoriete 

bestemming voor adel, zakenreizigers en kunstenaars die op zoek zijn naar luxe en comfort tijdens 

hun verblijf. De Gouden Leeuw bood luxeprivékamers met fraaie details in Renaissancestijl. 

Gasten konden genieten van antieke meubels, weelderige stoffen en prachtige kunstwerken. Voor 

5 gulden per nacht kreeg je daar een luxe privé kamer. Voor een suite met uitzicht moest je 10 

gulden per nacht betalen. In het elegante restaurant konden gasten genieten van gastronomische 

hoogstandjes. Een uitgebreid menu met livemuziek kostte 4 gulden. Het menu omvat verfijnde 

gerechten bereid met exotische specerijen, vers vlees en verse vis en mooie wijnen. Het hotel 

bood mooie salons waar gasten konden samenkomen voor intellectuele discussies, artistieke 

uitwisselingen en vermakelijke bijeenkomsten. Kunst en cultuur waren onlosmakelijk verbonden 

met de identiteit van het hotel. Daarnaast bood het hotel uitstekende bad faciliteiten waar gasten 

konden ontspannen en genieten van verfrissende baden met geurende oliën en essences. 

Prachtig, maar onbetaalbaar voor de gewone man; één dag daar verblijven in een suite inclusief 

maaltijden zou een ambachtsman een maandloon kosten.  

Aan de andere kant ontstonden er ook goedkope eethuizen, ordenaristafels, waar mensen aan 

een grote tafel konden aanschuiven op een bepaald tijdstip voor een vaste, eenvoudige maaltijd 

voor allen. In 1776 adverteerde uitbater Thyssen van het Parlement van Engeland dat aan een 

‘Gemene tafel’ vanaf twaalf uur de eenvoudiger bezoekers konden aanschuiven voor vier stuivers. 

Eigenlijk was dat een soort voorloper van de gaarkeuken. Ook bood hij de heren en kooplieden 

vanaf twee uur een eigen tafel  ‘voor een matige prys’.  

Daarnaast begonnen herbergen steeds meer vormen van vermaak te organiseren. Zie ook de 

paragraaf Vrije tijd en Vermaak. 

 

Timmerman 

Om een beroep uit te kunnen oefenen, moest je je inschrijven bij een gilde. Het inschrijfgeld 

verschilde van stad tot stad. Om lid te worden als meesterkoper van een kramersambacht moest 

je in Maastricht 34 gulden en 6 stuivers betalen. Dat bedrag was overigens hetzelfde van begin 

1600 tot 1795. Voor andere ambachten moest vaak een meesterproef worden afgelegd. Voor 

sommige ambachten moest grof meer betaald worden. De kleermaker, hovenier, schipper en 

smid moesten resp. 35, 36, 80 en 120 gulden betalen. Het inschrijfgeld voor goudsmid was in de 

18e eeuw in Maastricht 282 gulden en voor brouwers maar liefst 800 gulden, ongeveer drie 

jaarlonen! Bij een gemiddeld dagloon van 20 stuivers waren de meeste inschrijfgelden tussen 

ruim een maandloon en vier maanden loon. Een fors bedrag, maar niet onoverkomelijk. 

In de 18e eeuw veranderde het vak van timmerman in de Nederlanden aanzienlijk. Er vond een 

verdere ontwikkeling plaats in de bouwkunde en de houtbewerking, wat resulteerde in nieuwe 

technieken en gereedschappen. Een belangrijke ontwikkeling was de opkomst van de rococostijl, 

die zich kenmerkte door weelderige en decoratieve ontwerpen en ornamenten. Dit leidde tot een 
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toename van de vraag naar timmerlieden die gespecialiseerd waren in het maken van 

ingewikkelde ornamenten en decoraties. 

Ook werd in de 18e eeuw het gebruik van machines in de houtbewerking geïntroduceerd, 

waaronder de zaagmachine en de schaafmachine, waardoor men sneller kon werken. Verder 

werden er nieuwe bouwtechnieken ontwikkeld, waaronder het gebruik van ijzeren staven en 

ankers voor de versterking van de constructie. Hierdoor werden gebouwen steviger en duurzamer 

en konden timmerlieden zich richten op het ontwerpen van meer decoratieve elementen. 

Daarnaast vonden er veranderingen plaats in de organisatie van het beroep. Vakbonden en gilden 

zorgden steeds meer voor een standaardisering van het vak en dit verhoogde de kwaliteit van het 

werk. Het inkomen varieerde afhankelijk van plaats, ervaring en specialisme, maar een gemiddeld 

dagloon was ongeveer 20 stuivers of 1 gulden per dag. Bij 6 dagen werken per week is dat 6 

gulden. Vaak verdienden ze er nog ongeveer 2 gulden bij door les te geven en/of door eigen 

producten te verkopen. Een gemiddeld inkomen was dan ook zo’n 8 gulden per week. De 

gemiddelde uitgaven per week waren: 

• Voedsel: 2 tot 3 gulden. Met name brood, bonen, aardappelen, wortelen en wat fruit. 

• Huur van het huis: 1 tot 2 gulden per week. 

• Brandstof: 6 stuivers. 

• Kleding: 1 tot 2 gulden (inclusief reparaties) 

• Gereedschap en materialen: 5 stuivers per week 

• Overige uitgaven (bijvoorbeeld tabak of kerkelijke bijdragen): 2 stuivers per week 

• Sparen/onvoorzien: 1 gulden. Ook als reserve bij ziekte of indien geen werk. 

Net als in vorige eeuwen was dit geen vetpot. Vaak moesten andere gezinsleden ook werken om 

samen een beetje leefbaar bestaan op te bouwen. 

 

Dokter 

In de 18e eeuw nam de kennis en kunde van artsen verder toe. Het belang van preventieve 

geneeskunde en hygiëne nam sterk toe. Artsen gingen zich ook meer richten op het begrijpen van 

de individuele situatie en behoeften van de patiënt en pasten hun behandelingen hierop aan. Dit 

leidde tot een meer persoonlijke en empathische benadering van de geneeskunde. Over het 

algemeen waren de inkomsten en uitgaven van artsen in de 18e eeuw hoger dan die van hun 17e-

eeuwse collega's, maar het exacte bedrag kon variëren afhankelijk van de locatie, specialiteit en 

status van de arts. In 1795 rekende een dokter gemiddeld 6 tot 8 schelling voor een consult of 

visite en 2 schelling voor medicamenten. Dit is overigens een gemiddelde en hing sterk af van de 

reputatie en sociale status van de dokter. De wekelijkse inkomsten en uitgaven voor een dokter in 

de betere sociale kringen zouden er als volgt uit kunnen zien: 

Inkomsten: 

• Consulten: 100 gulden per week voor 50 consulten en visites 

• Medicijnen: 20 gulden per week voor 30 voorschrijvingen 

• Behandelingen: 50 gulden per week 

Totaal: 170 gulden per week 

 



91 
 

Bijbehorende uitgaven: 

• Huur van huis met praktijkruimte: 20 gulden per week 

• Kosten voor medicijnen en kruiden: 15 gulden per week 

• Kosten voor apparatuur en instrumenten: 10 gulden per week 

• Huishoudelijke uitgaven: 35 gulden per week 

• Personeelskosten (assistent, huishoudster): 25 gulden per week 

• Kleding en accessoires: 10 gulden per week 

• Overige kosten (bijv. voor lidmaatschap beroepsvereniging): 5 gulden per week 

• Sparen/ investeren, luxe en vrije tijd: 50 gulden 

Totaal 170 gulden per week. 

Voor mensen die geen dokter konden betalen waren er allerlei middeltjes te koop tegen ‘alle’ 

kwalen. In verschillende koffiehuizen in Rotterdam, Leiden, Den Haag, Delft en Amsterdam 

werden doosjes met pillen verkocht die binnen 24 uur zouden werken tegen jicht, scheurbuik, 

lichaamspijn, koorts, oude zweergaten, benauwdheid, de tering, maagpijnen en kramp- en 

zenuwtrekken. Uitgevonden door een ‘beroemd’ medicijnmeester uit Hamburg. ‘Slechts’ 14 

stuivers per doosje. Aldus een advertentie in de Leydse courant uit Leyden in 1728. Er werden ook 

andere varianten aangeboden, zoals een elixer in een flesje voor een rijksdaalder. Ook werden 

‘wonder’ middelen tegen kiespijn verkocht. In de Leydse courant uit 1729 stond een advertentie 

waarin zo’n flesje werd aangeboden voor 22 stuivers. Zie afbeelding 18.5. 

 

 

 

 

 

 

Afbeelding 18.5. Wondermiddel uit 1729 tegen kiespijn17 

 

 

  

 
17 "Leydse courant". Te Leyden, 12-01-1729, Online beschikbaar via Delpher.nl 
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Vrije tijd en Vermaak 

Ook in de 18e eeuw waren volksfeesten en kermissen erg populair bij alle lagen van de bevolking 

om te genieten van amusement, attracties, muziek, theater en ambachtelijke kraampjes. Het 

aanbod en diversiteit nam toe ten opzichte van voorgaande eeuwen als gevolg van een groeiende 

middenklasse die meer vrije tijd en geld had om deel te nemen aan volksfeesten. Vermaak werd 

commerciëler opgezet met als doel om winst te maken. Het belang van de religieuze betekenis 

nam af. Hierdoor nam het aanbod toe en ontstonden er ook meer permanente kermissen en 

theaters die het hele jaar door open waren. Hierdoor kwamen er ook luxere attracties, zoals 

speciale ritjes in rijtuigen, tentoonstellen van exotische dieren en eetervaringen met exquise 

gerechten. Prijzen hiervoor konden oplopen tot maar liefst één gulden en waren dus bedoeld voor 

meer welgestelden. Ook artiesten die optraden werden professioneler en waren prominenter 

aanwezig. Voor optredens met bekende musici en acteurs moest soms ook al één gulden betaald 

worden. Voor de gewone burgers was dit niet of nauwelijks weggelegd. Zij zochten hun vertier en 

vermaak op de aloude volksfeesten en gewone kermissen, zoals die er al eeuwen waren en ook 

nog in de 19e eeuw zouden zijn. 

Herbergen gingen in de 18e eeuw inspelen op de groeiende belangstelling naar rariteiten en 

naturalia vanuit alle rangen en standen. Ze organiseerden dit zelf of boden verzamelaars een 

platform, zoals in 1764 een rondreizend vogelkabinet in de Keizerskroon (Kalverstraat) in 

Amsterdam 

Herberg Jan Blaauw was zo’n herberg en bevatte al sinds 1700 een menagerie die in de decennia 

daarna uitgroeide tot een menagerie met vreemde vogels, apen, een stekelvarken, opgezette 

dieren, dieren op sterk water, geraamtes, een 26-jarige dwerg (Wybrant Lolkes) van 1 meter hoog 

en zelfs twee leeuwen. Zie ook afbeelding 18.6.  In 1742 huurde Anthony Bergmeyer uit 

Oldenburg voor zevenhonderd gulden per jaar de vermaarde herberg met menagerie. Met een 

geschat jaarinkomen van twaalfhonderd gulden en drie dienstbodes, van wie er één dubbelde als 

leeuwendompteur, behoorde uitbater Bergmeyer in 1742 tot de toplaag van de herbergierstand. 

De twee leeuwen verbleven in de kamer van de waard, met slechts een paar latten afgescheiden 

van het overige vertrek. Tegen betaling van vier stuivers konden bezoekers deze attracties 

bekijken.   

Een andere vorm van vermaak dat herbergen organiseerden waren herbergconcerten. 

Herbergiers verkochten entreebewijzen voor series of voor afzonderlijke concerten. Hieronder 

vielen ook de optredens van reizende virtuozen op zang, viool of klavier. Die waren toegankelijk 

tegen een lagere entree dan voor een formeel concert. Herberg Jan Blaauw programmeerde in 

1757 bijvoorbeeld een optreden van de zevenjarige Gertrude Schmeling, een wonderkind op zang 

en viool. Mannen betaalden een gulden entree en tien stuivers extra als ze een vrouwelijke 

introducee meenamen. Voor die prijs mochten zij ook kijken naar een aanwezige zeehond, ‘die 

dagelyks in en uit het water gaat’. Er waren ook herbergen die concerten organiseerden voor 11 

stuivers en voor vrouwelijke introducees gratis, maar dan waren consumpties verplicht, zoals bij 

herberg Plaats Royaal aan de Binnen-Amstel in Amsterdam. 
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Afbeelding 18.6. De menagerie van Blaauw Jan, 1751, Christian Friedrich Fritzsch (toegeschreven aan). 

Menagerie op de binnenplaats van de herberg van Blaauw Jan op de Kloveniersburgwal te Amsterdam in 

1751: een hof met in het midden een volière. Op de voorgrond een leeuw, panters, apen en een jonge walrus 

(online collectie Rijksmuseum) 
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19e EEUW; ONDERWIJS, 

INDUSTRIALISATIE & GULDENS  
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In 1806 benoemde Napoleon zijn broer Lodewijk tot koning van Holland. Dat 

werkte niet en Napoleon werd in 1813 verslagen. Na terugtrekking van de 

Franse troepen ontstond in 1815 het Koninkrijk der Nederlanden. De 19e eeuw 

in de Nederlanden was een tijdperk van ingrijpende veranderingen en nationale 

heropleving. Na de Franse overheersing herstelde Nederland zijn 

onafhankelijkheid en werd het Koninkrijk der Nederlanden opgericht onder 

koning Willem I. De eeuw werd gekenmerkt door industriële vooruitgang en 

modernisering, met de opkomst van stoomkracht en spoorwegen die de 

economie transformeerden. Sociale ongelijkheid en politieke ontevredenheid 

leidden tot hervormingen en de geleidelijke ontwikkeling van een parlementair 

stelsel. De 19e eeuw was tevens een periode van nationale identiteitsvorming, 

met de groei van kunst en cultuur. Er ontstond al wel snel politieke spanning 

tussen verschillende groepen met de afscheiding van België in 1830 als gevolg.  
 

Na terugtrekking van de Franse troepen in 1813 ontstond in 1815 het Koninkrijk der Nederlanden 

dat bestond uit de oude Republiek, de Oostenrijkse Nederlanden, prinsbisdom Luik en 

groothertogdom Luxemburg. De zoon van de laatste stadhouder, Willem, werd in 1815 koning der 

Nederlanden. Zie ook kaart 8. 

In de tijd van Willem II (1840-1849) kocht je voor 20 cent een brood of een ons roomboter. Voor 

een halve gulden kocht je een kilo suiker of kilo hamlappen. Dat was dan wel een half dagloon van 

een arbeider. Voor één gulden kocht je in 1845 een pond kaarsen bij J. Oorband in Arnhem. In 

Leiden kon je voor 45 cent een rekenboek kopen voor de hoogste klas van de lagere school. Voor 

een medisch studieboek met 40 gekleurde afbeeldingen moest je f 2,50 betalen. En mocht je wat 

geld over hebben, dan kon je voor een rijksdaalder twee kaartjes 2e rang kopen voor een concert 

in het Odeon in 1845 in Amsterdam. 

Vlees was duurder geworden. Voor een halve gulden kreeg je nog slechts een pond hamlappen. 

Inkomens bleven steken op ongeveer anderhalve gulden per dag. Dat was ook de weekhuur van 

een eenvoudige woning in Amsterdam.  

De tijd van Willem II was ook de periode van de grondwetsherziening in 1848, een belangrijke 

hervorming in Nederland die resulteerde in de modernisering van het politieke systeem en meer 

democratische inspraak. Deze herziening was een reactie op sociale onrust, politieke spanningen 

en de roep om meer inspraak en vrijheid. De bevoegdheden van de koning werden ingeperkt en 

het parlement kreeg meer macht en invloed op de wetgeving. De nieuwe grondwet erkende en 

garandeerde fundamentele grondrechten voor burgers, zoals vrijheid van meningsuiting, 

godsdienstvrijheid en gelijkheid voor de wet. Het was het begin van een meer democratische en 

parlementaire samenleving en legde daarmee de basis voor verdere politieke hervormingen in de 

20e eeuw. Willem III regeerde van 1849 tot 1890. Hoewel hij een conservatieve inslag had, moest 

hij de nieuwe grondwet accepteren waarin zijn rol als koning beperkt was. Koning Willem III was 

ook groothertog van Luxemburg. Nederlandse munten circuleerden toen ook in Luxemburg. Maar 

na zijn dood erfde Wilhelmina die titel niet en ging het groothertogdom onder een andere tak van 

de familie verder. 
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Overigens is munten verzamelen van alle tijden. Bij G. Theod. Bom in Amsterdam werd in 1861 

een uitgebreide munten- en penningen veiling gehouden. De catalogus kostte één gulden.  

 

 

Kaart 8: Indeling van de Nederlanden tussen 1815 en 1830 

 

In 1830 splitste België zich af van Nederland en ging eigen munten slaan; de Belgische frank. De 

koers van de frank was indertijd ongeveer een halve gulden. Technologie ontwikkelde zich steeds 

sneller. In 1839 kwam de eerste spoorlijn in Nederland. Het was in het begin een dure manier van 

reizen. Een treinkaartje van Amsterdam naar Haarlem kostte maar liefst 65 cent. Dat gold ook 

voor het elektronisch verzenden van telegrammen via morse wat vanaf 1852 mogelijk was. Dat 

kostte tenminste één gulden, het dagloon van een arbeider. Gewone postbezorging van 

Nederland naar België kostte in die tijd 10 cent per 15 gram. Treinkaartjes en telegrammen 

werden wel snel voordeliger. De kaart der Nederlanden is sinds 1830 niet noemenswaardig meer 

veranderd. Zie kaart 9. 
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Kaart 9: Indeling van Nederland sinds 1830 
 

 

Muntstelsel 

Veel munten zijn er niet geslagen in het Koninkrijk Holland onder koning Napoleon. Alleen de 50 

stuiver 1808 is daadwerkelijk in omloop geweest. Het was de eerste Noord-Nederlandse munt in 

twee eeuwen die weer het portret van een vorst droeg. Ook werden in het Utrechts munthuis, dat 

toen één van de 16 Franse munthuizen was, enkele jaren Franse franken geslagen in kleine 

oplages. Vanaf 1818 werden er in Utrecht en Brussel munten geslagen op naam van koning 

Willem I (1815-1840). De gulden bleef de standaard, maar deze werd voortaan opgedeeld in 100 

centen in plaats van 20 stuivers. Muntjes van 5 cent werden echter stuiver genoemd tot eind 20e 

eeuw. De muntslag bleef redelijk beperkt door de hoge prijs van zilver, waardoor het sterk 

gesleten muntgeld uit de 17e en 18e eeuw bleef circuleren.  
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Onder Willem I werden voor het eerst stuivers geslagen waarop 5 C(ent) was afgebeeld. In 1830 

splitste België zich af van Nederland en ging verder met de frank als munteenheid. Er was weinig 

inflatie. Sterker nog, er was zelfs sprake van deflatie; je kon steeds meer kopen voor je gulden. In 

combinatie met een langzaam stijgend dagloon van arbeiders van 1 gulden begin 19e eeuw tot 

2,50 gulden eind 19e eeuw, betekende dit dat de koopkracht begon toe te nemen. 

Koopkracht18 van veel voorkomende munten in de 19e eeuw 

Munt Koers 1800 1825 1850 1875 

Stuiver  5 cent  € 0,50 € 0,60 € 0,65 € 0,70 

Kwartje  25 cent  € 2,5 € 3,0 € 3,3 € 3,5 

Gulden  100 cent  € 10 € 12 € 13 € 14 

Rijksdaalder  250 cent  € 25 € 30 € 33 € 35 

 

Gemiddeld daginkomen van een geschoolde arbeider: 

Jaartal Dag inkomen Uitbetaling 

1800  1,00 gulden  In guldens  

1825 - 1850 1,50 gulden  In guldens  

1875 2,50 gulden  In guldens 

 

 

Na Willem I werd de 3-gulden afgeschaft en kwam de rijksdaalder weer terug. De regering wilde 

graag al het oude en gesleten muntgeld uit de 17e en 18e eeuw vervangen. Dat was nog steeds 

veel in omloop. Maar er was geld nodig om dit tegen nominale waarde om te kunnen wisselen. 

Bijna alle oude stuivers, schellingen, florijnen, guldens, dukaten en daalders waren te licht 

geworden door slijtage of snoeien. Pas vanaf 1845 was er voldoende geld om stapsgewijs al het 

oude provinciale geld uit de handel te halen en te hermunten in nieuwe guldens en rijksdaalders. 

Bijna 30% van het zilvergeld in omloop bestond toen nog uit Zeeuwse dukaten die door hun 

overwaardering van 52 stuivers zeer gangbaar waren in de Nederlanden. Als laatste werden in 

1848 de schellingen uit de omloop gehaald. In afbeelding 19.1 staat een aankondiging in de 

Leidsche courant van de intrekking van Zeeuwse dukaten in 1848 met toegevoegd een paragraaf 

uit dezelfde krant enkele maanden later met de intrekking van de schellingen. 

 

 

 

 

 
18 t.o.v. koopkracht euro in 2024. Op basis prijsindex van het IISG en CBS. Afgeronde gemiddelden. 
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Afbeelding 19.1: intrekking der oude munten19 in 1848. 

 

In 1850 ging Nederland over op de zilveren standaard. Daarbij is de waarde van een munt 

gekoppeld aan de zilverprijs. Ofwel, de intrinsieke waarde (de zilverwaarde) is gelijk aan de 

nominale waarde (wat er op de munt staat). Dat is vaak lastig vol te houden, omdat zilverkoersen 

fluctueren. Zo was de Nederlandse gulden in Nederlands-Indië meer waard dan de nominale 

waarde van een gulden, omdat de zilverprijs in de Oost hoger lag. Omsmeltpraktijken waren dan 

ook aan de orde van de dag. 

Rond 1873 werd de goudprijs gestandaardiseerd, waardoor Nederland en de meeste andere 

landen overgingen op de gouden standaard. De intrinsieke waarde van de zilveren munten werd 

 
19 Intrekking der Oude Munten. "Leydse courant". Leyden, 03-03-1848, Online beschikbaar via Delpher.nl. 
Ingevoegd rechts een paragraaf uit "Leydse courant". Leyden, 27-10-1848. 
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gaandeweg lager dan de nominale waarde, maar dat was geen probleem, omdat de nominale 

waarde werd gegarandeerd door de vaste goudprijs. 

Aan muntgeld circuleerden: 

•    Halve centen, centen en later twee-en-halve centen (koperen munten in plaats van de duiten) 

•    5 cents (stuivers), 10 cents (dubbeltjes) en 25 cents (kwartjes) van zilver 

•    ½e guldens, guldens, 2½e guldens (rijksdaalders) en begin 19e eeuw ook nog 3 guldens. 

 

Het grootste deel van deze eeuw woog de gulden 10 gram met een gehalte van 0.945. Dus 9,45 

gram zilver. Daaruit kan je afleiden dat de zilverprijs in de 19e eeuw ongeveer 106 gulden was. 

Overigens schommelde de zilverprijs wel. In bepaalde periodes was het zilver in de gulden minder 

waard dan een gulden. Maar de staat garandeerde de waarde in het betalingsverkeer. Ook kwam 

het voor dat de zilverwaarde van een gulden hoger lag dan één gulden. In die periodes was het 

interessanter om het zilvergeld om te smelten dan om uit te geven. 

De laatste zilveren stuivertjes zijn geslagen tijdens Willem III. Daarna werden ze van nikkel 

gemaakt. Een einde van een eeuwenlang tijdperk van zilveren stuivers! Overigens waren die 

laatste zilveren stuivertjes al wel erg klein en licht, zoals de kleine zilveren penningen in de 14e 

eeuw. Evengoed kon je voor zo’n stuivertje nog een pint bier of kilo aardappelen kopen. 

Hieronder het laatste stuivertje in zilver uit 1887. Links op ware grootte. Rechts 5 keer vergroot. 
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Tijdens de Bataafse republiek zijn er in 1802 scheepjesguldens geslagen, zie links. Daarnaast een 

50 stuiver of rijksdaalder van Napoleon en helemaal rechts een dukaat of rijkdaalder 1816 van 

Willem I (1,2 x vergroot). Een rijksdaalder had begin 19e eeuw een koopkracht vergelijkbaar met 

25 euro in 2024. 

   

 
 

 

Vanaf 1818 werden munten geslagen waarbij de gulden werd onderverdeeld naar 100 centen. 

Zoals hierna van links naar rechts (1,5 keer vergroot) een 5 cent Willem I 1827, een 10 cent 

Willem III 1880, een 25 cent Willem II 1848 en een 50 cent Willem I 1818. Een kwartje van 25 cent 

had in 1848 een koopkracht vergelijkbaar met 3,30 euro in 2024. 
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Voorbeelden van grotere zilveren munten zijn (1,2 keer vergroot) van links naar rechts een gulden 

Willem III 1855, een rijksdaalder Willem II 1848 en een driegulden Willem I 1824. Een rijksdaalder 

had rond 1850 een koopkracht vergelijkbaar met zo’n 33 euro in 2024. 

   

 

 
 

In het laatste decennium van de 19e eeuw werden er ook munten van Wilhelmina geslagen. 

Hieronder een voorbeeld van een gulden 1892 met Wilhelmina als jong meisje geportretteerd      

(2 keer vergroot). 
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Voedingsmiddelen 

In de 19e eeuw daalden sommige prijzen voor voedingsmiddelen als gevolg van technologische 

ontwikkelingen. Hierdoor kon voedsel op grotere schaal geproduceerd worden en werd transport 

naar steden en dorpen makkelijker en goedkoper. Hierdoor namen het aantal markten toe en er 

kwamen ook vaste marktgebouwen en markthallen. Markten bleven belangrijke plaatsen voor de 

verkoop van landbouwproducten, maar ook steeds meer voor de verkoop van industriële 

producten en ambachtelijke producten. 

Aardappelen werden in de 19e eeuw een belangrijk basisvoedsel, omdat het ruim beschikbaar 

kwam en snel goedkoper werd. Ze werden vaak gekookt of gestampt met groenten tot 

stampotten. Rijst was een opkomend voedingsmiddel en aan het begin van de 19e eeuw nog duur 

en schaars. Zo werd in 1826 voor een kan rijstebrij 2,5 gulden gevraagd. Maar aan het eind van de 

19e eeuw was dit al gedaald tot 12 tot 20 cent per pond.  

In een huishoudboekje uit 1815 van de gravin of lady Athlone uit Amerongen staat onder andere 

dat een stoffer voor het schoonmaken 14 stuivers kostte en een zemelap 30 stuivers. Op de markt 

betaalde je voor een witbrood van drie pond 9 stuivers, een pond boter 12 stuivers, een pond 

rundvlees 6 stuivers, gerookte zalm 30 stuivers per pond en koffiebonen 24 stuivers per pond. 

Bier had je al voor 2 stuivers per fles en een fles brandewijn voor 1 gulden en 2 stuivers. Lady 

Athlone zorgde goed voor haar huishouding die bestond uit 10 personen. De middagthee (thee en 

melk) kostte per persoon per week 3 stuivers en 4 cent. Het ontbijt (brood, boter, koffie en melk) 

kostte 1 gulden en 10 cent per persoon per week. Voor elke dag van de week was er een menu 

voor het diner (indertijd het middagmaal) opgesteld. Bijvoorbeeld: ossengehakt, melk, zout, 

peper, eieren, brood, savooiekool, aardappelen en bier; kosten per persoon 7 stuivers per 

maaltijd. Het souper (avondmaal) bestond uit zoete melk, rijst en suiker voor 3 stuivers en 2 cent 

per persoon per maaltijd. Dit kwam opgeteld neer op ruim 48 gulden per week aan eten voor 10 

personen. Bijna 5 gulden per persoon per week of 14 stuivers per persoon per dag. En daarmee 

kregen ze bijna elke dag vlees en groenten wat voor die tijd een grote luxe was bij personeel. Het 

is niet bekend welk loon ze daarnaast nog kregen.  

Een boodschappenlijstje zag er gemiddeld in de 19e eeuw als volgt uit: 

• Een pond groenten of dozijn eieren: 5 tot 10 cent 

• Een kilo aardappelen: rond 5 cent 

• Een liter melk of een liter bier: 4 tot 8 cent  

• Een roggebrood van een kilo: 5 tot 15 cent 

• Een tarwebrood van een kilo: 15 tot 25 cent 

• Een pond suiker: 20 tot 40 cent 

• Een pond kabeljauw: 15 tot 20 cent 

• Een pond kaas: 15 tot 30 cent 

• Een pond suiker: 40 tot 60 cent 

• Een pond boter: 30 tot 60 cent (met uitschieters naar 90 cent) 

• Een pond vlees: 30 tot 80 cent, afhankelijk van soort vlees en de kwaliteit. 

• Een pond zalm: 1 gulden en 50 cent 

• Een pond koffie: 70 tot 120 cent 

• Een pond thee: 2 tot 4  gulden 
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De omslag van stuivers naar centen was nog wennen in het begin. In afbeelding 19.2 van 

marktprijzen in Breda uit 1816 werden prijzen nog genoteerd in guldens – stuivers – penningen, 

maar in 1820 reeds in guldens en centen. 

  

Afbeelding 19.2. Marktprijzen in Breda uit 181620 en 1820. 
 

Een advertentie van een brood- en meelfabriek uit 1872 laat een ruime keus aan broodjes zien. 

 

Afbeelding 19.3. Advertentie van brood en broodjes uit 187221. 

 
20 "Bredasche courant". Breda, 10-08-1816,  Online beschikbaar via Delpher.nl 
21 "Dagblad van 's Gravenhage". 01-07-1872, Online beschikbaar via Delpher.nl 
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Het menu van arbeiders was nog steeds vrij karig en vooral gebaseerd op brood, pap en soepen 

van peulvruchten. Aardappelen werden ook veel gegeten, aangevuld met groenten zoals kool, 

wortelen en ui. Als gevolg van verbeteringen in veeteelt en voedselproductie werd vlees 

goedkoper en beter betaalbaar voor de gewone arbeider. Maar dan nog vooral de minder goede 

vleessoorten en meestal ook maar één dag per week. 

De welgestelde mensen hadden een breed scala aan gerechten met vlees, vis, groenten, granen, 

zuivelproducten en zoetigheden, zij het met verschillende beschikbaarheid en culinaire invloeden. 

Bij gebrek aan zaken als conserveermiddelen, kassen en diepvriesmogelijkheden, bleven ook de 

welgestelden gebonden aan wat in een bepaald seizoen beschikbaar was. Ook exotische 

producten die aan bederf onderhevig waren, zoals mango’s of ananas, waren niet of slecht 

beschikbaar.  

Bij apotheker Uloth op de Zeedijk kocht je voor een rijksdaalder in 1865 twee doosjes cigarettes 

espic, speciale sigaartjes, die bij inhaleren hielpen tegen ziekten der ademhalingsorganen (...) en 

als je je dan nog niet lekker voelde, dan kon je in 1870 bij Johan Hoffs op de Smalle Bloemmarkt in 

Amsterdam voor 50 cent een fles Maltz-Extract kopen. Goed tegen vele kwalen. Mocht dit 

allemaal niet geholpen hebben, dan kon je beter in 1895 bij wijnhandel Vierdag op het 

stationsplein in Apeldoorn een fles bordeaux-listrac voor 65 cent kopen en tien Prowirodjojo’s of 

Javaansche knaksigaren voor 25 cent. 

 

Kleding 

Door de opkomst van de industriële revolutie, die zorgde voor een grotere productiecapaciteit en 

efficiëntere productiemethoden, konden kledingstukken goedkoper worden geproduceerd en dus 

ook goedkoper worden verkocht. Bovendien waren er in de 19e eeuw meer mogelijkheden om 

goedkopere textielsoorten te produceren, zoals katoen, die in de 18e eeuw nog relatief duur 

waren. Dit zorgde voor lagere prijzen voor kledingstukken die van deze materialen waren 

gemaakt.  

Eenvoudige kledingstukken zoals werkschorten, broeken, werkschoenen en overhemden kocht je 

voor 2 tot 5 gulden, afhankelijk van de materialen en het vakmanschap. Jassen van eenvoudige en 

goedkope materialen kocht je voor 5 tot 10 gulden. Een eenvoudige broek van katoen of wol 

kostte in de 19e eeuw tussen de 3 en 8 gulden. Luxere broeken van betere kwaliteit konden 

oplopen tot 30 gulden. Een eenvoudige katoenen jurk kostte tussen de 5 en 25 guldens, 

afhankelijk van de kwaliteit van het katoen en de versieringen. Een elegante zijden baljapon 

varieerde van 50 tot 250 guldens, afhankelijk van de kwaliteit van de zijde, de versieringen en het 

vakmanschap. Een pak, inclusief jas, broek en vest, kostte tussen de 20 en 60 guldens, afhankelijk 

van de stof en het ontwerp. Een eenvoudige bijbehorende wollen herenjas begon bij 20 gulden, 

maar kon ook al snel 40 gulden kosten. 

Een eenvoudig paar schoenen van leer kostte ongeveer 5 tot 10 gulden. Hogere kwaliteit 

schoenen en laarzen kostten zo’n 10 tot 30 gulden of meer. Een advertentie van schoenenwinkel 

Ziegelaar uit Arnhem in 1872 laat wat voordelige aanbiedingen zien in afbeelding 19.4. 
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Afbeelding 19.4. Advertentie voor schoenen in 187222. 

 

Wonen 

In de 19e eeuw veranderde er veel in de huizenmarkt. De industrialisatie zorgde voor een grote 

vraag naar huisvesting in de steden, wat leidde tot grootschalige stadsuitbreidingen en de bouw 

van goedkopere woningen. Afhankelijk van de locatie varieerden huurprijzen. 

Eenvoudige woningen in de stad waren vaak kleine appartementen of kamers in een groot 

gebouw, gedeeld door meerdere huurders. De huurprijzen varieerden tussen de 6 en 12 gulden 

per maand. In de landelijke gebieden waren eenvoudige huizen vaak kleine boerderijen of 

arbeidershuisjes, die werden verhuurd voor ongeveer 4 tot 10 gulden per maand. En soms nog 

voor minder. 

Zo werd in de Leeuwarder courant van 16 augustus 1833 melding gemaakt van een aantal 

verhuurde huizen in Leeuwarden die verkocht werden, waaronder het huis in de Korfmakerstraat 

nummer 40 met huurders W. de Vries voor 8 gulden per maand en E.R. Hoekstein voor 5 gulden 

per maand. De verkoopprijs was 1026 gulden. Of een huis op de Keizersgracht 182 dat gehuurd 

wordt door Lodewijk Vellinga en zijn vrouw voor 4 gulden per maand. Verkoopprijs 379 gulden. 

Luxere woningen in de stad waren vaak grotere appartementen of huizen, met meer kamers en 

voorzieningen zoals stromend water, een toilet (plé) en gasverlichting. Vaak waren dat beneden- 

of bovenwoningen. De huurprijzen varieerden sterk, afhankelijk van de locatie en grootte van de 

woning. Vanaf zo’n 20 gulden per maand, maar in de duurdere wijken van grote steden zoals 

Amsterdam en Den Haag kon de huurprijs oplopen tot wel 50 gulden per maand of meer. Een 

luxere woning in een chique wijk als het Haagse Statenkwartier kon wel 100 gulden of meer per 

maand kosten. Voor een gemiddelde ambachtsman met een inkomen van ongeveer 40 gulden per 

maand waren deze huizen onbetaalbaar. 

In de Rotterdamse courant van 8 juli 1830 werd aangeboden een goed en ruim bovenhuis op de 

Kaasmarkt, met alle gemakken, voor den huurprijs van tweehonderd veertig Gulden in het jaar, te 

 
22 "Arnhemsche courant". Arnhem, 01-07-1872. Online beschikbaar via Delpher.nl 
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bevragen bij den Boekbinder J. A. Groenendijk in Rotterdam. En in het Dagblad van ’s Gravenhage 

van 19 maart 1832 werd aangeboden een naar den nieuwsten smaak gebouwd huis, erve en tuin 

verhuurd, bevattende vijf beneden en zeven bovenkamers, domestiekenkamers [kamers voor het 

personeel], keuken, kelder en verdere commoditeiten, gelegen aan de Boschkant te ’s Gravenhage 

voor 1300 gulden per jaar, te bevragen bij den heer Herzel, Timmerman in het Westeinde. 

In de landelijke gebieden waren luxere woningen vaak grote landhuizen of villa's, die werden 

verhuurd aan rijke boeren of landeigenaren. De huurprijzen hiervoor waren sterk afhankelijk van 

de grootte en locatie van de woning, maar konden oplopen tot enkele honderden guldens per 

jaar. Buiten de grote steden was huren voordeliger. In Apeldoorn kon je al een nette woning 

huren aan de boomkwekerij van J. Bijzen voor 4 gulden per maand. Bij H. van den Bold aan de 

Asseltscheweg huurde je een grote woning met 6 kamers en tuin voor 15 gulden per maand. 

 

Reizen 

Vergeleken met de 18e eeuw veranderde de manier van reizen in de 19e eeuw. De trekschuit werd 

langzaam vervangen door schepen met stoommachines. Voor 10 tot 15 gulden kon je in 1865 met 

de stoomboot van Rotterdam naar Londen (General Steam Navigation Company).  Bovendien 

werd het wegennetwerk sterk verbeterd, waardoor er veel meer verharde wegen kwamen en het 

reizen met paard en wagen veel sneller ging en comfortabeler werd. Ook de stoomtrein maakte 

zijn opwachting. Vanaf 1830 begon de aanleg van spoorlijnen in Nederland en halverwege de 

eeuw waren de belangrijkste steden al met elkaar verbonden via het spoor.  

Vervoer bleef duur voor de meeste mensen. Het goedkoopst was de trekschuit, maar die rekende 

nog altijd minimaal 2,5 cent per kilometer. Een geschoold ambachtsman die begin 19e eeuw 

ongeveer een gulden per dag verdiende was voor een ritje van 20 kilometer samen met zijn vrouw 

een heel dagloon kwijt. Zie afbeelding 19.5 voor een trekschuit begin 19e eeuw. 

Afbeelding 19.5. Hollandse trekschuit in 1824, Karel Christiaan Fuchs, 1824 – 1825 (online collectie 

Rijksmuseum) 
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Tussen 1820 en 1850 werd in Nederland een netwerk van verharde wegen aangelegd tussen de 

voornaamste steden. Dit maakte vervoer per diligence een stuk aantrekkelijker. Het comfort nam 

toe en de snelheid ook. Een trekschuit legde per uur gemiddeld zo’n 7 kilometer af, terwijl de 

diligence op verharde wegen wel gemiddeld 12 kilometer per uur haalde. De prijs was met 7 tot 9 

cent per kilometer per persoon wel een stuk duurder dan de trekschuit. De komst van de 

stoomtrein bracht echter een radicale verandering. De tarieven waren in de laagste klasse 

ongeveer gelijk aan de trekschuit, maar de gemiddelde snelheid was wel 33 kilometer per uur. 

Overal waar spoorwegen verschenen zag je het gebruik van trekschuiten en diligences afnemen. 

Een enkele reis met de trein van Utrecht naar Amsterdam kostte afhankelijk van de klasse tussen 

1 en 2 gulden per persoon. Nog steeds een pittig bedrag voor de meeste mensen in die tijd.  

Aanleg van spoorlijnen vergde echter veel tijd en geld, zodat trekschuiten, stoomboten en 

diligences nog tot eind 19e eeuw veelvuldig gebruikt werden. Vanaf 1864 was ook de paardentram 

in opkomst in de grote steden. In 1878 startte de Rotterdamsche Tramweg Maatschappij RTM 

met zeven stadslijnen die alle delen van de stad met elkaar verbonden. Ritprijzen waren 10 tot 

12,5 cent. Ook kwam er in 1882 een stoomtram van Rotterdam naar Schiedam voor 30 cent per 

rit. Paarden waren relatief duur in gebruik en verzorging. De hoge kosten waren dan ook een 

belangrijke reden om eind 19e eeuw na te gaan denken over elektrificatie. 

 

Overnachten en maaltijden 

In de 19e eeuw ondergingen de overnachtingsmogelijkheden significante veranderingen en 

ontwikkelingen ten opzichte van de 18e eeuw. De industrialisatie trok mensen aan vanuit 

landelijke gebieden naar stedelijke centra, waardoor steden snel groeiden. Dit leidde tot een 

grotere vraag naar accommodatie in steden en stedelijke gebieden. Stijgende welvaart, 

verbeterde transportmiddelen zoals stoomtreinen en later stoomschepen, en een grotere 

beschikbaarheid van vrije tijd zorgden voor meer mensen die zich reizen konden veroorloven. In 

de 19e eeuw ontstonden moderne hotels zoals we die nu kennen. Hotels werden steeds meer 

gestandaardiseerd en begonnen zich te richten op het bieden van accommodatie, maaltijden en 

andere diensten aan een breed scala van reizigers. Luxe hotels, goedkopere herbergen en 

middenklasse hotels werden populair. Voorzieningen werden deze eeuw ook in snel tempo beter, 

zoals stromend water, privé badkamers, verwarming en betere verlichting. Deze verbeteringen 

maakten het verblijf van gasten comfortabeler en aantrekkelijker. Het hotelwezen 

professionaliseerde. Gastvrijheid en klantenservice werden belangrijke focusgebieden, en 

personeel werd opgeleid om gasten te bedienen op een manier die hun comfort en tevredenheid 

bevorderde. In 1815 bood de heer Farinaux van “Het Hof van Brussel” op de Hoogstraat te 

Rotterdam een  (middag)diner voor 14 stuivers per keer of 18 gulden voor alle dagen per maand. 

De Reizigersrust zou een bescheiden hotel of herberg kunnen zijn geweest, gelegen aan de rand 

van een opkomende industriestad tijdens de 19e eeuw. Het hotel bood eenvoudige 

accommodatie en basisdiensten voor reizigers die op zoek zijn naar betaalbaarheid en 

functionaliteit. De Reizigersrust bood eenvoudige privékamers met basismeubilair en schone 

bedden voor 2 gulden per nacht. De kamers waren bescheiden, maar comfortabel en voorzien van 

basisvoorzieningen. Het hotel beschikte over een gemeenschappelijke eetzaal waar gasten 

eenvoudige maaltijden konden nuttigen voor 1 gulden per maaltijd. Het menu omvatte 
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traditionele gerechten zoals soep, brood, groenten en eenvoudige vleesgerechten. Gasten hadden 

toegang tot gemeenschappelijke bad faciliteiten met wastafels en enkele badkuipen, waar ze zich 

konden opfrissen na hun reis. Dit is inclusief in de kamerprijs.  

Herberg De Zilveren Zwaan was mogelijk een gerenommeerde middenklasse herberg in een 

grotere stad. Het hotel bood comfortabele accommodatie en een scala aan diensten die 

tegemoetkwamen aan de behoeften van reizigers met een iets ruimer budget. De Zilveren Zwaan 

beschikte over goed ingerichte privékamers met comfortabele bedden, eenvoudige meubels en 

fraaie decoraties voor 4 gulden per nacht. Het hotel had een eigen restaurant en café waar gasten 

konden genieten van smakelijke maaltijden en verfrissende drankjes. Het menu omvatte lokale 

gerechten en internationale klassiekers. Ontbijt kostte 50 cent en voor een goed driegangendiner 

betaalde men 2 gulden. Gasten hadden toegang tot gedeelde badkamers met moderne wastafels 

en badkuipen, waar ze zich konden opfrissen na een lange dag reizen. Er waren ook gezellige 

gemeenschappelijke ruimtes zoals een lounge en een leeszaal, waar gasten konden ontspannen, 

lezen of medereizigers ontmoeten.  

Aan de Amstel in Amsterdam lag in 1816 herberg de Beerebijt. Zie afbeelding 19.6. Deze herberg 

werd begin 19e eeuw gehuurd door Jan en Maria Hardewel. Mogelijk bood de Beerebijt 

accommodatie en diensten aan vergelijkbaar met het fictieve voorbeeld van de Zilveren Zwaan. 

 

Afbeelding 19.6. Gezicht op herberg de Beerebijt naar het zuiden, 1816, Gerrit Lamberts, stadsarchief 

Amsterdam. Aan de oever liggen twee trekschuiten mensen erbij. Bij de herberg nog diverse figuren, 

waaronder een soldaat met een dienstmeisje en een koetsier met paard. Links op de Amstel een zeilboot. 
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Timmerman 

In 1852 had een ongeschoolde arbeider in een machinefabriek in Amsterdam een inkomen van 

ongeveer 10 gulden per week. Een arbeider met een gezin met 5 kinderen gaf per week uit aan 

huur f 0,90, aan brood en beschuit f 3,64, aan aardappelen f 1,32, aan overige voedingsmiddelen  

f 3,03 en f 0,63 aan andere zaken. Bij elkaar f 9,52. Dat was geen vetpot. Slecht eten, slechte 

huisvesting en geen reserves. Een houtzagersknecht met drie kinderen klaagde in die tijd over 

dure kleren. “Als ik, of een der mynen een jas, broek of ander kledingstuk, moet hebben, gebeurt 

het wel dat ik 10 of 12 gulden voorschot vraag van de patroon. De weken erop betekende dit 

hongerlyden. In zulke dagen eten wy droog brood”. 

Ook in de 19e eeuw professionaliseerde het vak van timmerman zich steeds verder. Een 

belangrijke factor hierin was de opkomst van de industriële revolutie, die zorgde voor nieuwe 

technologieën en materialen waarmee timmerlieden konden werken. Een van de belangrijkste 

ontwikkelingen in de 19e eeuw was de opkomst van de stoommachine, waardoor machines hout 

konden zagen en schaven. Dit maakte het werk van timmermannen sneller en efficiënter. 

Opleidingen voor timmermannen kenden naast praktische vaardigheden ook steeds meer 

theoretische kennis, zoals wiskunde. 

De inkomsten verbeterden door verschillende factoren, waaronder economische groei, een 

toenemende vraag, betere kennis en kunde en collectieve acties door vakbonden. Het inkomen 

varieerde afhankelijk van specialisatie, ervaring, economische situatie en of ze een eigen bedrijf 

hadden of in dienst waren bij een werkgever. Maar over het algemeen lag het daginkomen 

halverwege de 19e eeuw tussen 2 en 3 gulden per dag. Neem gemiddeld 2,50 gulden per dag, dan 

kom je op 15 gulden per week. De gemiddelde uitgaven waren: 

• Huur inclusief werkruimte: 3 gulden per week 

• Voedsel: 6 gulden per week 

• Kleding: 2 gulden per week 

• Brandstof: 1 gulden per week 

• Verzekeringen: 8 stuivers per week 

• Schoolgeld: 10 stuivers per week (indien van toepassing) 

• Overige uitgaven (medicijnen, verzorging, huishoudelijke artikelen, etc.): 2 gulden per 

week. 

Hieruit blijkt dat een inkomen van 15 gulden per week ook wel nodig was. Bij een inkomen van 2 

gulden per dag moest er aardig bezuinigd worden en bij 3 gulden per dag was er meer ruimte 

voor extra luxe. Vaak werd er wat extra inkomen verkregen doordat de timmerman eigen 

producten verkocht of lesgaf en de vrouw van de timmerman kleding repareerde, verstelde of 

schoonmaakwerk deed. 
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Dokter 

In de 19e eeuw werd de medische kennis verder ontwikkeld en verbeterd, en er werden 

belangrijke ontdekkingen gedaan op het gebied van de anatomie, fysiologie, en pathologie. De 

opkomst van de moderne wetenschap en technologie had ook invloed op de medische praktijk. 

Door nieuwe methoden waren artsen beter in staat om ziekten te herkennen en te behandelen. 

De verpleging professionaliseerde verder met de oprichting van ziekenhuizen en het vak van 

verpleging. Daarnaast kwam er meer aandacht voor hygiëne en preventie van ziekten en werden 

er nieuwe behandelingen ontwikkeld, zoals anesthesie en antiseptica. Er ontstonden nieuwe 

specialisaties, zoals chirurgie en gynaecologie, en artsen konden zich steeds meer specialiseren in 

een bepaald vakgebied.  

In afbeelding 19.7 bezoekt een arts een zieke vrouw. 

 

Afbeelding 19.7. Arts bezoekt een zieke oude vrouw in bed, 

Wybrand Hendriks (toegeschreven aan), 1816 (online collectie Rijksmuseum) 
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Een gewone dokter die we tegenwoordig huisarts noemen, was in die tijd een praktiserend arts. 

Behandelingen die een praktiserend arts uitvoerde in de 19e eeuw bestonden zoal uit 

aderlatingen, amputaties van lichaamsdelen die niet meer te redden waren, vaccinaties tegen 

ziekten zoals pokken en difterie, medicatie voorschrijven, verbanden aanbrengen, diverse 

behandelingen en begeleiden van bevallingen. Daarnaast ook het uitvoeren van onderzoek om 

diagnoses te kunnen stellen, zoals controleren van de pols, luisteren naar hart en longen en nader 

onderzoeken van bloed- en urinemonsters. 

Voorbeeld tarieven waren: 

• het tarief voor aderlaten varieerde van 1 tot 10 gulden per behandeling, afhankelijk van 

de locatie en de ervaring van de arts. 

• het tarief voor het zetten van gebroken botten lag tussen de 5 en 20 gulden per 

behandeling, afhankelijk van de complexiteit van de breuk. 

• De behandeling van longontsteking kostte gemiddeld tussen de 10 en 50 gulden, 

afhankelijk van de ernst van de aandoening. 

• Het verwijderen van een tumor kostte gemiddeld tussen de 50 en 200 gulden, afhankelijk 

van de grootte van de tumor en de locatie in het lichaam. 

• De kosten voor een bevalling varieerden tussen de 5 en 50 gulden, afhankelijk van de 

locatie en de ervaring van de vroedvrouw of arts. 

Hieronder volgt een overzicht van mogelijke inkomsten van een praktiserend arts in de hogere 

sociale klasse in de 19e eeuw: 

• Het was goed mogelijk dat een arts 30 consulten per week deed tegen een gemiddeld 

tarief van 4 gulden. Dat leverde hem dan 120 gulden per week op. 

• Daarnaast was het goed mogelijk dat hij 5 visites per week deed tegen een tarief van 

gemiddeld  6 gulden. Dat leverde hem dan nog eens 30 gulden per week op. 

• Een omzet van 40 gulden per week op de verkoop van medicijnen en kruiden was niet 

ongebruikelijk. Na aftrek van inkoop en kosten zal hij daar zo’n 20 gulden aan hebben 

overgehouden.  

• Tarieven voor chirurgische ingrepen waren sterk afhankelijk van de ingreep en de 

patiënt. Doorgaans zal een arts wekelijks één grotere of twee kleinere ingrepen 

uitgevoerd hebben wat hem een additionele 50 gulden opleverde.   

• Stel dat de arts wekelijks twee bevallingen begeleidde met een tarief van 20 gulden, dan 

is dat 40 gulden per week. 

Dan zijn de inkomsten ongeveer 260 gulden per week. 

Een bijbehorend uitgavenpatroon per week zou kunnen zijn: 

• Huur van een groot huis met praktijkruimte: 30 gulden 

• Praktijkkosten: Dit omvat huur, nutsvoorzieningen, schoonmaakkosten, medische 

apparatuur, kantoormeubilair en benodigdheden voor patiëntenzorg, zoals verbanden, 

pleisters, medicijnen, enz.: 30 gulden 

• Personeel en een verpleegkundig assistent: 20 gulden 
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• Huishoudelijke uitgaven, zoals voeding, drank en diners voor sociale verplichtingen: 60 

gulden 

• Onderhoud van het huis, tuin en meubilair: 20 gulden 

• Kleding en persoonlijke verzorging: 10 gulden 

• Opleiding, ontwikkeling, reizen en vervoer: 30 gulden 

• Lidmaatschap van een exclusieve club: 10 gulden 

• Entertainment en vrijetijdsactiviteiten: 20 gulden 

• Sparen en investeren: 30 gulden 

 

Vrije tijd en Vermaak 

Vrije tijd was voor grote delen van de bevolking nog steeds schaars in de 19e eeuw. De 

industrialisatie begon deze eeuw op te komen, waardoor er een verschuiving plaatsvond van het 

platteland naar de steden om in fabrieken te werken. Maar dat leidde tot lange werkdagen van 12 

tot 16 uur per dag, zes dagen per week. Pas in de 20e eeuw zou daar verandering in komen.    

Vrijetijdsactiviteiten waren ook in de 19e eeuw nog vrij traditioneel. Bioscopen en pretparken 

waren er nog niet of begonnen eind 19e eeuw langzaam hun intrede te doen. Het volksvermaak 

bestond in de 19e eeuw nog grotendeels uit jaarmarkten, kermissen, dorpsfeesten en 

folkloristische activiteiten. Populaire attracties waren met de hand aangedreven draaimolens en 

hadden houten paarden, koetsen of andere figuren waar mensen op konden zitten terwijl de 

molen ronddraaide. Ook schommelschuitjes met schommelende stoelen aan touwen waren 

populair. Een soort voorloper van de zweefmolen. Daarnaast had je ook spiegelpaleizen met 

lachspiegels, theaters en circusacts. Voor de meeste attracties kon je al een kaartje kopen vanaf 5 

cent. Zie ook de kijkkast in afbeelding 19.8. Daarnaast kwamen ook steeds meer puzzels en 

gezelschapsspellen beschikbaar. Voor een gulden kon je bij boekhandelaar W. Linders in 

Rotterdam in 1825 een gezelschapsspel kopen met 12 gekleurde kaartjes. 

Suikerspinnen en snoepjes kocht je al voor een paar cent en oliebollen of gebak had je al vanaf 5 

cent. Vaak kon je er ook hartige snacks kopen, zoals worstjes of gehaktballen voor 10 tot 15 cent. 

In de 19e eeuw was de kermis vaak een van de weinige vormen van vermaak en ontspanning die 

beschikbaar en betaalbaar waren voor de meeste mensen, vooral voor arbeidersgezinnen. Het 

was een gelegenheid om even weg te zijn van het dagelijkse werk en om samen plezier te hebben. 

De attracties op de kermis waren meestal relatief goedkoop, en de prijzen waren vaak afgestemd 

op het budget van het brede publiek. Enkele goedkope of zelfs gratis attracties op de kermis 

waren bijvoorbeeld het bekijken van optochten, het luisteren naar straatmuzikanten en het 

genieten van lokale festiviteiten en volksspelen. 
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Afbeelding 19.8. Kijkkast op een kermis, anoniem, naar Ferdinand Marohn, ca. 1825 - ca. 1875. Een jongen en 

een vrouw kijken door een van de vensters van een kijkkast. Naast de kast zit de eigenaar met een bord met 

munten op zijn schoot. Rechts staan drie soldaten, één van hen omhelst een jonge vrouw (online collectie 

Rijksmuseum) 

 

Als je genoeg geld had, kan je al in 1842 

een primitief fotografisch portret laten 

maken. Het nieuwste van het nieuwste! 

In de advertentie in afbeelding 19.9 

werd reclame gemaakt voor een 

daguerreotype. Dat is een primitieve 

foto waarbij een gepolijste, met 

kwikdampen geprepareerde plaat is 

gebruikt. Kosten 10 gulden! Dat was 

bijna een weekloon voor een arbeider. 

 

                 Afbeelding 19.9. Advertentie uit 1842 voor fotografische  

                 portretten23. 

 
23 "Algemeen advertentieblad". Utrecht, 11-05-1842 . Online beschikbaar via Delpher.nl 
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Goedkopere vrijetijdsbesteding was een tochtje met de stoomboot van Arnhem naar Nijmegen. 

Op zondagen in de zomer van 1872 vanaf 65 cent voor een retour. Of een dagtocht per 

stoomboot naar een bezichtiging van stoom-landbouwwerktuigen voor f 1,50 per persoon. 

Voorstellingen in theater of schouwburg bezocht je al vanaf 25 cent. Zie ook afbeelding 19.10. 

Lokale toneelgezelschappen waren voordeliger. Zo gaf de vereeniging Ernst en Luim op 8 maart 

1890 een toneeluitvoering in Apeldoorn voor 10 cent per persoon. 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Afbeelding 19.10. Advertenties voor een tochtje per stoomboot in 187224 en optredens in theater en 

schouwburg in 187225.  

 
24 "Arnhemsche courant". Arnhem, 01-07-1872 . Online beschikbaar via Delpher.nl 
25 "Opregte Haarlemsche Courant". S.l.], 03-07-1872. Online beschikbaar via Delpher.nl 
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20e EEUW; MODERNISERING, 

WELVAART & EINDE ZILVERGELD 
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De periode van 1900 tot 1970 in de Nederlanden markeerde een tijd van 

ingrijpende veranderingen en ontwikkelingen. De industrialisatie en 

verstedelijking die begon in de 19e eeuw zette versneld door en zorgde voor een 

snelle transformatie in de eerste decennia van de 20e eeuw. Ook twee 

wereldoorlogen, waarbij Nederland neutraal bleef tijdens de Eerste, maar 

tijdens de Tweede bezet werd door nazi-Duitsland. De wederopbouwperiode na 

de tweede wereldoorlog leidde tot economische groei en sociale 

veranderingen, waaronder de introductie van sociale voorzieningen en de 

afbouw van het koloniale rijk in Nederlands-Indië. De jaren '60 brachten een 

culturele revolutie, met protesten, maatschappelijke veranderingen en de 

opkomst van jeugdculturen. De periode eindigde met een veranderend politiek 

landschap en groeiende invloed van globalisering. Al met al kenmerkte deze 

periode zich door een verschuiving van een traditionele agrarische samenleving 

naar een moderne, geïndustrialiseerde en meer diverse samenleving. 

 

Hoe zat het begin 1900 met de inkomens? In 1917 

verdiende een metaalarbeider in een machinefabriek 

20 gulden per week. Een bootwerker en 

bakkersknecht (deegmaker) ontvingen 18 gulden per 

week. Een arbeider bij de meelfabriek Ceres kwam op 

15 gulden en een sigarenmaker op 13 gulden per 

week. Metselaars en timmermannen verdienden 

weliswaar iets meer dan deze arbeiders, maar daar 

staat tegenover dat hun bestaan onzekerder was en 

zij meer met uitval van werkuren te maken hadden. 

Afbeelding 20.1 toont arbeiders bij een heistelling in 

1912. 
 

Een bescheiden kantoorbaan, zoals kassier (tweede 

klasse) leverde in 1914 te 's-Gravenhage rond de 30 

gulden per week op, afhankelijk van het aantal 

dienstjaren. Een boekhouder der 1e klasse verdiende 

35 tot 50 gulden per week, rond tweemaal zo veel als 

een timmerman of metselaar. Vrouwen verdienden 

minder dan mannen. Het dagloon van een werkster 

lag rond 1908 op ongeveer 1 gulden en in 1913 op 1 

gulden en 20 cent. Een handwerkster in de 

kledingindustrie verdiende in 1917 zes tot tien gulden 

per week en een appreteuse in het dameshoedenvak 

vijf tot acht gulden. 
             Afb. 20.1. Arbeiders bij een heistelling in 1912

                 (online collectie Rijksmuseum) 
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In de jaren dertig waren de prijzen snel gestegen, maar de inkomens veel minder. De huur van 

een woning was eind jaren dertig ongeveer 35 gulden per maand voor een middenstandswoning 

tot 80 gulden per maand voor een luxewoning. Best prijzig allemaal met een arbeidersinkomen 

van 25-30 gulden per week. Zeker na de welvarende jaren twintig waren de jaren dertig met 

stijgende prijzen en stagnerende inkomens geen makkelijke tijd. Een rijksdaalder in 1938 was niet 

veel meer waard qua koopkracht dan een gulden in 1901. 

 

Kort na de 2e wereldoorlog was er weinig ruimte voor luxe en voor hobby’s, zoals bijvoorbeeld het 

verzamelen van munten. Het aanbod van munten en penningen was groot en de vraag klein. Voor 

12 gulden kocht je in 1947 een gouden tientje en voor 35 gulden kon je een mooie 3-gulden 

kopen van Willem I. Op een veiling van Schulman vlak na de oorlog werd een zeer zeldzame 

gulden uit 1867 verkocht voor slechts 80 gulden. In 2023 was de cataloguswaarde 100.000 euro. 

 

Na de oorlog was er werk genoeg, maar het inkomen laag. Rond 1948 verdiende je als magazijn-

medewerker, telegrambezorger, loopjongen of hulp in de huishouding ongeveer 4 á 5 gulden per 

dag. De KLM bood in 1948 vluchten aan van Amsterdam naar Twente, Groningen, Leeuwarden en 

Maastricht voor 28 tot 38 gulden voor een retour. Een weekloon in die tijd voor een arbeider! Een 

goedkoper tripje in die tijd was een dagtocht naar Valkenburg per dieseltrein met Cebuto 

reisbureau voor 12 tot 15 gulden inclusief entrees, diner en consumpties. Luxeartikelen waren 

schaars na de oorlog, maar in 1950 bood Jamin weer chocolade hagelslag aan voor 18 cent per 

ons. In 1956 betaalde je voor een pakje Golden Fiction sigaretten 80 cent. Een elektrisch 

scheerapparaat van Riam met tondeuse kostte f 63,50. Kon ook betaald worden in zes 

maandtermijnen van f 10,50. Voor een liter Claeryn jenever dubbelgebeid betaalde je f 6,80. 

In de jaren vijftig en zestig stegen de inkomens in snel tempo. Een dagloon in 1948 was bijna het 

uurloon in 1968. In 1969 was er veel behoefte aan personeel. Interlance Uitzendbureau uit 

Amsterdam zocht typistes voor 5 gulden per uur en stenotypistes voor 6,75 gulden per uur. Een 

werkster moest het doen met  f 3,75 per uur. Douwe Egberts introduceerde zilvermerk gemalen 

koffie voor f 1,95 per pak van 250 gram. Transistorradio's waren nieuw en populair. Voor een 

goedkoop zakformaat voor de middengolf én met Veronica betaalde je f 14,90 incl. batterijen en 

oortelefoon. 
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Muntstelsel 

Na de eerste wereldoorlog liep de zilverkoers sterk op en werd het zilvergehalte in munten 

verlaagd. Tot de 2e wereldoorlog waren dubbeltjes, kwartjes, halve guldens en rijksdaalders nog 

van zilver. Maar daarna kwamen alleen de gulden en rijksdaalder nog als zilveren munt terug. Wel 

kleiner dan hun voorgangers. En niet voor lang, want na 1967 stopte de circulatie van zilveren 

munten helemaal, afgezien van speciale uitgaven.  

Koopkracht26 van veel voorkomende munten in de 20e eeuw 

Munt Koers 1900 1925 1950 1975 

Stuiver  5 cent  € 0,80 € 0,50 € 0,30 € 0,10 

Kwartje  25 cent  € 4,0 € 2,5 € 1,5 € 0,5 

Gulden  100 cent  € 16 € 10 € 6 € 2 

Rijksdaalder  250 cent  € 40 € 25 € 15 € 5 

 

Wilhelmina was koningin der Nederlanden van 1890 tot 1948. Voor het eerst waren de stuivers 

niet meer van zilver, maar van nikkel. Het dubbeltje van 10 cent was nu de kleinste zilveren munt. 

Ook het zilveren dubbeltje en kwartje hadden echter hun langste tijd gehad. Na de eerste 

wereldoorlog liep de zilverkoers sterk op en was het niet rendabel om grote zilveren munten te 

slaan. Pas vanaf 1922 kwam dit weer op gang, maar wel met een lager zilvergehalte. De laatste 

grote zilveren munten die in omloop kwamen waren de rijksdaalders van Wilhelmina met 

opgestoken haar die werden geslagen tussen 1929 en 1943. 

Gemiddeld daginkomen van een geschoolde arbeider: 

Jaartal Dag inkomen Uitbetaling 

1900  3 gulden  In guldens  

1925  4 gulden  In guldens  

1950  10 gulden  In guldens  

1975  40 gulden  In guldens  

 

De 2e wereldoorlog legde het geldsysteem plat. In die jaren gebruikte men vooral zinken geld en 

bankbiljetten. Ook Duits geld was in die jaren geldig. De Duitsers hebben de geldpers flink laten 

draaien, waardoor er veel te veel geld in omloop was. Een geldsanering was na de oorlog nodig. In 

1947 moest al het papiergeld worden ingeleverd en kreeg ieder gezin 10 nieuwe guldens; het 

tientje van Lieftinck. Het zinken kleingeld werd langzaam uit omloop gehaald tot 1952. In Amerika 

 
26 t.o.v. koopkracht van de euro in 2024. Op basis prijsindex van het IISG en CBS. Afgeronde gemiddelden over telkens 20 

jaar. 
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was veel zilveren Nederlands kleingeld geslagen gedurende de oorlog met geleend zilver van de 

Amerikanen. Maar dat verdween snel uit de omloop. Logisch met al dat zinken geld. Daarom 

stuurde Nederland het grootste gedeelte terug naar Amerika om de zilverschuld af te betalen.  

Na de 2e wereldoorlog was zilver schaars en sinds 1948 werden centen en stuivers van brons 

gemaakt en dubbeltjes en kwartjes van nikkel. Pas in 1954 kon men in Nederland weer zilveren 

munten slaan. Eerst de gulden, later de rijksdaalder. Maar door de gestegen zilverprijs werden 

deze munten kleiner dan hun vooroorlogse voorgangers. Tot eind jaren zestig kon men met 

behulp van de Verenigde Staten de zilverprijs constant houden. Daarna lukt dat niet meer en 

waren bijna alle landen genoodzaakt om te stoppen met zilveren munten. In Nederland zijn tot 

1967 zilveren guldens geslagen. In 1970 en 1973 nog zilveren tientjes, maar die kwamen maar 

beperkt in omloop. Na 1967 werden guldens en rijksdaalders geslagen van nikkel.  

In Nederland zijn later nog zilveren 10-gulden en zilveren 50-gulden stukken geslagen. Ook 

zilveren 5- en 10-euro stukken komen voor. Maar deze spelen niet of nauwelijks een rol in de 

muntcirculatie en worden met name gekocht door verzamelaars of beleggers in zilver. Daarmee 

kwam een einde aan een eeuwenlange geldeconomie die sterk gebaseerd was op de intrinsieke 

waarde van de onderliggende munten. Per 1 januari 1973 werden de zilveren munten buiten 

omloop gesteld. Het einde van een tijdperk met zilveren munten. 

In het begin van de 20e eeuw bleef de zilveren gulden 10 gram wegen met een gehalte van 95%. 

Maar in de jaren twintig en dertig werd het gehalte verlaagd tot 72% en de laatste zilveren 

guldens in de jaren vijftig en zestig wogen nog maar 6,5 gram met een gehalte van 72%. Op basis 

daarvan kan je uitrekenen dat de zilverprijs in de 20e eeuw steeg van 106 gulden per kilo tot 214 

gulden per kilo in de jaren zestig, afgezien van de kosten van de muntslag. 

Hieronder staan van links naar rechts 10 cent 1926, 25 cent 1906 en een halve gulden 1913 (1,5 

keer vergroot). De koopkracht van 25 cent was begin 1900 vergelijkbaar met ongeveer 4 euro in 

2024. 
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Voorbeelden van grotere munten zijn een gulden 1906 en een rijksdaalder 1937 (1,5 keer 

vergroot). De koopkracht van een rijksdaalder was rond 1937 ongeveer gelijk aan 20 euro in 2024. 
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Tijdens de periode van koningin Juliana zijn de laatste zilveren munten geslagen die bedoeld 

waren voor de normale circulatie. Dat waren (van links naar rechts) de gulden, de rijksdaalder en 

het zilveren tientje (1,5 keer vergroot). De koopkracht van een gulden was in 1970 vergelijkbaar 

met ongeveer 2,50 euro in 2024. 

   

 

 

 

 

 

Voedingsmiddelen 

In de eerste helft van de 20e eeuw werden markten nog steeds voornamelijk gehouden op straten 

en pleinen, maar werden ze steeds meer gereguleerd door de overheid. Afbeelding 20.2 laat de 

markt in Middelburg zien rond 1900. Er werden hygiëne-eisen opgesteld voor de verkoop van 

verse producten en er werden voorschriften opgesteld voor het verpakken en etiketteren van 

producten. Daarnaast werden er in deze periode meer overdekte markthallen gebouwd, 

waardoor markten het hele jaar door konden plaatsvinden. Het boodschappenlijstje begin 20e 

eeuw zag er als volgt uit: 

• Een pond aardappelen: 2 tot 4 cent 

• Een pond uien of kool: 4 tot 6 cent 

• Een pond sperziebonen of tomaten: 20 tot 40 cent 

• Een pond brood: 3 tot 6 cent 

• Een pond rijst: 5 tot 10 cent 



123 
 

• Een liter melk: 6 tot 8 cent 

• Een liter bier: 10 tot 15 cent 

• Een fles Franse wijn: vanaf 65 cent. Voor 105 cent had je al een mooie fles. 

• Een pond kabeljauw: 15 tot 25 cent 

• Een pond kaas: 20 tot 40 cent 

• Een pond boter: 30 tot 50 cent 

• Een pond suiker: 30 tot 50 cent 

• Een pond koffie: 30 tot 60 cent 

• Een pond vlees: 40 tot 90 cent, afhankelijk van soort en kwaliteit 

• Een ons peper: ongeveer 20 cent 

• Een pond thee: 60 tot 80 cent 
 

Afbeelding 20.2. Gezicht op de Markt te Middelburg, Gebroeders van Straaten, ca. 1900. Online collectie 

Rijksmuseum. 

Prijzen werden in de eerste decennia van de 20e eeuw wel snel hoger. Kon je rond 1900 nog een 

kilo kaas kopen voor 40 cent, In 1915 was dat gestegen tot ruim een gulden.  

In de tweede helft van de 20e eeuw veranderde de rol van de markt als verkoopplaats van 

dagelijkse benodigdheden. Supermarkten en winkelketens namen een steeds groter deel van de 

verkoop van dagelijkse boodschappen over, waardoor de vraag naar markten afnam. Tegelijkertijd 

bleven markten wel belangrijk als plaatsen voor de verkoop van verse producten, zoals groenten, 

fruit, vis en bloemen. Zie afbeelding 20.3.  
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Prijzen liepen snel op in de 20e eeuw. Halverwege de eeuw waren de prijzen al ongeveer: 

• Een pond aardappelen: 10 tot 20 cent 

• Een pond groenten: 10 tot 25 cent 

• Een pond brood: 0,20 tot 0,30 gulden 

• Een liter melk: 0,15 tot 0,25 gulden 

• Een liter bier: 25 tot 50 cent. 

• Een pond rijst: 0,50 tot 1,00 gulden 

• Een pond suiker: 0,50 tot 1,00 gulden 

• Een pond koffie: 50 tot 75 cent 

• Een pond thee: 80 cent tot 1 gulden 

• Een ons peper: 1 tot 1,50 gulden 

• Een pond kabeljauw: 50 cent tot 1 gulden 

• Een pond kaas: 1,00 tot 1,50 gulden 

• Een pond boter: 1,50 tot 2,50 gulden 

• Een pond varkensvlees: 1,50 tot 2,50 gulden 

• Een pond rundvlees: 2,50 tot 3,50 gulden 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Afbeelding 20.3: viskraam op de markt in de Ten Kate straat in Amsterdam, 1968. Stadsarchief Amsterdam  
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Kleding 

In Nederland varieerden de prijzen voor kleding in het begin van de 20e eeuw, afhankelijk van de 

kwaliteit van de stoffen en de afwerking van de kledingstukken. Hieronder vind je een aantal 

voorbeelden van prijzen voor verschillende soorten kledingstukken in het begin van de 20e eeuw 

(ongeveer 1900 tot 1920): 

• Eenvoudige werkkleding voor arbeiders waren ongeveer 2 tot 4 gulden per kledingstuk. 

• Goedkope jassen waren er al voor 5 tot 10 gulden. Een eenvoudige wollen jas kon 

gekocht worden voor 20 tot 30 gulden, tot meer dan 100 gulden voor een luxe jas. 

• Een eenvoudige katoenen of wollen broek kostte in die tijd ongeveer 3 tot 5 gulden, 

terwijl een luxere broek 20 gulden of meer kon kosten. 

• Een eenvoudige katoenen rok kostte in het begin van de 20e eeuw ongeveer 5 tot 10 

gulden, terwijl een luxere rok gemaakt van zijde of satijn meer dan 50 gulden kon kosten. 

Een beetje jurk kostte al snel 25 gulden en voor een zijden avondjurk betaalde je wel 50 

tot 150 gulden. 

• Een mannenpak, inclusief jasje, broek en vest liet je maken vanaf 20 gulden tot 60 gulden 

voor een degelijk exemplaar. Een eenvoudige bijbehorende wollen herenjas begon bij 20 

gulden, maar kon ook al snel 40 gulden kosten. Bijbehorende leren schoenen kocht je al 

voor 5 tot 10 gulden, maar luxere schoenen met bijvoorbeeld suède of lakleer waren al 

snel 20 gulden of (veel) meer. 

 

In de jaren ‘30 en ‘40 stegen de prijzen snel tot ongeveer anderhalf keer zoveel als 

bovengenoemde voorbeelden. In de jaren ‘50 en ‘60 stegen de prijzen verder en betaalde je voor 

kleding ongeveer: 

• Eenvoudige herenjas: tussen de 25 en 50 gulden 

• Luxere herenjas of leren jas: tussen de 50 en 150 gulden 

• Herenbroek: tussen de 10 en 25 gulden. Een spijkerbroek was te koop voor 5 tot 20 

gulden. 

• Modieus driedelig herenpak voor 50 tot 150 gulden. 

• Damesrok: tussen de 10 en 20 gulden 

• Damesjurk: tussen de 25 en 50 gulden. Een meer stijlvolle jurk kon oplopen tot 80 

gulden. 

• Eenvoudige herenschoenen: tussen de 20 en 40 gulden 

• Eenvoudige damesschoenen: tussen de 10 en 30 gulden 

Maar deze prijzen waren wel afhankelijk van kwaliteit, merk en winkel waar de kleding werd 

gekocht. 
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Wonen 

In het begin van de 20e eeuw waren de huurprijzen in Nederland sterk afhankelijk van de locatie 

en de grootte en kwaliteit van de woning. Over het algemeen was de huurprijs in deze periode 

hoger dan in voorgaande eeuwen vanwege de stijgende welvaart en de groei van de steden. 

• Zeer eenvoudige woningen in volksbuurten met gedeelde keukens en toilet huurde je al 

vanaf 5 tot 10 gulden per maand. Maar de kwaliteit van deze huisvesting was vaak niet 

best. 

• Eenvoudige woningen waren vaak kleine arbeiderswoningen, waarin gezinnen met 

meerdere personen woonden. Deze woningen deelden vaak sanitaire voorzieningen met 

andere huishoudens. De huurprijs van deze woningen varieerde tussen de 10 en 20 

gulden per maand. 

• Middenklasse woning: een appartement of rijtjeshuis in de buitenwijken van grote 

steden kostte ongeveer 20 tot 35 gulden per maand. Deze woningen hadden betere 

voorzieningen en meer comfort, zoals een eigen keuken en badkamer, en werden 

bewoond door mensen met een iets hoger inkomen, zoals ambtenaren, leraren en kleine 

ondernemers. 

• Luxere woningen waren vaak groter, vrijstaand en beschikten over eigen sanitair en 

andere voorzieningen zoals een tuin. Deze woningen lagen in de meer welvarende wijken 

en  werden voornamelijk bewoond door mensen met een hoger inkomen, zoals hogere 

ambtenaren, artsen en advocaten. De huurprijs van deze woningen varieerde tussen de 

60 en 200 gulden per maand. 

Het is echter belangrijk om op te merken dat de huurprijzen sterk afhankelijk waren van de locatie 

van de woning. In grote steden zoals Amsterdam, Rotterdam en Den Haag waren de huurprijzen 

hoger dan in kleinere steden en dorpen. Bovendien waren er grote verschillen tussen de 

verschillende wijken binnen een stad, afhankelijk van de status en kwaliteit van de buurt. 

In het Rotterdamsch Nieuwsblad van 10 januari 1900 werden diverse beneden- en 

bovenwoningen aangebonden in de Pijnackerstraat en Wilgenstraat voor prijzen tussen 10 en 15 

gulden per maand, waaronder een kleine, tweede bovenwoning in de Jacobusstraat, voorkamer 

met alkoof, achterkamer met bedstede, vrije gang en plé. Huurprijs 10 gulden per week. Een etage 

op de verlengde Binnenweg 211 met voor- en achterkamer, twee alcoven, groote keuken, balcon, 

warande, vrije zolder, meidenkamer, gasleiding en water en een plé moest 22 gulden per maand 

kosten. Op de Maliesingel in Utrecht werd in 1910 een mooi, groot bovenhuis aangeboden 

ingericht naar alle eisen van de tijd. Met vier grote en drie kleine kamers, keuken, balkons voor en 

achter. Huurprijs 37,50 per maand. 

Halverwege de 20e eeuw stegen de huurprijzen aanzienlijk in vergelijking met de prijzen uit het 

begin van de eeuw. In 1950 was de gemiddelde huurprijs voor een eenvoudige woning in de 

Amsterdamse Jordaan ongeveer 15 tot 20 gulden per maand, maar in de jaren zestig al 25 tot 30 

gulden per maand. Een herenhuis in Den Haag in 1950 had een huurprijs van ongeveer 150 gulden 

per maand. Een luxe appartement aan het Vondelpark in Amsterdam in 1960 kostte ongeveer 300 

tot 400 gulden per maand 
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Reizen 

De mogelijkheden om te reizen veranderden snel in de 20e eeuw. Met de opkomst van 

benzinemotoren kwamen er ook autobussen in het openbaar vervoer, En stoomtreinen werden 

vanaf de jaren 30 gaandeweg vervangen door dieseltreinen en na de 2e wereldoorlog ook door 

elektrische treinen. De trekschuit was er nog wel begin 20e eeuw, maar vooral in gebieden waar 

nog weinig wegen en spoorlijnen waren. Met het verbeteren van het wegennetwerk en de 

opkomst van auto, bus en trein verdwenen in de loop van de 20e eeuw de trekschuiten, 

stoommachines en voertuigen met paarden uit het straatbeeld. 

Voor een kaartje met de trein van Amsterdam naar Utrecht betaalde je in de laagste klasse rond 

1900 ongeveer 1 gulden. Die tarieven stegen langzaam tot ongeveer 2 gulden in 1950 en 4 gulden 

in 1970. De eerste klasse kostte ongeveer het dubbele. De duur van de rit werd overigens steeds 

korter. Met de stoomtrein deed je nog 1,5 uur over het traject Amsterdam naar Utrecht. Met de 

elektrische trein nog slechts 45 minuten. Omdat de lonen in die periode veel sneller stegen, werd 

de trein voor steeds meer mensen een betaalbare manier van reizen. 

Voor een ritje met de (paarden)tram of bus in een grote stad betaalde je begin 1900 doorgaans 10 

tot 15 cent, afhankelijk van de afstand. In 1930 waren deze tarieven opgelopen tot ongeveer 10 

tot 25 cent. In 1970 kon je voor 50 cent tot 1 gulden met bus, tram of metro van de ene kant van 

de stad naar de andere kant reizen. Afbeelding 20.4 laat de paardentram zien op de dam in 

Amsterdam. 

 

Afbeelding 20.4. De Dam te Amsterdam, George Hendrik Breitner, 1901 (online collectie Rijksmuseum) 
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Overnachten en maaltijden 

De overnachtingsmogelijkheden hebben zich in de 20e eeuw in rap tempo ontwikkeld, vooral 

dankzij de impact van technologische vooruitgang, veranderende reispatronen, economische 

factoren en sociale veranderingen. Toerisme en recreatie speelden een steeds grotere rol. 

Mobiliteit nam snel toe dankzij de luchtvaart, snellere treinen en de auto. In de 20e eeuw 

begonnen hotelketens te groeien, wat leidde tot een bredere beschikbaarheid van 

accommodaties. Grote hotelmerken openden vestigingen in verschillende steden en landen, 

waardoor reizigers konden vertrouwen op een consistente kwaliteit van dienstverlening. Naast 

traditionele hotels ontstonden er ook motels, pensions, bed & breakfasts, hostels en 

vakantiehuizen. Deze diversiteit bood reizigers meer keuzemogelijkheden op basis van hun 

voorkeuren en budget. Hotels in de 20e eeuw boden steeds meer voorzieningen, zoals 

zwembaden, sportmogelijkheden, zakelijke faciliteiten en meerdere soorten restaurants. 

Kortom, de overnachtingsmogelijkheden in de 20e eeuw evolueerden van eenvoudige herbergen 

en hotels naar een gevarieerd en dynamisch aanbod van accommodaties, afgestemd op de 

behoeften en voorkeuren van reizigers over de hele wereld. Hotelprijzen in middenklasse hotels 

liepen in de 20e eeuw op, evenals de lonen en de welvaart. Voorbeelden zijn: 

• Middenklasse Hotel Zeerust in Den Haag (1910): Comfortabele kamer: 2 tot 3 gulden per 

nacht. Maaltijden in het restaurant: Ontbijt 0,75 gulden, Lunch 1 gulden, Diner 1 gulden. 

Vol pension voor 5 gulden. Hotel Krasnapolsky in Amsterdam bood een kamer met 

pension in de wintermaanden van 1915 voor f 4,50 per persoon per dag (bij een 

minimaal verblijf van 8 dagen). 

• Middenklasse Hotel Centraal (1930): Comfortabele kamer: 3 tot 5 gulden per nacht. 

Ontbijt 1 gulden, lunch 1,50 gulden en diner 2 gulden. Kasteel de Cannenburg in Vaasen 

bood in 1935 pension voor f 3.75 tot f 4,25 per persoon per dag. Het Carlton Hotel in 

Amsterdam rekende in 1935 6 gulden voor kamer met ontbijt. Hotel Des Indes in Den 

Haag bood in 1935 een éénpersoonskamer met privé badkamer aan vanaf f 7,00 en een 

tweepersoonskamer vanaf f 12,00. 

• Middenklasse Hotel Modernia (1950): Comfortabele kamer: 5 tot 10 gulden per nacht. 

Ontbijt 1 gulden, Lunch 2 gulden, Diner 3 gulden. Hotel Bloemink in Apeldoorn rekende 

in 1951 een pensionprijs van f 12,50. Boshotel Pax in Oisterwijk bood in 1951 logies met 

ontbijt vanaf f 5,- en volledig pension p.p.p.d. vanaf f 9,50. 

• Middenklasse Hotel Progress (1960): Comfortabele kamer: 7 tot 15 gulden per nacht. 

Maaltijden in het restaurant: Ontbijt 2 gulden, Lunch 3 gulden, Diner 5 gulden. In 

Valkenburg bood Grand Hotel Monopole in 1966 kamers aan vanaf f 8,- p.p.p.d. logies 

met ontbijt of vanaf f 13,- vol pension p.p.p.d. Iets luxer was badhotel Domburg met 

badpaviljoen met f 25,- p.p.p.d. volpension. Een weekend in het Kurhaus te Scheveningen 

kostte in 1966 f 40,- voor een diner op zaterdagavond, overnachting en ontbijt en lunch 

op de zondag. Een aansluitend diner op de zondagavond was mogelijk voor f 10,- extra. 
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In Café-Restaurant Riche in Arnhem werden in 1910 diners geserveerd vanaf f 1,25. In 1938 boden 

restaurant als City Hall en Stadt Schänke in Amsterdam diners aan voor rond de 1 gulden per 

persoon. Daarvoor kreeg je dan: Paté de foie de Veau en Gelée, Toast Melba, Consommé 

Minestro, Kalfsvleesch-pasteitjes, Ossenhaas garni, Pommes Rissolés en Mokka Parfait.  

In de loop van de eeuw werd het snel duurder. Bij pizzeria Isola Bella op het Thorbeckeplein in 

Amsterdam kon je in 1966 pasta’s en pizza’s bestellen voor f 2,50 tot f 3,50.  

 

Timmerman 

Aan het begin van de 20e eeuw onderging het vak van timmerman enkele belangrijke 

veranderingen als gevolg van de groeiende industrialisatie en modernisering van de samenleving. 

Een van de belangrijkste veranderingen was de toename van de productie in de 

houtbewerkingsindustrie. Door de ontwikkeling van nieuwe machines en productietechnieken 

konden er in grotere aantallen geprefabriceerde onderdelen en constructies worden 

geproduceerd, waardoor het werk van de timmerman minder ambachtelijk en meer 

geïndustrialiseerd werd. Dit zorgde voor meer gestandaardiseerde productieprocessen en 

efficiëntere werkwijzen. Een andere belangrijke verandering was de opkomst van de bouwsector. 

Door de groei van de steden en de vraag naar nieuwe gebouwen werden er meer bouwprojecten 

gestart. Hierdoor kwamen er meer banen beschikbaar voor timmermannen en ontstond er meer 

specialisatie in het vak. Daarnaast zorgde de toenemende welvaart voor een groeiende vraag naar 

luxeartikelen en meubels. Dit betekende dat timmermannen zich steeds meer gingen 

specialiseren, zoals in het maken van meubels en interieurdecoratie, in plaats van alleen maar 

bouwconstructies.  

Rond 1900 verdienden ervaren timmermannen in Amsterdam gemiddeld zo'n 3 tot 4 gulden per 

dag ofwel zo’n 20 gulden per week. Dat bestond uit loon en neveninkomsten, zoals het verkopen 

van zelfgemaakte producten of het verhuren van gereedschap. In afbeelding 20.5 is een 

timmerman aan het werk in 1916. 

Om rond te kunnen komen als gezin met een paar kinderen had je begin 19e eeuw minimaal zo'n 

20 gulden nodig per week. Daarvoor huurde je een kleine woning met keuken, woonkamer en 

twee slaapkamertjes. Men at dan met name aardappelen, bruine bonen, rijst en brood. Af en toe 

wat vlees, vet of vis. En soms wat koffie of thee met een koekje erbij. Bij een inkomen van 30 

gulden per week was er meer ruimte voor luxe, zoals de meeste dagen wat vlees of spek, meer 

groente, een krant en een tijdschrift en kon men zich een rijwiel veroorloven. Kleding was vaak 

een sluitpost. Men reserveerde doorgaans enkele tientjes per jaar voor kleding, terwijl één paar 

schoenen al snel 10 gulden kostte. In de jaren twintig zou de welvaart verder toenemen, totdat de 

crisis in de jaren dertig roet in het eten gooide. 
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Afbeelding 20.5. Een timmerman in 1916 aan het werk bij het maken van een winkelbetimmering.  

De wandkasten aan de rechterzijde zijn afkomstig uit de oude winkel op het Rokin. Stadsarchief Amsterdam. 

 

In en na de tweede wereldoorlog was het leven zwaar in Nederland, maar vanaf eind jaren vijftig 

steeg de welvaart snel. Het inkomen van een timmerman steeg van 3 à 4 gulden per dag rond 

1900 naar ongeveer 10 gulden per dag in de jaren vijftig tot 25 gulden per dag in de jaren zestig. 

Dat is ongeveer 8 x zoveel in 60 jaar! De prijzen stegen ook snel, maar niet zo snel als de lonen. De 

welvaart nam dus fors toe. In de jaren zestig verdiende een timmerman in loondienst zo’n 500 

gulden per maand bij een 40-urige werkweek. Zijn uitgaven per maand konden er als volgt uitzien: 

• Huur woning: 100 gulden 

• Gas, water, licht: 50 gulden 

• Verzekeringen (inboedel, leven, aansprakelijkheid) en leningen: 40 gulden 

• Voedsel: 150 gulden 

• Kleding: 50 gulden 

• Persoonlijke verzorging: 20 gulden 

• Overige kosten (bv. telefoon, krant): 20 gulden 

• Onvoorzien en sparen: 70 gulden 

In de tweede helft van de 20e eeuw nam de welvaart snel toe. Rond 1975 was het inkomen van 

een timmerman al gestegen tot ongeveer 50 gulden per dag of 1000 gulden per maand. 
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Dokter 

In de beginjaren van de 20e eeuw ontwikkelde het vak van dokter of huisarts zich verder door een 

aantal belangrijke ontwikkelingen. Eén van de belangrijkste ontwikkelingen was de introductie 

van de ziektekostenverzekering in Nederland in 1913. Dit zorgde ervoor dat de toegankelijkheid 

van medische zorg werd vergroot en dat huisartsen zich meer konden richten op de kwaliteit van 

de zorg die ze leverden, in plaats van op de financiële afwikkeling ervan. Daarnaast kwamen er 

steeds meer specialisaties binnen de geneeskunde, waardoor de huisarts zich meer ging richten 

op de eerstelijnszorg en de doorverwijzing naar specialisten. Ook werden er nieuwe medische 

technieken ontwikkeld, zoals röntgenstralen en laboratoriumonderzoek, waardoor de 

diagnosestelling en behandeling van patiënten verder verbeterde. Een andere belangrijke 

ontwikkeling was de opkomst van de volksgezondheid en de preventieve geneeskunde. Hierbij lag 

de nadruk niet alleen op het genezen van ziekten, maar ook op het voorkomen ervan. Huisartsen 

kregen hierdoor meer taken op het gebied van gezondheidsbevordering, voorlichting en 

preventie. De meest voorkomende behandelingen van een huisarts begin 20e eeuw bestonden uit: 

• medicijnen voorschrijven om pijn te verlichten, infecties te behandelen en andere 

symptomen te verminderen. Populaire medicijnen waren aspirine, opium, kwikzalf en 

jodium. Ook werden er verschillende soorten kruiden en planten gebruikt als medicijn, 

zoals kamille, pepermunt en valeriaan. 

• Consulten en visites waarbij ze patiënten adviseerden om rust te nemen, stress te 

vermijden en hun dieet aan te passen om hun herstel te bevorderen. 

• kleine chirurgische ingrepen, zoals het verwijderen van kleine tumoren, het hechten van 

wonden en het uitvoeren van tandheelkundige ingrepen. Echter, voor meer complexe 

operaties verwezen zij de patiënten door naar een specialist. 

• alternatieve therapieën, zoals hydrotherapie (waterbehandeling), lichttherapie en 

elektrotherapie. Bedoeld om de bloedsomloop te stimuleren, pijn te verlichten en het 

natuurlijke herstelproces van het lichaam te bevorderen. 

• vaccinaties om verschillende infectieziekten te voorkomen, zoals pokken en tetanus. 

Hieronder een voorbeeld van de inkomsten en uitgaven van een huisarts die woont en werkt in 

het begin van de 20e eeuw in een welvarende wijk in Amsterdam. Zijn praktijk is gevestigd in een 

statig pand. Hij heeft een groot klantenbestand van welgestelde patiënten, en hij staat bekend als 

een vooraanstaand arts in zijn sociale kring. Hij heeft personeel in dienst, waaronder een assistent 

en een secretaresse. Zijn inkomsten per week zijn gemiddeld 950 gulden, bestaande uit: 

• Consulten en diagnostische tests: 400 gulden. Hij ontvangt gemiddeld 40 patiënten per 

week, waarbij hij een vergoeding van 10 gulden per patiënt ontvangt.  

• Huisbezoeken: 200 gulden. Hij doet gemiddeld 10 huisbezoeken per week voor 20 gulden 

per huisbezoek.  

• Kleine chirurgische ingrepen: 300 gulden. Hij voert gemiddeld 6 kleine chirurgische 

ingrepen per week uit voor gemiddeld 50 gulden per ingreep. 

• Injecties: 50 gulden. Hij geeft gemiddeld 10 injecties per week voor 5 gulden per injectie. 
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Uitgaven per week: 

• huur van een groot pand waarin hij zijn praktijk runt voor 250 gulden per week. 

• personeel, waaronder een assistent, huishoudster en een secretaresse. Samen kosten zij 

150 gulden per week. 

• Aanschaf van 50 gulden per week aan medicijnen en medische apparatuur.  

• reiskosten om huisbezoeken af te leggen en medische conferenties bij te wonen. Hier 

geeft hij gemiddeld 25 gulden per week aan uit. 

• Voedingsmiddelen en huishoudelijke benodigdheden nodig om het pand schoon en 

opgeruimd te houden. Hier geeft de huisarts gemiddeld 75 gulden per week aan uit. 

• Reservering van 100 gulden per week voor bedrijfsvoering, zoals verzekeringen, 

onderhoud van het pand en eventuele andere onverwachte kosten.  

• Sparen, investeren, vrije tijd en overige: 300 gulden per week. 

 

In de jaren '60 van de 20e eeuw ontwikkelde het vak van huisarts zich op verschillende manieren. 

Het vak van huisarts werd steeds meer gezien als een aparte beroepsgroep, die een belangrijke 

bijdrage leverde aan de gezondheidszorg. Er kwamen steeds meer opleidingen voor huisartsen en 

er ontstonden beroepsverenigingen die de belangen van huisartsen behartigden. Huisartsen 

kregen toegang tot betere en geavanceerdere medische apparatuur en behandelingen.  

De financiering en organisatie van de gezondheidszorg veranderde in de loop van de 20e eeuw. De 

overheid ging zich meer bemoeien met de gezondheidszorg en er kwamen nieuwe 

financieringsmodellen. Dit had invloed op de rol en positie van de huisarts in de gezondheidszorg. 

Door de vergrijzing, toename van de bevolking en financiering van de zorg vanuit de overheid nam 

het aantal patiënten dat een huisarts behandelde toe. Hierdoor kreeg de huisarts een steeds 

belangrijkere rol in de gezondheidszorg. De inkomsten van een huisarts in de jaren 60 hingen 

sterk af van het aantal patiënten en de regio, maar bedroegen gemiddeld 2.000 tot 3.000 gulden 

per maand. Deze inkomsten werden verkregen middels: 

• Huisartsen vroegen ongeveer ƒ 3,- tot ƒ 4,- voor een kort consult (10-15 minuten) en 

ongeveer ƒ 8,- tot ƒ 12,- voor een langer consult (30 minuten).  

• Het bedrag dat huisartsen in rekening brachten voor abonnementen, varieerde 

afhankelijk van de regio en de grootte van de praktijk. In de jaren 60 betaalden patiënten 

meestal tussen de ƒ 25,- en ƒ 50,- per jaar voor een abonnement. 

• In de jaren 60 ontvingen huisartsen meestal tussen de ƒ 10,- en ƒ 20,- per visite. 

• Overheidssteun: De hoeveelheid overheidssteun die huisartsen ontvingen, varieerde 

afhankelijk van de regio en de grootte van de praktijk. In de jaren 60 ontvingen 

huisartsen meestal tussen de ƒ 5.000,- en ƒ 10.000,- per jaar aan overheidssteun. 

Dit was relatief een hoog inkomen en huisartsen konden met deze inkomsten een comfortabel 

leven leiden. Uiteraard moesten ze hiervan ook praktijkkosten en kosten voor personeel betalen. 

Deze kosten konden oplopen tot enkele honderden guldens per maand. Het kon ook voorkomen 

dat de inkomsten tegenvielen en kosten voor praktijk en personeel opliepen, waardoor het 

inkomen dat ze overhielden niet zo riant meer was. 
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Vrije tijd en Vermaak 

In de loop van de 20e eeuw begon men in alle lagen van de bevolking langzaamaan meer vrije tijd 

te krijgen. Door de opkomst van mechanisatie werden veel beroepen en ook de landbouw 

geleidelijk minder arbeidsintensief. De werkdagen werden langzaam korter en sinds 1919 werd 

officieel de duur van een werkdag op 8 uur gesteld.  

In de eerste helft van de 20e eeuw was de kermis populair vermaak. Het was een kleurrijk 

evenement met attracties, spelletjes en kraampjes die vaak in dorpen en steden werden 

gehouden. Denk aan draaimolens, schiettenten, spookhuizen, en allerlei lekkernijen. Zie ook 

afbeelding 20.6.  

 

Afbeelding 20.6. In de zweefmolen op de kermis in Diemen in 1931. Stadsarchief Amsterdam 

 

Maar ook feesten als Carnaval en Koninginnedag waren populair. De opkomst van de bioscoop 

maakte films toegankelijk voor het grote publiek. In de eerste helft van de 20e eeuw gingen 

mensen graag naar de bioscoop om films te bekijken. Ook theater, cabaret en sportevenementen 

waren populaire vormen van vrije tijd. Voor een ritje in de draaimolen betaalde je begin 20e eeuw 

5 tot 10 cent. De Zweefmolen kostte ongeveer het dubbele en voor een spookhuis of reuzenrad 

kon de prijs oplopen tot 25 cent per ritje. Lekkernijen waren er ook genoeg. Popcorn, een glas 

frisdrank, een suikerspin of een oliebol kon je al kopen vanaf 5 cent.   



134 
 

Bij lunchroom Het Koffieuurtje in Amsterdam kon een broodje haring voor 25 cent kopen. 

Theaters waren relatief voordelig. Voor datzelfde kwartje kon je soms al een kaartje voor de 

goedkoopste rang kopen. Maar de betere kaartjes konden oplopen tot meer dan een rijksdaalder.  

Ook de bioscoop was populair. In het begin van de 20e eeuw, vooral tijdens het stomme 

filmtijdperk, kostte een bioscoopkaartje meestal tussen de 10 en 25 cent. Deze prijzen waren 

redelijk betaalbaar voor het brede publiek, en de bioscoop was een populaire vorm van vermaak 

voor mensen van alle leeftijden. In de Witte Bioscoop op het Damrak in Amsterdam had je in 1915 

dagelijks doorlopende filmvoorstellingen van 14 tot 23 uur. Prijzen van 17,5 cent tot 30 cent voor 

balkon. Na 19 uur en op zondag iets duurder. 

Tegen het midden van de 20e eeuw, met de opkomst van de geluidsfilm (geluidsfilm werd voor 

het eerst geïntroduceerd in 1927 met de film "The Jazz Singer"), stegen de ticketprijzen geleidelijk 

aan naar ongeveer 25 tot 50 cent. Hoewel dit een stijging was in vergelijking met de vroege jaren, 

waren de prijzen nog steeds relatief betaalbaar voor de meeste mensen. 

Ontwikkelingen gingen snel. Kermisattracties werden snel spannender, zoals achtbanen en vrije 

valtorens. Ook science-fiction-achtige attracties werden populair. Daarnaast ontstonden er ook 

pretparken als De Efteling. Attracties waren toen goedkoper dan nu. Voor een ritje in de achtbaan 

betaalde je toen ongeveer 25 cent. Zelfs gecorrigeerd voor inflatie is dat goedkoper van vandaag 

de dag. Voor de Efteling moest je in de jaren zestig 3 gulden entree betalen, maar bedenk wel dat 

de Efteling toen nog voornamelijk uit het sprookjesbos bestond met enkele attracties 

daaromheen, zoals een carrousel en een speeltuin. 

Ook het filmaanbod ontwikkelde snel en in de jaren 60 had je een groot aanbod van onder andere 

Hollywood films en James Bond films. Maar ook films van bijvoorbeeld Fellini en Bergman kregen 

veel aandacht. Een kaartje voor de bioscoop kon oplopen tot 50 cent, maar was soms ook maar 

10 cent. 

Eind 19e eeuw ontstonden er ook reisbureaus voor georganiseerde reizen. Reeds in 1876 werd 

het eerste Nederlandse reisbureau opgezet door Jacob Lissone. Maar onbetaalbaar voor de 

meeste mensen. Rond 1900 kostte een reis van 30 dagen naar Italië bij Lissone 500 gulden per 

persoon. Voor een arbeider zou deze reis dus ongeveer een half jaarsalaris kosten! Per persoon!  

In 1911 liet Lissone een 14 persoons vehikel produceren door de autofabriek Spijker dat misschien 

wel als een voorloper van de bus kan worden gezien. Lissone zette deze ‘bus’ in voor excursies 

langs de bollenvelden, zoals een dagtocht voor 10 gulden per persoon inclusief warme lunch. Zie 

ook afbeelding 20.7. Later zou Lissone via overnames opgaan in Holland International en 

uiteindelijk in TUI Nederland. 
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Afbeelding 20.7. Toeristenbus van Lissone, Sight Seeing op de Dam. 1911. Stadsarchief Amsterdam 
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